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ráspunsul matern al celulelor T la 
fetusi (diferiţi genetic) si inhibitia 
enzimatică poate determina mamele 
să avorteze." 


Aceasta este exact ceea ce cer- 
cetătorii au descoperit de curând. 
Munn şi Miller, împreună cu colegii 
lor, au studiat două grupuri de femele 
gestante de şoarece. Unul din grupuri 
era format din femele care fuseseră 
împerecheate cu masculi din aceeaşi 
linie genetică pură (inbred), pe când 
celălalt era format din femele împere- 
cheate cu masculi dintr-o linie 
genetică diferită. 

Când cercetătorii au implantat sub 
pielea femelelor gestante capsule 
care se eliberează în timp, conţinând 
inhibitorul IDO-1 metil triptofan sau o 
substanţă de control, au constatat 
respingerea fetusului doar într-unul 
dintre grupuri: la şoarecii cărora le 
fusese administrat inhibitorul şi care 
purtau fetuşi diferiţi din punct de 
vedere genetic (cu taţi din altă linie 
genetică pură). 


Embrionii se dezvoltau normal la 
început, dar apoi, la locul respectiv, 
apăreau fenomene inflamatorii şi o 
hemoragie puternică în jurul embri- 
onului. Mamele respingeau placenta, 
iar embrionul murea. 

Pornind de la aceste rezultate, 
Munn şi Miller au presupus că o dată 
ce embrionul se implantează şi stabi- 
leşte legături cu sângele mamei, celu- 
lele fetale localizate în placentă încep 
să fabrice IDO. Distrugând triptofanul, 
enzima suprimă apoi activitatea 
celulelor T materne, care altfel ar 
putea să-şi croiască drum spre 
placentă şi să atace celulele fetale. 

Unii cercetători au rezerve faţă de 
acest scenariu. Ca imunolog, Joan 
Hunt de la Universitatea Kansas City 
subliniază, de exemplu, că, deoarece 
embrionul nu-şi poate produce singur 
triptofanul necesar sintezei proteice şi 
creşterii, este greu de înţeles cum 
poate supravieţui, dacă aminoacidul 
este distrus de placentă. 

Munn şi Miller au conchis că e ne- 
voie de noi studii pentru a afla cum 
distrugerea triptofanului - si nu alte 
consecinte ale actiunii IDO - se aflà la 


Se speră în perfecţionarea unei medicaţii anticanceroase 
care să acționeze numai asupra celulelor maligne: deja 


experimentată, molecula de 
photofrin devine activă 
numai sub efectul ra- 
diaţiei luminoase. 
"Se coboară o 
sondă luminoa- 
să la nivelul 
unei tumori e- 
sofagiene 

sau bronsice 

şi se lumi- 

nează foarte 

puternic în 

momentul în 

care sângele 
traversează 
tumora, trans- 
portând medica- 
mentul anticance- 
ros", explică Jean- 
Pierre Reynier, profesor 
de farmacie galenică indus- 


trială şi cosmetologică la Universitatea din Marsilia. Activată 
de către lumină, aceasta acţionează numai asupra tumorii. 
Un exemplu ce demonstrează că mâine medicamentele vor 
fi mult mai "inteligente". (Foto: celula canceroasă) 
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originea capacităţii embrionului de a 
respinge atacul imunitar al mamei. 

Cercetătorii au declarat că inten- 
tioneazá să verifice acest lucru prin 
mai multe studii pe şoareci. De ase- 
menea, au în plan investigarea im- 
plicării posibilelor defecte ale produ- 
cerii IDO în repetatele avorturi spon- 
tane ale unor femei. 

In plus, imunologii vor să explo- 
reze posibilitatea unui rol mai larg al 
IDO în explicarea răspunsului imun. 
Echipa din Georgia a dovedit pe 
animale de laborator că enzima 
suprimă activitatea celulelor T, care 
altfel ar ataca celulele proprii 
organismului. În acest caz, cerce- 
tătorii ar avea o altă viziune asupra 
sistemului imunitar şi în special 
asupra maladiilor autoimune. „Avem 
de-a face cu un mecanism imu- 
nosupresor natural, legat de un me- 
canism evolutiv vechi: depletia hra- 
nei", declară Miller: „Animalele pla- 
centare s-au adaptat într-un mod dra- 
matic pentru a-şi proteja fetusul." 


GABRIELA DIACONEASA 
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SURDITATEA VA FI VINDECATÀ? 


Surditatea nu este o fatalitate a bátránefii. Adesea, ea poate să fie provocată de agresiunile sonore. 
Specialiştii ştiu acum să vindece şi chiar să prevină acest tip de surditate. 


A ntre 400 şi 500 milioane de per- 
1 soane din intreaga lume suferá de 

surditate, maladie aflatá pe primul 
loc pe lista bolilor profesionale. Totuşi 
medicina este incapabilá sá trateze 
tulburárile auditive. latá motivul pentru 
care mai multi oameni de ştiinţă 
sugereazá punerea in aplicare a 
cercetárilor lor sub forma tratamen- 
telor farmaceutice. 

Acest lucru s-a discutat cu ocazia 
unui colocviu organizat la Londra de 
Comisia europeaná de protectie 
contra zgomotului si Laboratoarele 
Novartis. "Studiile noastre funda- 
mentale, apreciazá cercetátorii, pot in 
acest moment sá fie exploatate in 
farmacologie." 


Principalii vinovati 


Aplicațiile descoperirilor lor vor 
permite terapia in cohlee. Acest organ 
în formă de melc, situat în urechea 
internă, este elementul sensibil al au- 
zului. Intervenţiile la nivelul sáu vor 
putea trata surditátile ischemice, 
datorate problemelor de irigare sang- 
vină a urechii, şi cele traumatice, pro- 
vocate de şocuri acustice, de exem- 
plu, o explozie. De asemenea, se 
speră că vor fi rezolvate cazurile cu 
acufene (pocnituri permanente în ure- 
che) sau cu prezbiacuzie (îmbătrâni- 
rea naturalá a capacitátilor auditive). 

“Graţie studiilor realizate pe ani- 
male, detinem la ora actuală mijloacele 
de prevenire şi tratare a unora dintre 
afecțiunile urechii interne. Dacă 
tratamentul preventiv este cunoscut, el 
rămâne o utopie, deoarece nu-l putem 
impune pacienţilor. Totuşi se poate 
proceda la tratamente reparatorii”, 
explică, în revista Science & Vie 
972/1998, profesorul Rémy Pujol, de la 
Spitalul Saint-Charles din Montpellier. 

Folosirea metodelor fizice de pro- 
tectie ca, de exemplu, căştile antizgo- 
mot, controlarea mediului înconjurător 
din punct de vedere sonor şi educa- 
rea fiecărui om constituie soluţii pe 
termen lung. În prezent, trebuie totuşi 
ajutate persoanele afectate, care 
trăiesc un calvar cotidian. 

Zgomotul a devenit, într-adevăr, o 
neplăcere majoră în societăţile mo- 


derne, poluate de o mulţime de surse 
sonore traumatizante. El perturbá 
auzul, dacă nivelul său depăşeşte 60 
decibeli (dB). Or, in multe dintre ţările 
Europei milioane de persoane sunt 
expuse zilnic la niveluri sonore ce 
depăşesc 86 dB. 

Principalii vinovaţi? Mai întâi, tra- 
ficul rutier. Apoi transporturile ferovia- 
re şi aeriene, instalaţiile industriale, 
comerţul, şantierele de construcţii etc. 
În sfârşit, dar din ce în ce mai mult, dis- 
tractiile din timpul liber - tirul, sporturile 
mecanice, jucăriile sonore, focurile de 
artificii - şi, de asemenea, walkman-ul, 
companionul preferat al tinerilor, cel 
care le “maltratează” urechile. Obiş- 
nuiţi să asculte muzica “la maximum”, 


cei care au între 15 şi 25 de ani su- 
feră sau vor suferi în următorii ani de 
tulburări ale auzului. 


Un aparat delicat 


Consecintá a acestor multiple 
agresiuni, oboseala auditivă se tra- 
duce prin fluierături în urechi şi senza- 
tia de a nu auzi bine. In timp are loc o 
îmbătrânire precoce a auzului, pentru 
ca, în final, să se instaleze surditatea. 
Desigur, urechea medie poate fi 
tratată cu ajutorul antiinflamatoarelor, 
care calmează durerea, sau prin 
implantarea protezelor de timpan sau 
de ciocan, nicovală şi scárità. 

In schimb, surditatea urechii inter- 
ne nu poate fi complet vindecată. Pro- 
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tezele auditive, care amplificá sune- 
tele, nu inlocuiesc celulele senzoriale 
ciliate si fibrele nervoase. Situate in 
inima cohleei, acestea se defor- 
meazá, sfárgind prin a se sparge din 
cauza zgomotului. Ele devin deci 
incapabile să traducă vibraţiile sonore 
în mesaje electrice şi să transmită 
aceste semnale la creier. Persoana 
afectată nu mai înţelege sunetele pe 
care le percepe. 

Mult timp organizarea cohleei i-a 
lăsat perplecsi pe specialişti. In ultimii 
ani însă s-au făcut mari progrese în 
înțelegerea funcţionării şi a fiziopa- 
tologiei auzului. Astfel, s-a descoperit 
rolul esenţial al celulelor ciliate în 
sensibilitatea la sunete. Putin nume- 
roase - omul are în medie circa 15 000 
în fiecare ureche -, aceste celule con- 
stituie un capital fragil, care nu se poa- 
te reface. Pierderea lor naturală, în 
special din cauza îmbătrânirii sau a 
unui traumatism acustic, alterează 
fibrele nervului auditiv cu care se află 
în contact. 

Unii cercetători au explorat acest 
fenomen şi au descoperit noi căi tera- 
peutice. Ei au descifrat mecanismele 
moleculare pe care urechea le pune 
în joc în mod natural pentru a se 
proteja, reuşind chiar să le reproducă. 
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Un aparat delicat 
In urechea internă, 
ganglionul spiralat 
Corti conţine 
numeroase celule 
senzoriale ciliate 
(în medalion), care 
transmit vibraţiile 
sonore nervului 
auditiv. 

Dacă nivelul sonor 
depăşeşte 60 dB, 
auzul este 
perturbat, ceea 

ce poate antrena 
distrugerea celulelor 
ciliate. 


Atunci când un zgomot excesiv 
atinge urechea internă, sunt secretate 
mai multe molecule în cohlee, la 
nivelul sinapsei (zona de contact între 
fibrele nervoase şi celulele ciliate), în 
scopul evitării distrugerii lor. Folosin- 
du-se de aceste mecanisme mole- 
culare, cercetătorii au reuşit să resta- 
bilească capacităţile auditive ale 
subiecţilor pe care s-a experimentat. 

Dr. Joseph Attias, de la Schneider 
Children's Medical Center din Israel, a 
pus în evidenţă, în mod particular, 
rolul pe care îl joacă magneziul, 
testând efectul acestuia pe soldati. 
Supuşi zgomotului tirului propriilor 
arme, militarii sunt victime ale 
pierderii temporare a auzului. Dar 
atunci când li se administrează mag- 
neziu, ei îşi recuperează rapid capa- 
citatea auditivă, adică mult mai re- 
pede decât cei cărora nu li s-a admi- 
nistrat acest element. 


In fază preclinică 


La rândul său, echipa dr. Jean-Luc 
Puel şi a profesorului Remy Pujol, 
Montpellier, s-a preocupat de un 
neurotransmiţător secretat la nivelul 
sinapselor, şi anume de glutamat. Mai 
întâi ei au distrus sinapsele, supu- 
nând un cobai la un şoc sonor. In 
timpul unui traumatism acustic sau al 
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unui eveniment ischemic, celulele ci- 
liate stimulate îl eliberează însă într-o 
cantitate excesivă şi toxică. Acu- 
mularea sa provoacă inflamarea, apoi 
"explodarea" dendritelor, terminatiile 
fibrelor nervoase. Sinapsele nu mai 
functioneazá, iar mesajele nervoase 
nu mai ajung la creier. 

Totusi atunci cánd traumatismul 
este relativ scurt, numerosi neuroni 
sunt capabili să se refacă. Studiind 
acest fenomen, cercetătorii au decelat 
alte acţiuni de reglare prin transport 
molecular. În momentul în care glu- 
tamatul se fixează pe receptorii săi, 
neuronii declanşează propria re- 
generare, stimulând activitatea recep- 
torilor. Fibrele cresc progresiv în di- 
rectia celulelor ciliate, restabilindu-se 
contactele sinaptice. 

Echipa de la Montpellier preco- 
nizează deci injectarea, prin micro- 
perfuzie la nivelul cohleei, a sub- 
stantelor capabile să frâneze produ- 
cerea excesivă a glutamatului, adică 
să împiedice distrugerea sinapselor. 
De asemenea, aceşti specialişti şi-au 
propus să intervină asupra funcţionării 
moleculare a receptorilor, prin 
introducerea unor molecule apropiate 
de dopamină, ce le susţin activitatea, 
favorizând reconstrucţia sinapselor. 

Graţie acestor lucrări, se ştie 
astăzi că există noi strategii pentru a 
se evita distrugerea masivă a celu- 
lelor nervoase ale urechii. O altă 
metodă, cea a lui Josef Miller, de la 
Universitatea din Michigan, propune 
utilizarea agenţilor neurotropi, impli- 
cati în nutriția şi supraviețuirea 
neuronilor auditivi. 

La Montpellier, dr. Puel şi profe- 
sorul Pujol sunt gata să intre cu 
lucrările lor în faza preclinică. S-ar 
putea recurge la numeroase molecule 
utilizate deja în tratamentul afectiu- 
nilor nervoase. Dar dacă se consideră 
că numai administrarea locală la 
nivelul cohleei va da rezultate, 
rămâne să se studieze forma pe care 
o va lua tratamentul, să se testeze 
eficacitatea moleculelor alese, să se 
determine riscurile toxicologice pe 
termen lung şi, nu în ultimul rând, să 
se găsească laboratoarele care să 
dorească să pună în practică cer- 
cetările amintite. Dacă ele vor investi 
în acest pariu, medicamentele repa- 
ratoare ale leziunilor antrenate de 
zgomot vor fi în curând pe piaţă. 


VOICHITA DOMÁNEANTU 
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Schizofrenia sau scindarea (disocierea) minții (Ib. greacă: schizein = a 
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despărți şi fren = minte) este o afecţiune psihică cu evoluţie 
îndelungată, continuă, intermitentă sau remitentă, ce are drept 
caracteristică esenţială disocierea autistă a personalității. 


imptomatologia bolii este 

descrisă în fragmente din Ayur 

Veda (1400 î. de Hr. ); în trilo- 
gia simptomatico-descriptivă a lui 
Areteu din Cappadochia prin: “stu- 
piditate, absenţă, contemplare”, ele- 
mente de negativism însoţite de 
delirul mistic de grandoare”. 

În 1911 apare monografia lui E. 
Bleuler: Demenţa precoce sau grupa 
schizofreniilor, în care este descrisă o 
grupă de psihoze ce evoluează când 
cronic, când în puseuri, care se pot opri 
sau retroceda în orice stadiu, dar care 
nu permit “restitutio ad integrum”. In ca- 
drul acestei afecţiuni apar tulburări de 
asociaţie a ideilor, alterarea gândirii şi 
afectivității, stări maniacale şi depre- 
sive, fenomene confuzionale, tulburări 
de memorie şi orientare, halucinaţii şi 
delir. În producerea ei se intrică factori 


endogeni şi exogeni (cauze interne şi 
externe). Nu trebuie neglijate aspectele 
genetice, constituţionale, biochimice 
(metabolice), endocrinologice, psiho- 
sociale, precum şi alţi factori ce stau la 
baza generării unor psihoze schi- 
zoforme: diferitele infecţii (encefalita 
epidemică, spre exemplu), paralizia 
generală progresivă sau toxicomaniile 
cu: LSD, amfetamine, mescalină, 
alcoolismul cronic, intoxicația cu oxid 
de carbon, scleroza multiplă sau 
epilepsia temporală. 

Pacienţii au fost supuşi, încă de 
multă vreme - luând în considerare şi 
gradul perfecţionării şi diversificării 
metodelor de investigaţie - unei ample 
cercetări biochimice şi metabolice. 

Potrivit testelor efectuate la secţia 
psihiatrică a Universităţii Sheffield din 
nordul Angliei, produsele derivate din 


uleiul de peşte ar putea să-i ajute pe 
schizofrenici. 

In urmă cu patru ani, dr. Malcolm 
Peet a evidenţiat faptul că, datorită 
unei deficienţe genetice, membranele 
celulelor schizofrenicilor sunt lipsite de 
anumiţi acizi graşi omega-3-poline- 
saturati, ceea ce afectează dezvol- 
tarea şi funcţionarea creierului. 

Aceşti acizi graşi cu lant lung, pe 
care copilul îi fabrică în mod natural 
pornind de la acidul alfa linoleic sau 
pe care îl găsim în peştele gras, sunt 
indispensabili dezvoltării structurilor 
nervoase. Suplimentarea dietei copi- 
ilor, începând de la naştere şi până la 
vârsta de 4 luni, va realiza scoruri 
superioare, în cadrul evaluărilor 
făcute chiar la 10 luni, parametri ce 
vor influenţa valoarea ulterioară a 
coeficientului de inteligenţă (QI). Un 
studiu pilot a fost iniţiat în 1994 pe 20 
de pacienţi, rezultatele obţinute ară- 
tând că dacă dieta era mai bogată în 
acizi graşi omega-3-polinesaturali, 
simptomele schizofreniei - apatia, ab- 
sentele si halucinaţiile - erau mai rare. 

Intr-un studiu placebo dublu-orb, 
45 de pacienţi, ce se aflau deja în tra- 
tament antipsihotic şi manifestând 
încă simptomatologia, au fost supuşi 
unei diete cu EPA (epiandrosteron) 
sau DHA (dehidroepiandrosteron), doi 
acizi graşi derivati din uleiul de peste. 
Rezultatele au arătat că acei pacienţi 
care au fost trataţi cu EPA au benefi- 
ciat de o îmbunătăţire cu aproximativ 
25% a simptomatologiei. Investigaţiile 
s-au desfăşurat prin teste placebo am- 
ple, multicentrice, atât în Marea Bri- 
tanie, cât şi în India. Rezultatele arată 
că derivatele din uleiul de peşte pot fi 
folositoare în tratamentul depresiei. 

În Marea Britanie, schizofrenia 
afectează aproximativ 1% din popu- 
latie, dar puţin este ştiut despre me- 
canismele fiziopatologice ce stau la 
baza producerii bolii sau cum actio- 
nează de fapt tratamentul cu anti- 
psihotice. 

De-a lungul timpului, substratul 
morfopatologic al schizofreniei a făcut 
obiectul unor numeroase studii, care 
au descris leziuni variate, prezente 
însă inconstant. În Enciclopedia 
medico-chirurgicală din 1969 se 
afirmă că schizofrenia nu are leziuni 
specifice. Studiile ulterioare au 
continuat însă să aducă date noi. 

Cercetătorii de la Sheffield au 
identificat o pierdere specifică a celu- 
lelor nervoase din țesutul cerebral, 
prelevat post-mortem de la schizofre- 
nici, constatare ce furnizează o bază 


Ştiinţă şi tehnică martie 1999 


———ÉÉAÉR a PSIHIATRIE 


morfopatologică în cazul subtilelor mo- 
dificări ale funcțiilor creierului, puse în 
evidență de către tehnicile imagistice. 

Subgrupul neuronilor afectați 
conțin proteina numită parvalbumină. 
Aceste celule, considerate a fi, ca si 
restul celulelor organismului, vul- 
nerabile la diferite agresiuni, sunt 
deosebit de sensibile, incá din stadiul 
precoce al dezvoltării, înainte chiar de 
a incepe sá producá proteina ce le 
conferá protectia. 

Aceste descoperiri stabilesc o 
relatie de tip cauzá-efect intre actiunea 
diferitilor factori de risc din mediu, ce 
produc schizofrenia - aici fiind incluse 
infecția survenită în timpul graviditáfii 
sau complicațiile din timpul nasterii - si 
dezbinarea dezvoltării creierului. Astfel 
de uleiuri de peşte ar putea scuti 
cheltuielile naţionale ale Marii Britanii 
în domeniul sănătăţii de suma de 810 
milioane lire sterline pe an: bani 
afectaţi tratamentului schizofreniei. 


Viata fetală și schizofrenia 


În ultimii zece ani, numeroase 
studii epidemiologice au relevat 
legături de cauzalitate între dezvol- 
tarea fătului şi schizofrenie. Conform 
unui studiu suedez din 1993, publicat 


în The British Journal of Psychiatry, 
perimetrul cranian al subiecţilor schi- 
zofrenici - măsurat la naştere - este în 
medie inferior celui al unui grup de 
control. “Această constatare ar putea 
indica existenta,chiar înainte de 
naştere, a unui factor perturbator al 
dezvoltării creierului”, explică Michel 
Odent - fondatorul unui centru de cer- 
cetare la Londra -, citat de revista 
Sciences et Avenir. "Studiile efectuate 
pe gemeni demonstrează că nu există 
numai o predispozitie genetică: şi me- 
diul intrauterin contează." În acest 
sens, există publicaţii care pun ac- 
centul pe infecția gripalá a mamei între 
a treia şi a şaptea lună de graviditate şi 
pe incidenţa schizofreniei, apărută la 
vârsta adultă, în rândurile descen- 
dentilor respectivi. Malnutritia severă 
este un alt factor de mediu intrauterin 
care, recent, a fost legat de riscul 
crescut de apariţie a schizofreniei. Alte 
indicii, relevate de tehnicile moderne 
de imagistică şi de către autopsia 
cerebrală, orientează, mult mai tintit, 
spre un defect în dezvoltarea creie- 
rului, survenit încă din prima jumătate 
a perioadei de gestație. 

Această anomalie precoce a siste- 
mului nervos s-ar acompania de mo- 
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dificări la nivelul sistemelor imunitar şi 
endocrin. Într-adevăr, schizofrenicii 
suferă adesea de diabet şi de tulbu- 
rări în mecanismele ce controlează 
secreția hormonilor de creştere. De 
obicei, aceşti bolnavi rezistă mai mult 
decât persoanele normale la durere, 
specificitate legată de nivelul endor- 
finelor, care, în acest caz, sunt 
crescute. 

Un deficit nutritiv persistent, pre- 
zent încă din primele stadii ale gra- 
viditátii, ar putea explica ansamblul 
acestor anomalii de dezvoltare: hipo- 
campul - o zonă a creierului afectată 
la schizofrenici; pancreasul, ce deţine 
rol central în metabolismul glucozei; 
glanda pineală - “turn de control" 
hormonal - necesită aporturi impor- 
tante de zinc. Or, infecțiile virale, 
alcoolul, alimentaţia, anumite stări 
emoţionale (întâlnite în sarcina ne- 
dorită) sunt elemente care influen- 
teazá cantitatea de zinc pusă la dis- 
pozitie fetusului. 

e 

Genetica modernă investighează, 
din ce în ce mai mult, determinismul 
activităţilor cerebrale complexe 
(memorie, agresivitate, somn etc. ) 

Nu există o genă unică care să 
codifice un anume tip de compor- 
tament. Fiecare comportament, în 
sine foarte elementar, depinde de 
expresia numeroaselor gene şi, 
invers, fiecare dintre aceste gene 
contribuie la elaborarea numeroaselor 
comportamente. 

La schizofrenici, anomalii “minore”, 
survenite în cadrul dezvoltării siste- 
mului nervos, sunt frecvent observate. 
Ele ar rezulta datorită unei interacțiuni, 
survenită într-o perioadă critică a dez- 
voltării, între diverşi factori perturbatori 
din mediu şi genomul predispozant. 

Ca şi structurarea creierului, mala- 
diile mentale sunt “construite” si "or- 
ganizate" tot de cátre gene si gene- 
rate de cátre un ansamblu de celule. 

Din pácate insá, "creierul este 
incà o pádure virginá pentru neurologi", 
recunoaste Alain Privat, director la La- 
boratorul de cercetare asupra dez- 
voltării si plasticitátii sistemului nervos, 
de la Universitatea din Montpellier. 


Sursă: London Press Service 
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CYBERSPACE 
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Cititorii noştri mai curioşi au remarcat cá Internetul găzduieşte multe resurse dedicate astronomiei şi 
ştiinţelor spaţiale: site-uri ale principalelor organizaţii implicate în cursa spaţiului, agenţii spaţiale, 
producători de tehnică orbitală, institute de cercetare, reviste ale profesioniştilor şi amatorilor domeniului. La 
dispoziţia navigatorilor interesaţi se află un număr impresionant de articole ştiinţifice, actualizate şi 
completate cu vaste seturi de date şi măsurători. Pentru vizitatorii mai grăbiţi, web-master-ii au pregătit 
uriaşe galerii foto, cuprinzând imaginile celor mai spectaculoase (sau mai semnificative din punct de vedere 
ştiinţific) evenimente astronomice. 


e această dată, ne-au trezit interesul două locaţii mai J 
I) deosebite, în care pasiunea pentru astronomie a n 


ig vizitatorilor se întâlneşte cu o viziune mai interactivă E 
a proiectantilor site-ului respectiv, permițându-le, într-un 4 


grad mai mare, explorarea Universului abisal. 


arhi 
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Telescopul de la Nassau, surprins în imaginile alătu- 
rate, este un instrument robotizat extrem de performant, 
pe adresa căruia pot fi trimise, prin intermediul Internetului, 
cereri de observare a anumitor corpuri cereşti sau 
fenomene astronomice. Aflat în plin proces de înzestrare si 
modernizare, urmând să fie dotat în curând cu un extrem 
de necesar spectrometru, telescopul procesează, prin 
intermediul unui formular electronic, cele mai interesante 
cereri ale amatorilor ce jinduiesc la accesul la o asemenea 
“sculă” competitivă. Aveţi grijă să consultaţi lista obiectelor 
pe care telescopul de la Nassau este dispus şi proiectat să 
le observe (evitati Soarele si Luna, planetele Sistemului 
Solar, anumite comete - toate sunt prezentate detaliat în 
pagina a cărei adresă v-am furnizat-o în subtitlu). 


http://skyview.gsfc.nasa.gov 


a SUR, Realizat in cooperare cu NASA, 
iale] site-ul SkyView permite obținerea unei 
i imagini de bună rezoluţie a oricărei 
Pi porțiuni a cerului - atenţie! - în orice 
domeniu de radiaţie, optică, radio, UV, 
X, gama... Posedând mai multe tipuri 
de interfeţe utilizator, din ce în ce mai 
specializate şi mai adaptate cunostin- 
telor celui care le manipulează, site-ul 
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Planetary 


Astronomical Objects 


cs | Stars and Exotic Objects ] 


ARET E = 


lmeusul 1S NR E 


proceseazá cererile vizitatorilor din Internet tot prin inter- 
mediul unor formulare electronice, solicitànd diversele 
detalii specifice. Interfata interactivă permite utilizatorului 
lucrul direct cu imaginea. Acesta are posibilitatea de a 
manipula în fel şi chip imaginea primită. Se poate juca cu 
tabela de culori, poate consulta cataloagele stelare, poate 
primi coordonatele punctelor mai importante din imagine, 
poate schimba contururile şi alte caracteristici ale imaginii. 
Importanţa unui astfel de site, specializat pe simularea 
observaţiilor astronomice, s-ar putea dovedi atrăgător pen- 
tru planificarea observaţiilor reale. Sperăm ca puţinele 
imagini ale hyperpaginii SkyView, alăturate acestui text 
sumar, să se dovedească suficient de edificatoare. 
Cititorilor interesaţi, în general, de subiectul “astro- 
nomie şi Internet” le putem indica un site deosebit, o mină 
de aur în privinţa resurselor privind astronomia şi astro- 
fizica, disponibile în “rețeaua reţelelor” - cele 2 799 de re- 
surse reunite în AstroWeb. Acestea sunt stucturate în re- 
surse observationale (telescoape, proiecte de supra- 


Ştiinţă şi tehnică martie 1999 


CYBERSPACE 


veghere astronomică, informaţii meteo), resurse de date 
(centre de date şi arhive, sisteme de informaţii astro- 
nomice), resurse legate de publicaţii specifice (pe domenii 
sau pe tipuri - preprinturi, sumare, articole complete, biblio- 
teci...), resurse privitoare la persoane (personalităţi, pagini 
personale, job-uri, conferinţe şi întâlniri, newsgroup-uri, 
resurse educaţionale) sau la organizaţii (agenţii, societăţi, 
departamente), resurse software, de cercetare (radio- 
astronomie, astronomie optică, astronomia energiilor 
înalte, astronomia spaţiului, a Soarelui, astronomie 
planetară, istoria astronomiei), galerii de imagini, alte 
resurse (legate de fizică, oceanografie, geofizică, tehno- 
logia informaţiei şi tehnică de calcul...). impresionant, nu? 


"mec 
Web Version: v4.1 


Sky View Geometry Engine Version: 3.1 


wf Bochmahs A Locaten [vio //sk yew itc nasa g 
JA instant Message [D] intenet -$ Lookup Cj NewtCoci 


SKYV1EW 


The Internet's Virtual Telescope 


SkyView is a Virtual Observatory on the 
from Radio to Gamma-Ray. Zatezt New 


t generating images of any part of the sky at wavelengths in all regimes 


Documents ? Interfaces ? Utilities ° 

D ueni D patch Execut 

3 General Helo D ETP achive 

3 FAQ D Telnet accese (logan sray) | 
D rea D Akermanve Skvliew Server 


Navigatorilor aflați, deocamdată, doar la pescuit de 
poze le putem scoate ochii cu o imagine a Lunii si 
Pământului, culeasă de Galileo si publicată de un site aflat 
în lista de link-uri a hyperpaginii SkyView. 


Dan MIHU 
mad_hindu @hotmail.ro 
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SERVICII COMPLETE PENTRU INTERNET 
@ Conectare la Internet prin reţeaua 
telefonică 6 E-mail € Web € Transfer de 
fişiere 6 Pagini de prezentare pe Web e 
ABONAMENT LUNAR 


5 $ persoane fizice 
7,5 $ persoane juridice 


http://www.ipa.ro 
Informaţii la telefon 01/230 71 10 | 


CUM FUNCTIONEAZA... 


Lámpile cu halogeni 


Lámpile cu halogeni, folosite pentru farurile automobilelor, au început să pătrundă şi în casele noastre. 
Veiozele cu becuri de mărimea celor folosite pentru lanterne, care produc tot atâta lumină cât cel din 
plafon, tind să devină nişte obiecte extrem de necesare, mai ales atunci când o bună bucată din birou este 


ocupată de ditamai calculatorul. Ştiaţi că lămpile cu halogeni sunt rezultatul (şi ele) programelor de cercetări 
militare? Dacă nu, binevoiţi să citiţi rândurile care urmează. 


a începutul anilor '50, inginerii de 
L la General Electric aveau o pro- 
blemá. Trebuiu realizate becuri, 
suficient de puternice, pentru a fi 
montate la extremităţile aripilor avioa- 
nelor supersonice. Dificultatea consta 
în faptul că, deoarece aripile aveau 
grosime foarte mică (cerinţă impusă 
de aerodinamica zborului supersonic), 
spaţiul disponibil era foarte redus. In 
consecinţă, becurile trebuiau să fie 
mici şi... puternice. Prima idee care le-a 
venit în minte a fost ridicarea temperatu- 
rii filamentului de wolfram, pentru creş- 
terea fluxului luminos emis de acesta. 
Rezultatul a fost dezastruos. Filamentul 
se evapora rapid şi... adio lumină! 
Pentru a elimina problema, ingi- 
nerii americani au fost nevoiţi să gă- 
sească soluţii pentru eliminarea efec- 
telor negative ale fenomenului de 
evaporare. Ca pentru mai toate pro- 
blemele inginereşti, era necesară o 


Înveliş de protecţie 


Filamentul 

de wolfram emite 
lumină atunci când 
este încălzit prin efect 
Joule, în momentul în 
care este traversat de 
un curent electric. 


Răcirea 
wolframului în 


de sticlă provoacă 


atomii de halogen, 


pia sa ridicate rezultând o 

la e ds nam halogenurá de 
ia e wolfram care are 
wolframuldi. tendința de a migra 


spre filament. 


vecinătatea învelişului 


reacția metalului cu 


mică “şmecherie”: chiar dacă eva- 
porarea este inevitabilă, ar trebui ca 
atomii de wolfram să revină cumva pe 
filament, atunci când becul nu mai 
este alimentat. Ei au speculat proprie- 
tátile chimice ale anumitor materiale. 
De exemplu, să vedem ce se întâm- 
plă în momentul în care introducem 
câteva granule de iod în interiorul 
balonului de sticlă. Atunci când aprin- 
dem becul, filamentul se încălzeşte 
rapid până la aproximativ 3 000°C. La 
această temperatură, iodul subli- 
mează, adică trece instantaneu în fa- 
ză gazoasă, fără a mai 

parcurge faza lichidă, 
obținându-se un 
amestec omogen 
de atomi de iod si 
de gaz inert. La 
aceastá tempe- 
raturá, wolframul 
nu intrá in reactie 


Halogenura 

de wolfram este un 
compus instabil la 
temperatură ridicată şi 
deci se descompune 


Becurile clasice conţin 
un gaz inert din punct de 
vedere chimic, astfel 
încât wolframul evaporat 
de pe filament se va 
depune pe suprafața 
interioară a balonului de 
sticlă înnegrindu-l. 
Pentru a reduce efectele 


cu iodul. Până în acest moment, o 
lampă cu halogen funcţionează similar 
cu una clasică: filametul se evaporă. 
Dar iodul are o proprietate interesantă: 
la 800*C (temperatură pe care o 
regăsim în vecinătatea învelişului de 
sticlă al lămpii) el se combină chimic cu 
atomii de wolfram evaporati, rezultând 
iodură de wolfram, care are tendinţa 
naturală de a se depune pe suprafaţa 
filamentului (ajutată fiind si de o 
anumită configuraţie a becului). La 
rândul ei, iodura de wolfram este un 
compus instabil la temperaturi ridicate şi 
se va descompune rapid, eliberând io- 
dul, şi va redepune wolframul “cap- 
turat" pe filament. Astfel, acesta 
din urmă va pierde doar cantităţi 
nesemnificative de materie. 
Acesta este secretul dura- 
tei mari de funcţionare a 
lámpilor cu halogeni. De ase- 
menea, putem ridica fără tea- 
mă temperatura de functio- 
nare, pentru a obtine o lumi- 
nozitate mai mare. Si, dacá 
toate acestea nu sunt de 
ajuns, sá mai adáugám o ca- 
racteristică interesantă. Ati re- 
marcat că becurile obişnuite 
îmbătrânesc, adică globul de 
sticlă pare că-şi pierde trans- 
parenta în timp. Acest feno- 
men este provocat tocmai de 
wolframul care se depune prin 
evaporare. Remedierea aces- 
tei deficienţe se face, în cazul 
clasic, prin mărirea dimen- 
siunii globului de sticlă. De 
aceea un bec de 25 W este 
mai mic decât unul de 200 W. 
Utilizarea halogenilor este o 
soluţie mai bună, deoarece, 
eliminând efectele neplăcute 
ale evaporării, putem micşora 
dimensiunea globului de sti- 
clă, astfel încât să putem pla- 


atunci când moleculele negative ale acestui sa o asemenea lampă chiar 
sale sunt încălzite dé .— fenomen suntem nevoili. şi | extremităţile aripilor unui 
— să mărim suprafaja avion supersonic £ 

Astfel metalul se globului de sticlă, astfel ANON ; 

n wg i - încât grosimea stratului 

iar halogenul este = ă 

eliberat dei see. iei CRISTIAN ROMÂN 
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Construiti-vd o lunetă 


Din păcate, la noi în țară, este greu să-ţi procuri instrumentele optice necesare observării bolţii cereşti, măcar 
la nivel de amator. lar atunci când ți se oferă un asemenea instrument constaţi că preţul lui depăşeşte cu mult 


posibilităţile noastre financiare. Totuşi există o cale de 


scăpare: construirea unui asemenea instrument, ale 


cărui performanțe vor depinde numai de îndemânarea constructorului amator şi de capacitatea lui de a-şi 
procura componentele optice necesare. De câte ori am încercat să construim un asemenea instrument ne-am 
lovit tocmai de aceste probleme, care ne-au întârziat foarte mult finalizarea lui. Pentru a vă propune un 
instrument care să ofere rezultate muljumitoare, am apelat la cartea „Ghidul cosmosului“ de lon Corvin 


Sángeorzan şi I.M. Ştefan, apărută în excepfionala 


colecţie „Biblioteca pentru toţi“ a Editurii Minerva. Ca o 


paranteză, nu putem să nu ne exprimăm regretul că în zilele noastre nu se mai publică asemenea Cărți, care, 
cu siguranță, ar putea deschide, multora dintre noi, misterioasele porţi ale cerului. 


Materiale necesare 

Pentru obiectiv aveţi nevoie de o lentilă biconvexă cu 
distanţa focalá de 1 000 mm (^ 50 mm). Pentru ocular 
aveţi nevoie de două lentile: una planconvexă cu distanța 
focală de 50 mm (& 20 mm) si una biconvexă cu distanţa 
focală de 15 mm (c 10 mm). Dacă este posibil încercaţi să 
vă procuraţi un ocular de microscop, acesta vă va scuti de 
multe eforturi. Mai trebuie să faceţi rost sau să vă 
confectionati două tuburi, unul de 950 mm lungime ( 50 
mm, la interior), de un tub portocular de 200 mm lungime 
( 20 mm, la interior) si de un al doilea tub portocular, lung 
de 70 mm, al cárui diametru interior sá fie egal cu 
diametrul exterior al celui dintâi. 


Construcția obiectivului 


Fixati lentila obiectivului pe două inele din lemn, ca in 
figură (puteţi folosi, pentru lipire, adeziv Superglue). Fixaţi 
ansamblul astfel format în interiorul tubului mare (cel cu 
diametru de 50 mm). Trebuie să fiţi atenţi ca obiectivul să 
fie perfect perpendicular pe axa tubului. Confecţionaţi-vă 
un manson de lemn de tei sau fag, lung de 100 mm, cu 
diametrul exterior de 50 mm, prin care să poată aluneca, 
fără joc, tubul portocular. Aici trebuie urmărit ca cilindrul 
interior să fie concentric cu cel exterior. Lipiti acest 
manşon în interiorul tubului mare. 


Constructia ocularului 


Mai întâi vom confectiona nişte inele din lemn (conform 
desenului), pe care vom fixa lentilele (puteţi folosi 
Superglue). Vom mai confectiona, din tablă, o mică dia- 


Inele portobiectiv 


Obiectiv (lentilă biconvexă cu f= 1 000mm) 
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fragmă, care va avea diametrul orificiului de 2,5 mm, pe 
care o vom lipi pe un inel de lemn (aici trebuie să fiţi foarte 
atenţi: orificiul trebuie să se afle exact la centrul diafrag- 
mei, iar marginile sale trebuie să fie complet netede. (Aici 
se cuvine să facem o precizare: toate suprafeţele inte- 
rioare ale lunetei vor fi vopsite în negru mat.) Locul diafrag- 
mei între cele două lentile se determină prin încercări, ast- 
fel încât imaginea văzută prin ocular să fie perfectă. Veţi 
proceda în felul următor. Introduceţi tubul portocular în 
interiorul manşonului de lemn. Pástrati pe tubul portocular 
numai prima lentilă (cea planconvexă). Vizaţi un obiect 
îndepărtat. Incercati să reglati luneta, prin deplasarea 
tubului portocular. Dacă nu reusiti să obţineţi o imagine 
clară, înseamnă că axele optice ale lentilelor nu se supra- 
pun. În acest caz, trebuie reluată poziţionarea lentilelor. 
Dacă reusiti să obţineţi o imagine bună, montați diafragma 
şi cea de-a doua lentilă a ocularului. Modificaţi poziţia 
acestor două componente până când veţi obţine o imagine 
corectă. După ce aţi reglat ocularul, lipiţi-l definitiv. 


Celor care doresc să construiască lunete şi alte instru- 
mente astronomice le recomandăm, pe lângă cartea din 
casetă, să mai consulte Matei Alexescu, Laboratorul 
astrofizicianului amator, Editura Albatros, loan Todoran, 
Cartea astronomului amator, Editura Albatros, Virgil V. 
Scurtu, Observatorul astronomului amator, Editura 
Ştiinţifică şi Enciclopedică. 


CRISTIAN ROMÂN 


Lentilă plan convexă (f-50) 


Lentilă biconvexă 
xj (615) 


Tub portocular 


Ansamblul diafragmei 
(un inel de lemn pe 
care se fixează un disc 
din tablă în centrul 
căruia se execută un 


Manşon de lemn orificiu cu 1,5 mm) 
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PRINCIPALELE TIPURI DE TELESCOAPE 


În mai toate cărţile destinate astronomilor amatori se spune că realizarea unui telescop este mai uşoară decât 
cea a unei lunete şi că oricum cel dintâi oferă satisfacţii mai mari. Noi nu am putut să verificăm în practică 
această afirmaţie. Ne-au lipsit răbdarea, materialele şi uneltele necesare. De aceea, ne-am propus să 
publicăm numai schemele de principiu ale principalelor tipuri de telescoape. Dar dacă dumneavoastră, iubiții 
noştri cititori, veţi crede cá ar trebui să publicăm un serial despre modul în care puteți construi un asemenea 
instrument astronomic, atunci vom lua legătura cu specialişti în domeniu şi vă vom satisface această dorinţă. 


Sistemul Zucchi-Lomonosov. Oglinda principală este puţin înclinată, 
astfel încât razele de lumină focalizează în afara tubului. Astăzi, 
acest sistem se întâlneşte mai rar. 


[SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSY 


Sistemul direct. Oglinda principală focalizează razele de lumină pe 
axul optic al obiectivului. Acest sistem este întâlnit mai ales în cazul 
telescoapelor gigant. 


Sistemul Newton. A fost propus de Newton în 1668. Faţă de sistemul di- 
rect are în plus o mică oglindă plană, înclinată la 45°, situată pe axul optic 
al oglinzii. Este sistemul cel mai des utilizat de către astronomii amatori. 


ENNNNSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSNSNSNNSNSSSSSSSNNSSSSSNSN 


Sistemul Gregory. Oglinda secundară elipsoidală, concavă, este plasată 
pe axul optic al oglinzii principale, la o distanţă mai mare decât distanța 
focală. Deşi obține imagini de bună calitate, datorită lungimii sistemului, 
este rar întâlnită la astronomii amatori. 


Sistemul Cassegrain. Foloseşte o oglindă secundară de formă 
hiperbolică, plasată înaintea focarului oglinzii principale. Deoarece 
distanţa focală echivalentă este mai mică, se pot folosi tuburi mai 


Sistemul Nasmyth. O variantă a sistemului Cassegrain, căreia i s-a 
adăugat o oglindă plană. Este folosit pentru telescoapele mari. 


ÅHS 


Sistemul Schmidt. Oglinda principală este sferică. Pentru a corecta aberația 
de sfericitate, se introduce o placă de corecție asferică. Telescoapele 
construite după acest sistem au câmp de vedere si luminozitate mari. 


SSSSSSSSSSSSSSSSMEENNNNNSNSNSSNSSNNNSSNSNSNY 
CA 


Sistemul Maksutov. Foloseşte tot o oglindă sferică. Pentru corectarea 
aberațiilor de sfericitate se foloseşte un menisc divergent. După acest 
sistem s-au realizat atât instrumente fotografice, cát si aparate destinate 
observațiilor vizuale. 
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EFECTUL LIFTING 


Găsirea unor formule de creme adecvate, care să ajute la întinderea şi netezirea pielii, constituie noua 


tendinţă în cosmetologie. Ideale pentru amânarea liftingului chirurgical sau în ideea de a-i prelungi efectul, 
aceste formule. pin ms dolet remarcabil te de iu — or o - 


MOD DE ACȚIUNE — 


Previn degradarea fibrelor de susţi- 
nere, combat lipsă de vitalitate şi pier- - 
derea elasticitáfii ate. Efectul final: 
remodelarea în rilo feței, estom- 
parea ridurilor Şi o în re ce-şi redo- 
bândeşte strálucirea. — 

Formulele, foarte concentrate, bogate 


in principii active naturale, dezinfiltreazá 


zonele "infundate" (ridate, gâtuite) ale 
obrajilor, regiunile flasce (bărbia dublă), 


"E nud ovx fistiterie. 
HISTOPA IE 


. O bună elas- 
ticitate a lel este asigurată de starea 
jonctiunii dermoepidermice. Aceasta 
poate fi comparată cu o bandă adezivă 
(cu efect de solidari „care, o dată cu 
vârsta, îşi joacă din 


in ce mai puţin 
bine rolul. Ca urmare, Pielea îşi pierde 
supletea, favorizând apariţia ridurilor, 


MEMORIA PIELII lau 
: 


Dacă pentru Shakespeare “Memoria - 


este santinela spiritului”, pentru 

marile laboratoare de cosmetologie, 
aceasta este “santinela pielii”. 

Noile programe de îngrijire a pielii au 

la bază reimprospătarea memoriei 
celulelor. O táieturá, o zgârietură, o mică 
inflamație la nivelul feţei se vor cicatriza 
destul de repede, aceasta pentru că 
pielea are facultatea fabuloasă de a se 
“repara”. Acest fapt poate constitui o 
probă, confirmată de studii biologice 
foarte extinse, care demonstrează că 


pielea noastră are... memorie! La cea - ak t | 
"reunită sub forma unei creme fluide de zi 
. $i a unui serum-gel de noapte, ale căror 


mai mică anomalie survenită, 

primesc ordine pentru reconstituirea 
perfectă a integrităţii cutanate. Fenome- 
nul este posibil Y se citokinelor. 
Acestea acționează ca pei ară în 
cadrul procesului de comunicare interce- 
lulară, dar totodată şi ca modulatori ai 
răspunsurilor tegumentului față de orice 
agresiune exterioară. Tot citokinele sunt 
răspunzătoare de diferenţierea şi creş- 
terea celulară. 

Insási vârsta, agresiunile de toate 
tipurile încetinesc Şi chiar nimicesc 
uneori producţia de citokine. Pielea îşi 
pierde fermitatea, supletea, strălucirea, 
memoria. Ridurile, din ce în ce mai 
profunde, se instalează. Or, pentru a re- 
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- la punct complexe biologice 


LN SEG “factorii ems os sti- 
mulatá memoria piel 


“Marile uat cosmetice au pus 


comparabile cu cele ale citokinelor, cu 


rol tonifiant, regenerativ si superhi- 


dratant. Principiile active sunt vehiculate: 
de către molecule de talie infimă (de 
ordinul micronilor), ceea ce le permite să 
ajungă la rădăcina ridurilor. 

Un avantaj al serumurilor destinate 
reconditionárii tenurilor: efectul “surpriză”. 
Acesta poate consta şi în faptul că, sim- 
pla aplicare a unui nou produs este bene- 
fică pentru piele. Constatarea nu explică 
însă totul. Motivația alegerii lor rezidă in 
acţiunea rapidă şi de profunzime a aces- 
tor produse, precum şi în modul lor de 
transport în interiorul pielii. Spre exemplu, 
anumite principii active rămân cantonate 
la suprafaţa epidermei, stopând evapora- 
rea apei (exercitând astfel o puternică ac- 


" ţiune hidratantă), în timp ce altele pene- 


trează pielea mult mai în profunzime, atin- 

gând "tinta" cu ajutorul micilor vehicule 
dinis reprezentate de lipozomi. În acest 
sens, textura apoasă a serumurilor 
contribuie la o penetrare rapidă. 

Un cocteil ultradozat a putut fi obţinut 
graţie unui nou principiu-formulă, sub 
formă de microemulsie, ce permite aso- 
cierea de principii active aparent incom- 
patibile, pentru a influenţa, într-un interval 
doar de 20 de zile;lipsa de vitalitate şi 
fermitate a pielii, pierderea elasticitátii şi 
strălucirii, deshidratarea. Ingrijirea 
conferită de către acest tip de formule este 


se completează reciproc. 


„BOGĂȚIE DE SUBSTANȚE 
ŞI CONCENTRAȚIE 

“ Într-un volum mic, serumul destinat 
frumuseţii oferă tot ceea ce natura şi 
cosmetologia posedă mai bun, mai activ, 
mai concentrat; pe scurt: tot ce e mai 
preţios pentru piele. Vitelina (extract din 
icrele de somon), acizii graşi esentiali 
proveniţi din uleiuri vegetale, lăptişorul 
de matcă, acizii de fructe, uleiurile 
esenţiale, extractele de alge, rădăcinile 
vegetale, ciupercile etc. se numără 
printre substanţele naturale implicate în 


ce au efecte 


| m 
guni mel iit s 


mod foarte frecvent în MS aces- 
tor . Dozate în con 
cele mai active si adese 
atunci când efectele lor (hidratante, 
reparatorii, A. Sunt crescute, ele 
se imbogátesc Şi cu mole- 
cule de teză o inute în laborator. 


Acestea din urmă, copii ale constituen- 


i. 


țesutului conjunctiv al pielii (elastină, 


elul re- 

unde 
se află vasele sangvine şi unde se repro- 
duc celulele stratului cornos. Rolul lor 
rezidă, de exemplu, în stimularea pro- 
duc[iei de noi celule, dar in. L X. má- 


sură în producția de elastină şi de cola- 
gen ce constituie structurile de rezistenţă 
ale pielii. “> 


In compoziţia e dezin- 
filtrante, capabile să influenteze dina- 
mica circulatorie, combătând totodată 
radicalii liberi, se află şi substanțe pre- 
cum cafeina, siliciul, aspartatul de. mag- 
neziu, alga brună, cocteilurile de plante 
şi de fructe(mure, struguri etc.), acidul 
hialuronic, vitamina E, H (biotina) şi pro- 
vitamina B5, extractele de ginseng (ră- 
dăcina vieții) şi de ceai Verde. 


SERUMURI ȘI "ADRESE" 


Începând cu vârsta de 35-40 de ani, 
celulele epidermei se reînnoiesc mult 
mai lent. Pielea are o tendinţă din ce în 
ce mai mare să se deshidrateze. O cură 
de serum la fiecare 3-4 luni permite con- 
servarea unui aspect sănătos, compact, 
în ansamblu contribuind la atenuarea şi 
prevenirea instalării ridurilor, ajutând la 
compensarea, într-un mod eficace a 
tuturor efectelor agresiunilor cutanate 
(frig, vânt, soare, poluare, stres, alimen- 
tatie necorespunzátoare). 

Pentru revitalizare: serumuri cu oligoele- 
mente sau pe bază de láptisor de matcă. 
Ímpotriva ridurilor: pe bazá de ADN; pe 
bază de uleiuri esenţiale, ce au efect de 
"superlifting"; pe bazá de acizi de fructe. 
Pentru cicatrizare: pe bazà de extracte 
fungice sau cu extracte din icre de 
somon. 

Pentru întărire: cu elastină. 


Pentru tonifiere: pe bază de ginseng. 


Dr. IOANA CAMELIA PETROVICI 
Las 


METEOROLOGIE 


SE SUPUNE VREMEA 


OEI a a a t 000 0 


spectul atât de diferit al vremii 

de la o zi la alta (uneori chiar 

de la o oră la alta) nu repre- 
zintă totuşi o caracteristică obişnuită a 
modului de manifestare a condiţiilor 
meteorologice pentru cea mai mare 
parte a continentului european. Astfel 
în Europa Centrală şi de sud-est (din 
care face parte şi România), ase- 
menea modificări bruşte în evoluţia 
vremii acoperă abia 20-25% din zilele 
anului. In Europa răsăriteană, acest 
procentaj este şi mai diminuat, vre- 
mea păstrând un grad destul de mare 
de stabilitate atmosferică, mai ales în 
timpul verii şi în primele două luni ale 
toamnei. 


In Europa vestică şi nordică, 
situate direct sub influenţa circulaţiei 
dinspre Oceanul Atlantic, gradul de 
instabilitate al vremii este ceva mai 
accentuat, dar nu depăşeşte totuşi o 
treime din zilele anului şi se mani- 
festă, de obicei, în perioada sep- 
tembrie-ianuarie. 


În sudul continentului, vremea este, 
de regulă, stabilă, şi însorită în pe- 
rioada mai-octombrie şi ploioasă în 
semestrul rece al anului, când instabili- 
tatea atmosferică este mai pronunţată. 


Dacă ne referim strict la zona ţării 
noastre, trebuie să remarcăm că vre- 
mea este destul de stabilă într-o mare 
parte a anului, cum ar fi în lunile iulie, 
august, septembrie, octombrie şi noiem- 
brie. In schimb, în lunile martie, mai, 
iunie şi decembrie schimbările sunt, de 
obicei, mai bruşte de la o zi la alta. 


Asemenea diferenţe ce se produc 
în aspectul vremii sunt datorate, pe 


de o parte, circulaţiei atmosferice 
deasupra Europei de sud-est, iar pe 
de altă parte, reliefului deosebit de 
variat al teritoriului României. Circu- 
latia aerului determină schimbările 
majore în evoluţia vremii, în timp ce 
modul de dispunere a reliefului gene- 
rează o gamă variată de aspecte ale 
condiţiilor meteorologice. Circulaţia 
atmosferică permite înlocuirea unei 
mase de aer cu alta, ceea ce va 
genera schimbări în starea vremii. 


De obicei această succesiune a 
maselor de aer are loc lent, peo 
distanță de 600-800 km, uneori şi mai 
mult. Din această cauză şi modifi- 
cările ce vor interveni asupra condi- 
iilor meteorologice se vor resimti gra- 
dat, pe parcursul a mai multor zile. 
Dintre parametrii meteorologici ce de- 
finesc starea vremii, umiditatea, tem- 
peratura, nebulozitatea şi precipitaţiile 
vor marca schimbări esenţiale. 


De exemplu, în timpul verii, după o 
perioadă de vreme stabilă şi senină, 
cerul începe să se înnoreze, tempe- 
ratura înregistrează o scădere uşoară 
şi în ziua următoare va începe să 
plouă. Toate aceste schimbări lente în 
aspectul vremii se datorează înlocuirii 
masei de aer uscat continental cu o 
masă de aer mai umed şi mai 
răcoros, de origine oceanică. 


Evident că regiunile unde se vor 
resimti cel mai mult aceste schimbări 
vor fi cele vestice. Prezenţa Carpaţilor 
Occidentali, chiar la cotele lor mai 
modeste pe altitudine, va constitui 
totuşi un baraj în deplasarea spre est 
a masei de aer mai umed şi mai ră- 


coros. Apare deci firesc ca în aceste 
condiţii meteorologice în Transilvania 
şi Maramureş răcirea vremii să fie mai 
puţin intensă şi aria precipitațiilor mult 
mai restrânsă decât în Banat şi 
Crişana, aflate direct în calea aerului 
oceanic. In deplasarea spre est, masa 
de aer umed va suferi un nou proces 
de transformare, o dată cu trecerea 
peste arcul Carpaţilor Orientali şi 
Meridionali. Potenţialul său de umi- 
ditate va scădea simţitor datorită pro- 
ceselor foehnale de pe versanţii estici 
şi, respectiv, sudici ai acestor munţi, 
astfel că în regiunile extracarpatice se 
vor produce doar înnorări temporare, 
ploi răzlețe, iar valorile termice vor 
marca o scădere nesemnificativă. 


In perioada rece a anului, aductia 
aerului oceanic va favoriza o încălzire 
treptată a vremii, o nebulozitate 
accentuată şi producerea preci- 
pitaţiilor, la început sub formă de nin- 
soare, care, pe măsură ce valorile ter- 
mice vor depăşi 0°C, se vor trans- 
forma în lapovità şi ploaie. Si de astă 
dată distribuţia precipitațiilor se va 
face în mod gradat, de la vest către 
est, dar, spre deosebire de perioada 
de vară, ponderea acestora nu va fi 
aşa de neînsemnată în regiunile din 
afara arcului carpatic, deoarece se va 
produce, în acest caz, o omogenizare 
treptată a masei de aer situată de o 
parte şi de alta a lanţului muntos. 


(Va urma) 


IOAN STĂNCESCU 
Ştiinţă şi tehnică martie 1999 


a2=b2.+c2 
(um a descoperit Pitagora teorema sa? (2) 


pătul, a prins cu latura mai mare 

unul din dreptunghiuri la brâul 
catetei mai mari, iar pe celălalt drept- 
unghi l-a prins cu latura mai scurtă la 
brâul catetei mai mici şi a spus: 

— Un sort este prea scurt şi celălalt 
prea lung. Ar trebui să mai echilibrăm 
situaţia. A tăiat apoi o bucată din şorţul 
lung, astfel încât a mai rămas un 
pătrat. Bucata tăiată era un dreptunghi 
cu una din laturi de aceeaşi lungime cu 
cateta mică şi cu cealaltă latură de 
aceeaşi lungime cu diferenţa dintre 
lungimile catetelor. A cusut acest 
dreptunghi de celălalt dreptunghi, care 
atârna la brâul catetei mai mari, astfel 
încât latura de mărimea diferenţei 
catetelor să vină în prelungirea laturii 
mici a dreptunghiului sortului. 


P itagora insá nu si-a pierdut cum- 


Basm matematic de Guido Hauck 


Prin aceasta, sortul catetei mici a- 
vea forma unui pátrat, iar cel al catetei 
mari se apropia de forma unui pátrat. 

Cánd Pitagora s-a uitat mai bine 
la forma golului din sortul catetei mari 
a spus: 


— Acesta este fără îndoială un 
pătrat cu latura egală cu diferenţa 
lungimii catetelor. Ea este deci la fel 
de mare ca şi gaura din interiorul 
sortului ipotenuzei. Imediat şi-a croit 
două bucăţi de piele de această 
formă, folosind ca şablon gaura din 
şorţul ipotenuzei, apoi le-a cusut în 
cele două găuri rămase. 


- la priviţi acum sorturile voastre! 
Sunt toate pătrate. După şorţurile 


care le aveţi se măsoară valoarea 
voastră. Aşadar, ipotenuza are 
aceeaşi valoare cu catetele luate la 
un loc. De aceea, nici una din părţi să 
nu se fălească înaintea celeilalte. Fiţi 
îngăduitoare şi lucraţi în pace şi bună 
înţelegere. 

După care a devenit tot mai 
îngândurat şi mai grav. 

Deodată a sărit în sus de bucurie 
şi a strigat: 


— Ura, am descoperit teorema! 
Uitaţi-vă aici. Pătratul ipotenuzei se 
compune din aceleaşi bucăţi ca şi 
cele două pătrate ale catetelor, şi 
anume patru triunghiuri dreptunghice 
şi un petec pătrat. Deci teorema este 
valabilă în general. Pătratul ipote- 
nuzei este egal cu suma pătratelor 
catetelor. Aceasta se va numi 


teorema lui Pitagora. 


- Puteţi fi mándre de acest fapt, 
triunghiuri dreptunghice! Mergeţi iute 
acasă şi faceţi cunoscut aceasta şi 
tovarăşelor voastre! 


TALON DE COMANDĂ PENTRU ABONAMENTE 


LA REVISTA ȘTIINȚĂ SI TEHNICĂ 


Subsemnatul 
Nr. BI. SG. 


Et AB: 


domiciliat in 
Judetul (Sectorul) 


doresc să mă abonez la revista Ştiinţă şi tehnică pentru: 
a 20 000 lei (în loc de 25 500 lei) 


un trimestru (trei numere) 
un semestru (şase numere) a 
un an (douăsprezece numere) J 


Plata o voi face în contul 40 34 01 BASA - SMB. 
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Str. 
Cod poştal 


41 000 lei (în loc de 51 000 lei) 
82 000 lei (în loc de 102 000 lei) 


Semnătura 


Plin de bucurie, triunghiul s-a grăbit 
să se întoarcă acasă cu sorturile sale 
noi şi a vestit noutatea pe toate străzile 
din Trigonia. Aceasta a făcut vâlvă 
mare şi peste tot se auzea rásunánd: 
Pătratul ipotenuzei este egal cu suma 
pătratelor catetelor. Fiecare triunghi 
dreptunghic vroia să verifice teorema 
pe el însuşi şi astfel au venit, alergând 
la Pitagora, să-l roage să le croiască şi 
lor sorturi. Acesta însă le-a spus: 


- Afacerea este cam încurcată. 
Cele câteva resturi de piele pe care 
tăbăcarul le mai avea în magazie s-au 
consumat şi el nu mai are alte piei. 
Însă trebuie să fie o soluţie. Lăsaţi-mă 
să mă gândesc! 


După aceea Pitagora a mers la 
ocolul vitelor şi şi-a ales o sută de boi 
graşi. Pe aceştia i-a sacrificat şi i-a 
jertfit zeilor, ca mulţumire pentru 
faptul că ei i-au inspirat frumoasa 
teoremă. Pieile însă le-a dus la 
tăbăcar ca să le pregătească şi să 
confectioneze prietenelor sale şor- 
turile dorite. Le-a invitat apoi pe toate 
la sárbátoarea de jertfá. S-a preparat 
un cruson, iar explozia de bucurie nu 
voia să mai ia sfârşit. Până noaptea 
târziu au şezut împreună şi triun- 
ghiurile l-au glorificat pe Pitagora si 
i-au cântat: 


Pitagora ne-a dat teorema 
Egalităţii şorțurilor, hei! 

Vitele se tot vaitá de-acuma, 
Se bucură însă oameni şi zei! 


Pitagora ne-a dat teorema, 
Vitele o ştiu pe propria piele. 
Ínvaj-o degrabă de teama 
Să n-ajungi să fii printre ele! 


IOAN DĂNCILĂ 


CÁTI OAMENI AU LUCRAT LA PIRAMIDA LUI KHEOPS? 


Construcţia piramidelor egiptene rămâne unul din marile secrete ale antichităţii. 
Cea mai mare dintre ele, piramida lui Kheops, care a rămas aproape intactă, a fost 
clădită cu 2 500 de ani înaintea erei creştine. Ea este alcătuită din blocuri uriaşe, 
aşezate unul peste altul. Câţi oameni au fost necesari pentru ridicarea unei 
asemenea construcţii gigantice? Herodot spune că au fost 100 000. Noi vom 
încerca să facem o evaluare, pornind de la cunoştinţele de matematică şi fizică ale 
zilelor noastre. ; 

Mai întâi trebuie să estimăm cât timp a fost necesar pentru construcția propriu- 
zisă. Credem că, dacă luăm o marjă rezonabilă de eroare, la ea s-a lucrat pe toată 
perioada domniei faraonului Kheops, adică 23 de ani (8 400 de zile). Marea piramidă 
avea iniţial 146,7 m înălţime şi 230,4 m lungimea bazei. Volumul va fi de 2,6 
milioane m3. Dacă luăm în considerare densitatea calcarului folosit pentru 
construcţie (2,7 kg/dm?), rezultă o greutate totală de aproximativ 7 miliarde kg. 
Energia potenţială a unei asemenea mase (egală cu produsul dintre înălțimea 
centrului de greutate şi masă, înmulțită cu acceleraţia gravitaţională) este de 2 520 
miliarde de J. Un om normal poate "furniza", in medie, 240 000 J pe zi. Dacă vom 
considera că eficienţa oamenilor antici era constantă, rezultă că erau suficienţi 
1 250 de oameni pentru ridicarea blocurilor care alcătuiesc piramida. Va trebui să 
luăm în calcul şi o anumită ineficienţă a lucrătorilor. De aceea, trebuie să inmultim 
rezultatul de mai sus cu un anumit coeficient supraunitar (de exemplu,. 1,5). La 
această valoare va trebui să adăugăm cantitatea de muncă necesară pentru 
fasonarea şi transportul blocurilor de calcar de la carieră la locul de construcție. Aici 
va trebui să luăm în calcul atât energia consumată pentru desprinderea şi fasonarea 
blocului de piatră în carieră, cât şi cea pierdută prin frecarea pe rulourile de lemn, la 
transport. Conform lui Stuart Wier (citat de revista Pour /a science 10/98), ar fi fost 
nevoie de 14 oameni pe zi şi m?. 

Până acum am considerat că munca era prestată de un număr constant de oa- 
meni. Dacă impártim volumul piramidei la durata construcției rezultă o medie de 310 
m? de piatră pusă în operă în fiecare zi. În plus, pe de-o parte, blocurile trebuiau ridi- 
cate, de-a lungul timpului, din ce în ce mai sus (un consum de energie din ce în ce 
mai mare). Pe de altă parte, cantitatea de piatră, care trebuia montată în structura 
piramidei, a scăzut în timp. Ca să simplificăm lucrurile, noi vom considera că 
volumul de muncă a fost constant pe întreaga perioadă de construcţie. Dacă 
facem calculele, rezultă că 10 600 de oameni ar fi putut construi piramida din 
Gizeh. Dacă aveţi argumente, puteţi să ne contraziceti. (C.R.) 


Da, doresc să cumpăr cărţile: 
Terapeutică hormonală 
ginecologică 

| Exerciţii si probleme 


| Numele 
| Bl. Sc. Et." 


Lr OFERTA EDITURII ȘTIINȚĂ & TEHNICĂ 


de matematică - clasele 1-1l 


Talon de comandă 


Ginecologia (J 33 000 lei 
(4 69000 lei Psihoteste | {d 23 000 lei 

Psihoteste II (3 25 000 lei 
a 35000 


| Mă angajez să achit contravaloarea respectivelor cărţi în momentul primirii coletului; in plus, voi achita si cheltuielile de expediere. 
Prenumele Str. Nr. 
Ap. 


Localitatea Judeţul (Sectorul) Cod poştal 


Semnătura . 
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loan Dăncilă, Eduard Dăncilă 


Exercitii si probleme de matematică. 
Clasele | - II 

Prevăzută ca material ajutător la şcoală şi acasă, 
perfect adaptată noilor condiţii vizând schimbarea în 
învăţare, schimbarea în predare şi schimbarea în 
evaluare, această culegere îşi propune să cultive la 
copil plăcerea de a învăţa şi de a descoperi, de a-şi 
pune probleme, de a rezolva probleme, pentru ca mai 
| târziu în viaţă să-şi poată rezolva singur problemele. 


ln carnat a Oca Vitnii (MS 3 
Ca ph a came de racha (5 
ptr ba d gol ciant 


i febrem 


Irina Holdevici 


Gândirea pozitivă 


Gândirea pozitivă este o atitudine ce permite 
omului să descopere mai uşor părţile bune ale unei 
situaţii şi să găsească mai repede soluţii optime la 
problemele cu care este confruntat. Cartea ne ajută 
să ne formăm deprinderile de gândire pozitivă şi se 
adresează psihologilor, medicilor, studenţilor la 
psihologie şi medicină, care doresc să-şi însuşească 
noţiunile de bază ale terapiilor rational-emotivá si 
cognitiv-comportamentală, precum şi publicului larg, 
doritor de autoperfectionare. 


IRINA HOLDEVICI 


GÂNDIREA POZITIVĂ 


loan Cuculescu 
Teoria probabilităților 
Editura All, Bucureşti, 1998 
Cartea este concepută ca un curs pentru studenți, 


ca sursă de probleme de seminar, eventual de teme 
pentru lucrări de gr. 1, pentru cercetători etc. 


TEORIA 
PROBRBILITĂȚILOA 
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Paul loan 


Piramida lui Keops. lpoteze 


Editura All, Bucureşti, 1998 

Argumentatia, clădită pe puterea imprevizibilă a 
numerelor, ocupă spaţiul întregului acest studiu, care se 
adresează tuturor celor ce simt o atracţie specială pentru 
enigmele antichităţii si preantichităţii. 


Mea enciclopedie de [să 
p X plante! 


Gheorghe Mohan 


Mică enciclopedie de plante 
medicinale și fitoterapie 


Editura All, Bucureşti, 1998 

Lucrarea este o mică enciclopedie, ce prezintă, în 
ordine alfabetică, 300 de specii de plante, atât din flora 
spontană, cât şi din cea cultivată, plante utilizate în 
tratarea diverselor afecţiuni ale organismului uman. 
Alături de plantele medicinale apar şi diferite legume şi 
fructe, care, în asociere;pot avea-efecte.benefice. 
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EDITORIAL 


evista Ştiinţă şi tehnică impli- 

e neste anul acesta o jumátate de 
secol de existentá. Acum 50 de 

ani, in luna iunie 1949, apárea primul 
număr al revistei Ştiinţă şi tehnică pentru 
tineret, editată de Comitetul Central al 
UTM (ulterior devenit UTC). Pe plan 
teoretic, apărea o nouă revistă, în fapt 
însă se edita, într-o primă etapă, sub un 
nou nume, mai vechea revistă Ziarul 
Științelor si al Călătoriilor, apărută un timp 
prea îndelungat sub egida prestigioasei 
Edituri "Universul". In cadrul unei acţiuni 
concertate de acaparare a mijloacelor 
mass-media ale timpului de către noul 
regim, instaurat de sovietici în România, 
s-a recurs la o metodă sigură, care, din 
nefericire, se mai foloseşte şi astăzi în 
domeniu (vorba proverbului, nimic nu e 
nou sub soare). Într-o primă etapă, s-a 
atacat violent de către organele de presă 
ale UTM Ziarul Științelor si al Călătoriilor, 
provocând o adevărată panică printre 
redactori, cu atât mai mult cu cât critica 
nu era de loc justificată, chiar în condiţiile 
regulilor extrem de rigide impuse presei 
pe acea vreme. Un al doilea pas a fost 
făcut de către partidul comunist, prin 
atragerea în conducerea noii publicaţii a 
celor mai valoroşi componenți ai vechii 
redacţii. Prin această manevră se 
atingeau deodată două obiective 
importante: se puneau bazele unei 
reviste credibile prin componenţa echipei 
redactionale si, în acelaşi timp, se 
"asfixia" revista rivală rămasă fără 
oameni, căci nici un redactor capabil nu 
ar fi avut curajul să se angajeze la o 
publicaţie pusă pe lista neagră a 
partidului. În a treia etapă, a urmato 
"infuzie" în redacţie de oameni devotați 
partidului, tineri "capabili şi de nădejde", 
activişti utm cu două sau trei clase, dar 
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"devotați" cauzei partidului, în stare să-şi 
ucidă şi mama dacă partidul le-o cerea. 
Si, în sfârşit, într-o ultimă fază se "curăța" 
redacţia de "elementele nesigure”, adică 
de acei oameni care gândeau prea mult 
sau nu gândeau în conformitate cu 
doctrina partidului. Operația de "asanare" 
politică a redacţiei nu era prea sofisticată, 
dar în schimb era extrem de brutală, 
realizată într-o manieră care astăzi ni se 
pare incredibilă. 

Pentru că în acest moment aniver- 
sar suntem datori în faţa istoriei să 
scoatem la lumină adevărul, chiar dacă 
acesta nu este prea plăcut şi îndeobşte 
împotriva uzanțelor de a marca în mod 
festiv un asemenea eveniment, publi- 
căm în paginile acestui număr o isto- 
rioară amuzantă, dacă nu ar fi tragică, 
despre modul în care se făcea presă 
prin anii '50. Este vorba de un personaj 
emblematic pentru istoria de început a 
revistei Ştiinţă şi tehnică - domnul Arno 
Hilf, primul redactor-şef al revistei, preluat 
de la Ziarul Stiintelor şi al Călătoriilor, 
înlocuit urgent ca redactor- şef cu un "to- 
varás" capabil şi de încredere, ca în final 
să fie "expulzat" pentru grave neajunsuri 
"ideologice", nu a ştiut că celebrul 
anatomist german Virchov se afla pe lista 
neagră a partidului (de altfel ne măr- 
turiseşte că şi astăzi acest secret îi este 
total necunoscut). Prin amabilitatea unui 
alt fondator al revistei, domnul C. D. 
Constantinescu, şi dânsul venit la înce- 
puturi la revistă de la Ziarul Științelor şi al 
Călătoriilor, publicăm o scrisoare, precum 
şi articolul "Lista neagră", semnate de 
Arno Hilf, astăzi trăitor în Israel. 

În aceeaşi ordine de idei, continuăm 
onorarea memoriei iluştrilor înaintaşi ai 
revistei. Mă refer, în primul rând, la 
colaboratori de marcă ai revistei, cei 
care au onorat statornic cu semnătura 
lor paginile revistei. In numărul trecut 
am publicat un amplu material dedicat 
lui Nicolae Topor, o figură devenită 
legendară a meteorologiei românești. In 
acest număr, cu sprijinul distinsului 


de Oeccoec 
de existeată 


academician Marius Peculea, ne vom 
reaminti de personalitatea complexă a 
celui care a fost un multilateral om de 
ştiinţă şi un exceptional popularizator al 
acesteia, profesorul lonel Purica. 
Sperăm ca în numărul următor să avem 
ocazia să ne reamintim de cel ce a fost 
academicianul Ştefan Milcu. 

Desigur, la asemenea eveniment 
aniversar este foarte bine să meditezi 
asupra faptelor istorice, este bine să-ţi 
cinsteşti cum se cuvine înaintaşii, dar 
nu se cade să uiţi prezentul şi cu atât 
mai mult să ignori viitorul. În perioada 
27-29 mai (am considerat că este bine 
să devansăm un pic aceste activităţi 
pentru a nu intra într-o perioadă domi- 
nată de obsesiile sfârşitului de an şco- 
lar, de emoțiile sesiunilor de examene 
sau de pregătirile înfrigurate ale conce- 
diului de vară), intentionám să organi- 
zăm pentru cei dispuşi să savureze deli- 
ciile ştiinţei un spectacol de ştiinţă (un 
“science show”, că tot e la modă terme- 
nul), profitând de amabilul sprijin promis 
de World Trade Center. Deci, la Bucu- 
reşti, în perioada mai sus-amintită, se 
vor desfăşura conferinţe, expuneri, dez- 
bateri, se vor proiecta filme documenta- 
re, se vor organiza expoziţii (printre 
care tradiționalul “Salon al Ingeniozită- 
tii"). Zilele vor fi marcate de trei teme, 
pe care le considerăm cruciale pentru 
viitorul omenirii, vineri 27 mai - “Ştiinţa 
între cercetare şi impact social”, sâmbă- 
tă 28 mai - “Informaţie şi putere”, iar du- 
minică 29 mai - “Viaţa, un miracol al na- 
turii”. Şi-au anunţat participarea distinsii 
academicieni Constantin Bălăceanu- 
Stolnici, Nicolae Cajal, Andrei Tugulea, 
Solomon Marcus, dr. Mioara Mincu si 
mai tinerii Andrei Dorobantu.si Florin 
Munteanu. Dar despre acest eveniment 
ştiinţific si mediatic mai multe in 
numărul viitor. 


IOAN ALBESCU 
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LISTA NEAGRĂ 


exprima o opinie, care nu era 
A: conformitate cu marxism- 

leninismul, era un act periculos 
si pasibil de pedeapsá. 

Din nefericire si numele celui ce 
emisese o asemenea opinie, fie el 
chiar din altă ţară sau din altă epocă, 
era proscris. Nu era voie să-i 
pomeneşti numele. 

De unde să fi ştiut noi, muritorii de 
rând, numele tuturor acelora care 
apăreau pe lista neagră? Ştiam de 
Kierkegaard, de Toma d'Aquino, de 
Freud, de Kafka, de Mendel, de Mor- 
gan, de Paul Klee şi încă de mulli alţii. 
Pe lista neagrá figurau insá si nume 
de care nu stiam. Unul dintre aceste 
nume a apárut la loc de cinste tocmai 
in revista Ştiinţă şi tehnică. 

În cadrul unui articol erau expli- 
cate, pe scurt, teoriile anatomistului şi 
biologului german Virchov, celebru pe 
la sfârşitul secolului trecut. Pasămite, 
numele lui Virchov figura şi el pe lista 
neagră. Dar cine, şi cum putea să 
ştie, cine îşi putea închipui că este 
interzis să pomeneşti numele unui 
anatomist celebru, de talia lui Virchov, 
un nume care figurează cu cinste în 
istoria ştiinţelor. 

La drept vorbind, nici astăzi nu ştiu 
de ce numele lui Virchov era interzis 
şi de ce teoriile lui ştiinţifice, accep- 
tate de toată lumea, erau considerate 
ca fiind idealiste şi reacționare. Este 
drept că, raportat la vremea lui, 
Virchov era un conservator prin exce- 
lentá si un partizan al kaiserului. Asta 
însă nu are nimic de-a face cu con- 
ceptiile omului de ştiinţă de mare va- 
loare care a fost germanul Virchov. 


Explozia s-a produs la o săptă- 
mână de la publicarea articolului. 
Bomba a explodat la Comitetul Cen- 
tral al Uniunii Tineretului Muncitor 
(viitorul UTC), iar cea dintâi victimă 
prezumtivă a fost redactorul-şef al 
publicaţiei, adică eu. — . 

Fiind chemat urgent, m-am pre- 
zentat acolo, la UTM, la sediul central 
al Comitetului său Central şi am 
rămas foarte liniştit când am aflat des- 
pre ce este vorba şi le-am spus, foar- 
te calm, celor care răcneau la mine: 
"Degeaba tipati, trebuie să ştiţi că ati 
greşit undeva, eu n-am văzut articolul, 
nici când a intrat în redacţie şi nici 


Domnului redactor-şef al revistei Ştiinţă şi tehnică? 


În urmă cu aproape o lună, în ziua când implineam optzeci de ani de viaţă, 
am primit de la un prieten din ţară, o dată cu felicitările de rigoare, şi câteva 
reviste, printre care şi Ştiinţă şi tehnică. 

Acest mic eveniment mi-a readus în minte multe scene legate de primii ani 
din viața revistei Ştiinţă şi tehnică, de la a cărei apariţie se va împlini, în mai 
1999, o jumătate de veac... 

Nu ştiu dacă dv. vă este cunoscut istoricul revistei şi, mai cu seamă, dacă 
ştiţi în ce împrejurări a venit ea pe lume. 

Cel ce vă trimite aceste rânduri a fost unul dintre cei trei membri fondatori ai 
publicaţiei si cel dintâi redactor-şef al acesteia (legitimatia nr. 1/1949.) Împreună 
cu colaboratorul meu apropiat, C.D. Constantinescu/Cedec/ am dus, în 
principal, greul începutului. 

Ne-am luptat cu ignoranfa, cu suficiența stupidă si cu incompetenfa cu care 
erau conduse, în genere, treburile ţării în acea vreme. Dacă nu am fi dus 
această luptă, revista noastră nu ar fi izbutit să pornească şi să dăinuie ca o 
publicaţie destinată educării, pe plan cultural-stiinfific, a tineretului, ci ar fi fost un 
soi de normativ, după model sovietic, poziție cruntă, oficială, cu care ne-am 
confruntat în acea perioadă. 

Am întâmpinat multe piedici, lăsând în urmă o parte din viața noastră şi 
credem că, în ciuda tuturor adversitàfilor epocii, am izbutit, în bună măsură, să 
asigurăm o bază solidă publicaţiei, moştenire atât de valoroasă şi de îndrăgită, | 
care este şi astăzi revista Ştiinţă şi tehnică. 

Cu mult regret remarc, totuşi, că deşi s-au scurs aproape cincizeci de ani de 
la apariţia primului număr al revistei, conducerile care s-au succedat nu au 
manifestat nici un interes istoric cu privire la începuturile revistei dv., fapt ce mă 
determină ca, prin rândurile de faţă (reduse, bineînţeles, la minim posibil), să 
exprim şi să încerc, ca din partea dv., un apăsător sentiment de jenă. La 
aniversările revistei, dv. nu aţi manifestat, câtuşi de puţin, plăcerea, dar şi 
îndatorirea, de a ne trimite nouă, celor câţiva inifiatori şi slujitori devotați ai 
revistei, măcar o încunoştințare, aşa după cum cred că s-ar fi cuvenit în chip 
normal, urmând canoanele ziaristicii tradiţionale. 

În încheiere, îmi permit să vă spun că, spre deosebire de cele arătate mai 
sus, Institutul de Fizică al Academiei, unde am lucrat ani numeroşi ca cercetător 
ştiinţific principal, mi-a conferit atât Medalia Comemorativă, cât şi alte distincții. 


Cu colegiale sentimente, 
ARNO HILF 


P.S. Din nefericire, nu am putut citi revista primită, deoarece vederea mea a 
ajuns, practic, la zero. Aceasta, după perioada de detenţie pentru motive politice 
cu care regimul comunist m-a „onorat“ şi m-a silit să părăsesc țara. 

Poate ar fi interesant să cunoaşteţi că titlul revistei pe care, actualmente, o 
conduceţi dv. este cel gândit şi propus de mine şi de Cedec, la 10 februarie 
1949, şi omologat la aceeaşi dată. 


când a fost trimis la tipar. Aflaţi că 
eram în concediul". 

Asta a fost, de fapt, norocul meu. 
Dacă aş fi văzut articolul, tot n-aş fi 
înţeles că ar fi trebuit să-l resping. 

Am plecat liniştit de la CC al UTM, 
dar stăpânit de o vie curiozitate: vo- 
iam să ştiu care va fi urmarea. 


Urmarea a fost, mărturisesc, ceva 
cu mult peste ceea ce gândisem eu. În 
primul rând, a fost dat afară redactorul- 
şef, adică eu, apoi şi secretarul de re- 
dacţie, care, în treacăt fie spus, era de 
fapt şi autorul articolului, materialul, care 
apăruse semnat de un fictiv colaborator. 

Spectacolul de bâlci al păpuşilor 
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trase de sfoară a avut loc peste două 
zile şi s-a desfăşurat la sediul ziarului 
Scânteia tineretului. In cadrul repre- 
zentaţiei s-a constituit un fel de tribu- 
nal, din care făceau parte reprezen- 
tantii de vază ai Comitetului Central al 
Uniunii Tineretului Muncitor, precum 
şi redactorii-şefi ai tuturor publicaţiilor 
pentru copii şi tineret. 

În sală se afla întregul colectiv al re- 
vistei Ştiinţă şi tehnică, redactorii 
celorlalte publicaţii pentru copii şi ti- 
neret, precum şi numeroşi redactori ai 
ziarului Scânteia tineretului. 

Cel care juca rolul procurorului şi-a 
început rechizitoriul, al cărui conţinut a 
fost de o asprime de neînchipuit. Ce- 
lebrul om de ştiinţă din veacul trecut era 
etichetat drept un tâlhar, un criminal şi 
un agent mârşav al imperialismului. 


Ştiinţă şi tehnică aprilie 1999 


Redactorul care citise 
şi dăduse la tipar arti- 
colul (recte secretarul 
de redacţie) era etiche- 
tat drept complice al lui 
Virchov, bandit reactio- 
nar şi duşman înrăit al 
clasei muncitoare. (Ci- 
ne credea că a scrie 
articole cu caracter 
ştiinţific ar fi fost o acti- 
vitate la adăpost de ori- 
ce primejdie se înşela 
amarnic!) 

Ceilalţi membri ai 
Tribunalului au venit 
cu invective la fel de 
otrăvitoare, cu sudal- 
me, cu prefăcută re- 
voltă şi cu explozii de 
ură, manifestări de 
care nu-mi dădeam 
seama de unde izvo- 
răsc şi ce rost au. 
Acuzatorii habar nu 
aveau de fiziologie, de 
anatomie, de ştiinţă, în 
general. Toţi vorbeau 
într-o perfectă necu- 
noştință de cauză. To- 
tul era să se dărâme, 
să se lovească, fiindcă 
aşa li se ceruse. 

A venit apoi rândul 
asistenţei, a sălii. 

Asistenţa îndeplinea, 
probabil, rolul juraţilor. 
Bineînţeles că vorbitorii 
s-au străduit, din toate 
puterile, să se situeze 
pe linia „tribunalului“. 

Nu putea fi vorba de 
o critică, niciunul dintre cei ce luau cu- 
vântul nu era în subiect. 

Am simţit atunci că parcă în jurul 
meu se afla o haită de câini, care, as- 
muliti, se reped la pradă, pentru a fi 
pe placul stăpânilor. 

Am fost şi eu solicitat, de „tribu- 
nal“, să iau cuvântul. Nu am avut 
încotro, însă nici nu le-am putut face 
pe plac. Le-am spus că, în calitate de 
om de ştiinţă, trebuie să fiu foarte cir- 
cumspect şi să vorbesc despre un 
subiect doar atunci când îl cunosc. Nu 
mă pot amesteca sub nici un motiv 
într-o temă care se găseşte în afara 
cunoştinţelor mele. Ar fi trebuit să le 
spun că sunt nişte tâlhari, care reînvie 
inchiziţia în plin secol douăzeci, dar 
m-am abținut. Ştiam că o asemenea 
completare ar fi însemnat pentru 


mine, pentru cariera mea, un adevă- 
rat sfârşit. 

Spre marea mea surprindere însă, 
după mine a luat cuvântul corectorul 
revistei noastre, Teodorescu, inter- 
ventie care a stârnit în sală o ade- 
vărată furtună. 

„Eu sunt student la medicină, a 
spus Teodorescu, şi ştiu prea bine 
cine a fost anatomistul Virchov. Ana- 
tomia nu se poate lipsi nici azi de lu- 
crările lui. Ceea ce se întâmplă aici, a 
continuat Teodorescu, e o înscenare 
odioasă, o sfidare a libertăţii şi a dem- 
nitáfii omului. Nimeni, dar absolut ni- 
meni, nu mă poate obliga să accept 
aşa ceva.“ 

Aş fi vrut să-l îmbrăţişez pe Teo- 
dorescu. Tremuram de emoție şi de 
bucurie, dar în acelaşi timp eram 
cuprins de o adevărată panică, 
gândindu-mă la ce-l aşteaptă pe 
bietul corector. 

Furtuna s-a stârnit cu multă repe- 
ziciune. S-a produs un vacarm de 
nedescris. Teodorescu a fost oprit să 
mai vorbească, a fost anunţat, pe loc, 
că e dat afară şi i s-a cerut să pără- 
sească imediat nu numai sala, dar 
chiar şi clădirea respectivă. 

Pentru accelerarea drumului său 
spre uşă, răzvrătitul corector a fot 
„ajutat“ printr-o sumedenie de ghionti 
şi de picioare aplicate în spate de 
către tinerii redactori ai ziarului-gazdă, 
un tineret într-adevăr scânteietor. 

Am plecat de acolo trist, ruşinat şi 
înfrânt. 

Ce puteam să fac împotriva aces- 
tui val de obscurantism şi de înjosire 
a demnităţii umane? 

M-au podidit lacrimile. Poate am şi 
plâns de-a binelea. Era tot ce mai pu- 
team face. Sau, poate, cine ştie, nici 
asta nu-mi era permis... 


ARNO HILF, 
fost redactor-şef al revistei 
„Ştiinţă şi tehnică pentru tineret“. 


1 Articol extras din volumul "Amintirile unui 
om din secolul XX", aflat în curs de apariţie 


2 Această scrisoare (trimisă de autor cu 
câţiva ani în urmă), precum şi articolul de 
față ne-au parvenit de curând la redacţie 
prin amabilitatea domnului C. D 
Constantinescu, un alt membru fondator al 
revistei Ştiinţă şi tehnică. 


IONEL PURICA 


Există oameni care prin ceea ce fac în timpul vieții îşi depăşesc moartea fizică. Profesorul Purica este unul 


mina zilei în anul 1925 la Naipu, 

în Vlaşca. A început studiile li- 
ceale la Liceul “Mănăstirea Dealu” şi 
le-a terminat la Colegiul “Sfântul 
Sava”. Ca “mănăstirean” a căpătat ba- 
zele unei culturi generale deosebite, 
dar, mai ales, bazele unor valori mo- 
rale de o probitate desăvârşită. 

Activitatea profesională a lui lonel 
Purica începe din 1949, când termină 
Facultatea de Electromecanică din In- 
stitutul Politehnic Bucureşti. Timp de 
şapte ani, în perioada anilor '50, a 
contribuit decisiv la refacerea, după 
război, a sistemului energetic naţio- 
nal. Caracteristica esenţială a vieții 
profesionale a profesorului Purica 
este prezenţa continuă în avangarda 
ştiinţei şi tehnicii româneşti. Din 1955 
a lucrat la Institutul de Fizică Atomică 
alături de profesorul şi marele savant 
Horia Hulubei. Faptul că reactorul nu- 
clear de la Măgurele a fost pus cu 
succes în funcţiune, în 1957, şi a fost 
folosit, fără incidente, timp de 25 de 
ani se datorează colectivului condus 
de profesorul Purica. De asemenea, a 
fost unul dintre iniţiatorii, în 1960, a 
programului energeticii nucleare ro- 
mánesti, care, astăzi, influenţează 
profund industria şi tehnica ţării noas- 
tre (bazele colaborării româno-cana- 
diene au fost puse de Purica, înce- 
pând cu anul 1967). 

Ceea ce a impresionat în mod 
deosebit în activitatea profesorului 
Purica a fost tendinţa de autodepă- 
şire, de lărgire a orizontului cunoaş- 
terii, care l-au format ca un adevărat 
savant. Ideile sale asupra obţinerii 
fluxurilor mari de neutroni prin coloa- 
ne termice interne şi de optimizare a 
reactoarelor nucleare prin teoria 
jocurilor se utilizează, în mod curent, 
în marile centre nucleare din lume. 
Experimentele propuse de el, privind 
utilizarea neutronilor ultrareci pentru 
detectarea particulelor specifice câm- 
pului gravitational, fac obiectul unor 
programe de la Institutul Internaţional 
de la Dubna şi ale CERN. 

Abordarea originală a conversiei 
energiei nucleare direct în energie 
electrică a condus la creşterea efi- 
cientei celulelor de conversie realizate 
în ţară. Contribuțiile sale nu s-au oprit 
aici. Principiul “acţiunii ireversibile 
minime”, introdus de profesorul Purica 


E rofesorul lonel Purica a văzut lu- 


dintre aceştia. 


lonel Purica (stânga) şi Glenn T. Seaborg (premiat Nobel), preşedintele US Atomic Energy 
Commission (în prezent director la Lawrence Berkeley Laboratory). 


în teoria termodinamicii neliniare, a 
deschis perspective deosebite de 
optimizare a ciclurilor termodinamice 
ale instalaţiilor termice de conversie a 
energiei. Lucrările sale de filozofia 
ştiinţei, teoria creativităţii etc., publi- 
cate în reviste internaţionale, cul- 
minează cu cartea Legile gândirii mo- 
dale, care pune bazele unei inter- 
pretări globale, de mare profunzime, a 
logicii experimentatorului în interactie 
cu natura, deschizând calea unor noi 
interpretări ale proceselor cuantice. 
Sinteza teoriilor ştiinţifice într-un Cod 
ontic aduce un punct de vedere siner- 
getic, sintetizator, în abordarea aces- 
tui domeniu. Cele 6'cărţi şi peste 100 
de articole, publicate în reviste 
internaţionale de prestigiu, au făcut ca 
numele lui lonel Purica să fie citat în 
dicționarele ştiinţifice internationale de 
renume, cum ar fi: Who's Who in 
Science, Who's Who in Atoms, 
Dictionary of International Biogra- 
phies. A fost membru al Societăţii nu- 
cleare americane, al Societăţii nuclea- 
re britanice şi al Societăţii europene 
de fizică. Trei comisii ale Academiei 
Române l-au avut ca membru. 
Crearea unui nucleu de specialişti 
cu nivel profesional deosebit, care 
astăzi lucrează în programul nuclear 
românesc, precum şi în centre nucle- 
are din întreaga lume, în probleme de 
fizică a reactoarelor nucleare, se 
datorează în mare parte talentului de 


pedagog al profesorului Purica. Din 
1967 predă cursul Teoria reac- 
toarelor nucleare şi securitate nucle- 
ară, la Facultatea de Energetică din 
Institutul Politehnic Bucureşti, cursul 
Construcţia reactoarelor nucleare, la 
Facultatea de Fizică a Universităţii 
Bucureşti, precum şi cursul Filozofia 
ştiinţei, la Universitatea Culturală 
Bucureşti. Aceste cursuri se recoman- 
dă prin calitatea expunerii, nivelul 
ridicat şi calitatea informaţiei. 

Din 1969, profesorul Purica a con- 
dus peste 20 de teze de doctorat, în 

Savantul lonel Purica nu s-a limitat 
la a scrie lucrări la nivel înalt, ci a con- 
tribuit şi la răspândirea şi populari- 
zarea ideilor şi conceptelor ştiinţifice 
în cele mai diverse medii sociale din 
țară. Un colaborator mereu prezent al 
revistei Ştiinţă şi tehnică si al ziarului 
Magazin, în manifestările organizate 
de acestea în țară, îşi făcea timp 
pentru a ţine cursuri la Universitatea 
Populară, încurajând întotdeauna pe 
tineri să abordeze subiecte care, la 
prima vedere, ar putea inspira teamă. 
Astăzi, la 9 ani de la trecerea sa în 
neființă, spiritul său rămâne viu în 
mintea şi inima tuturor, iar numele 
său va rămâne dincolo de funcţii si 
titluri: lonel Purica. 


Academician MARIUS PECULEA 
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VORUUMTEHNOUO GITE I NEORIMATIEL 
Predictii si provocări 


Reproducem în continuare, prin amabilitatea domnului academician Solomon Marcus, ce ne-a pus la dispoziţie originalul 
în limba engleză al textului care urmează, discursul rostit de Edward A. Feigenbaum la aniversarea a 50 de ani de la 
înființarea Departamentului de Ştiinţa Computerelor (Informatică) a Universităţii din Stanford. Şi, pentru că în privința 


reputației profesorului Feigenbaum sau a nu mai puțin celebrei universități ne-ar fi greu să mai adăugăm ceva care să nu 
pară banal sau inutil, lásám să curgă în rândurile de mai jos previziunile si provocările expuse la sfârșitul anului trecut de 


vocea autoritară a profesorului american privind viitorul tehnologiei informației. 


|. Comunicatiile digitale 
- substratul vital 
al ciberspatiulvi 


Specialiştii în computere acordă, 
de regulă, prea puţină atenţie comuni- 
catiilor digitale, cu excepţia cazului 
când solicită, de la an la an, o per- 
formantà dublă la acelaşi cost. Pare a 
fi o lege a naturii, dar într-o epocă în 
care rețeaua însăşi a devenit un uriaş 
organism computaţional, comunica- 
tiile digitale sunt vitale - tot atât de 
esentiale pentru dezvoltarea ciber- 
spatiului cum au fost cáile ferate si 
autostrázile pentru dezvoltarea intin- 
derilor geografice. 

Pe distante ce vor acoperi majori- 
tatea punctelor de pe glob, transmi- 
siile prin fibră optică vor aduce costul 
unui bit pe secundă aproape de zero. 
Până în anul 2000, canalul standard 
de fibră optică va “duce” 10 Gbps, prin 
multiplexarea a doar patru culori, di- 
ferite ca lungime de undă. In următorii 
zece sau douăzeci de ani se va reuşi 
multiplexarea a o sută de lungimi de 
undă. Şi gândiţi-vă că instalarea unui 
cablu de fibre optice presupune gru- 
parea mai multor astfel de canale. In 
prezent, conform experţilor, viteza cu 
care diversele echipe de lucrători 
întind fibră optică de-a lungul şi de-a 
latul Pământului este mai mare decât 
viteza sunetului, dacă ne raportăm la 
rezultatele obținute într-un an. 

Astfel, deşi cerinţele în exploatare 
cresc exponential, numărul de biţi trans- 
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mişi dublându-se anual, cerinţele vor fi 
pe deplin satisfăcute cu ajutorul reţelei 
de fibre optice, care va putea fi extinsă 
la nesfârşit cu un cost foarte mic. 

În următorii zece, douăzeci de ani, 
fiecare oraş cu o populaţie de peste 
100 000 de locuitori va fi deservit de cel 
puţin un terminal al reţelei de fibre 
optice. 

Vor mai exista “găuri” în reţea, dar 
acestea vor fi acoperite de conste- 
laţiile de sateliți, dintre care, acum, re- 
teaua Iridium, cu cei 66 de sateliți per- 
formanti este prima, urmată, în viitor, 
de Teledesic, care va conţine un im- 
presionant număr de 288 de sateliți. Iri- 
dium oferă circuite de transmitere a vo- 
cii, iar Teledesic va propune, în urmă- 
torii cinci ani, o alternativă de minimum 
50 kbps pentru transmiterea datelor. 

In ceea ce priveşte oraşele si regiu- 
nile mici, care din diferite motive vor fi 
ocolite de reţeaua de fibre optice, 
acestea vor fi deservite de pseudo- 
sateliți, mici roboţi aerieni cu o auto- 
nomie largă şi un control automatizat 
al zborului. 


II. Internetul 


Creşterea Internetului, în termeni 
implicând capacitatea, numărul de 
utilizatori şi țări poate fi descrisă 
sintetic în tabelul de mai jos. 

Permanenta creştere a numărului 
de fişiere şi legături (/ink-uri) necesită 
elaborarea unor algoritmi de căutare, 
bazaţi pe o semantică si o cunoaştere 
artificială de tip inteligent. O mare pro- 
vocare va fi realizarea unor astfel de 


programe de căutare, axate pe cău- 
tarea unui anumit lucru. S-ar putea do- 
vedi astfel necesară şi realizabilă inde- 
xarea Internetului prin concept. În urmă- 
torii zece ani, prima aplicaţie, ca impor- 
tantá, a inteligenţei artificiale va fi legată 
de dezvoltarea unei baze de cunoştinţe 
suficient de largă şi de consistentă. 

Modelul Internetului pentru telefo- 
nie şi alte servicii analogice, precum 
faxul, va înlocui treptat circuitele cu 
comutație datorită costului mai mic si 
robustetii în exploatare. 

Dar, în prezent, Internetul este o 
structură fragilă. O altă provocare va 
consta în realizarea unui acces uni- 
form. Ideea că fiecare dintre noi este 
un utilizator de prim rang necesită o 
structură de tip “dial tone". 

Pe de altá parte, nu numai Interne- 
tul, dar si infrastructura telefoanelor, pa- 
gerelor, telefoanelor mobile ne reamin- 
tesc de povestea lui Galaxy 4 si a ca- 
nalului de control necriptat, care a dus la 
pierderea a jumátate din serviciul 
telefonic american de lungă distanţă. 

Protecţia creşte prin intermediul 
criptării, astfel încât: 
€ comerțul electronic nu va fi posibil 

fárá criptare; 
€ cooperarea comercială multi-site 

(destinatá, de exemplu, design- 

ului colaborativ) nu va fi posibilà 

fără criptare. 

Nevoia guvernelor de a “sparge” 
criptarea, deşi de înţeles, va prejudi- 
cia propriile ţări, inhibându-le utili- 
zarea noilor tehnologii informatice. Cu 
toate acestea, nimic nu va putea opri 
apariţia unor proceduri de criptare din 
ce în ce mai puternice. Tehnicile şi 
algoritmii sunt bine cunoscute şi se 
conformează tuturor restricţiilor. 
Astfel, mesajele codate vor fi impene- 
trabile, în vreme ce sistemele con- 
ținând mecanismele de procesare vor 
continua să fie penetrabile. 


BENED. Lu eei agieren t tiet at Ri TEE RR 


Criptarea nu este suficientă. Va 
trebui dezvoltată robustetea siste- 
melor împotriva intruziilor şi atacurilor 
de orice fel. Noile sisteme de operare 
vor fi obligate să trateze, în primul 
rând, cerinţele de securitate şi stabili- 
tate în exploatare ale utilizatorilor. 
Semnăturile digitale şi procedurile de 
autentificare nu au fost puse încă în 
practică pentru contactul de rutină 
între computerele din Internet. Aceas- 
tă situaţie se va schimba dramatic în 
următorii cinci ani, pe măsură ce sem- 
nătura digitală şi autentificarea vor de- 
veni o procedură de operare standard. 


lil. Arhitectura sistemelor 


Deşi sistemele de computere şi 
reţelele vor fi realizate într-o largă 
varietate de dimensiuni (mai mare 
decât acum), vor fi construite din 
componente ale PC-urilor şi staţiilor 
de lucru. Economia numerelor mari 
este atât de puternică încât nici o 
arhitectură diferită de curentul 
principal nu va putea evolua cu 
succes. Luaţi aminte că, astăzi, 
computerele cu performanţe de 
ordinul teraflop-ilor sunt fabricate 
pentru statul american, folosindu-se 
microprocesoare standard de tip Intel 
sau IBM, fiind un model de inovare în 
arhitectura sistemelor informatice. 
Aceste soluţii ale unor sisteme pa- 
ralele pe scară largă ridică însă mari 
probleme specialiştilor în software. 


IV. Software 


După 2005, dar nu mai târziu de 
2010, utilizatorii finali vor fi capabili să 
dezvolte propriile lor aplicaţii, mari şi 
complexe, prin integrarea rapidă a 
unor pachete comerciale de sine 
stătătoare. Cu o decadă în urmă, 
Barry Boehm a inventat un termen 
pentru acest concept: “metaprogra- 
mare". Eu mă gândesc la el ca la o 
suită de “unelte” de dezvoltare 
software pentru oricine. Foloasele 
economice ale unei astfel de strategii 
sunt copleşitoare. Marile companii fac 
acest lucru astăzi, intern, fie pentru 
produsele lor (Microsoft) sau pentru 
clienţi (Anderson Consulting). Dar 
procesul este relativ lent şi scump. 
Tehnologiile lipsă sunt acele progra- 
me destinate asamblării diverselor 
componente (glue-code) şi repre- 
zentările de date flexibile, să numim 
acest pachet ipotetic - glue-ware. Dar 
glue-ware vine din urmă şi va deveni 
o parte a sistemelor de operare şi 
browsere-lor până în anul 2005. 


Interacțiunea și sinergia dintre 
oameni și computere 


Termenul şi conceptul de interac- 
tiune aparţin trecutiior 20 de ani şi nu 
celor 20 care vor urma. De acum ina- 
inte, computerele vor fi din ce in ce 
mai mult incorporate aparatelor cas- 
nice cele mai diverse. Azi nu vorbim 
despre interactiunea noastrá cu mo- 
toarele, ci doar despre conducerea 
masinilor. Nu vom avea de proiectat 
interfata om-computer, ci numai inter- 
fata unei aplicatii informatice. 

Aceasta va presupune, cu sigu- 
rantá, ceea ce s-ar putea numi "con- 
ştiinţă nonsenzorială”. Şi iată ce 
înțeleg eu prin acest termen. Constiin- 
fa presupune rațiune. Există anumite 
operaţii cu informaţiile la care, în 
prezent şi în viitorul apropiat, oamenii 
se vor pricepe mai bine decât compu- 
terele. Pe de altă parte, computerele 
se descurcă mai bine cu alte clase de 
astfel de operaţii, de genul căutării 
sistematice, utilizând criterii logice 
sau statistice sau urmărirea unui 
raţionament, folosind inferenta logică, 
sau stocarea asociativă şi regăsirea 
unor mari cantităţi de texte/date. 
Proiectarea viitoarelor aplicaţii va opti- 
miza fuziunea interactivă dintre abili- 
tátile umane superioare şi capacităţile 
computerelor. Ceea ce se întâmplă 
acum seamănă mai degrabă cu un 
război între oameni si extraterestri. 

Există anumite progrese în tehno- 
logie, atât din punct de vedere stiin- 
tific, cât şi economic, care este nece- 
sar sá se producá si vor putea fi 
remarcate in urmátorii 10-20 de ani. 

Rezolutia monitoarelor trebuie si 
va putea să ajungă la nivelul celei a 
cernelii pe hârtie. Rezoluţia monitoa- 
relor accesibile ca preţ este un mare 
factor inhibitor în realizarea unei veri- 
tabile revoluţii a informaţiei electroni- 
ce. In această chestiune, accentul se 
pune pe latura economică a tehno- 
logiilor disponibile. Prototipuri alb- 
negru ale unor astfel de display-uri 
există deja. Dar provocarea constă în 
reproducerea electronică a flexibilităţii 
şi greutăţii hârtiei. Viitoarea generaţie 
de polimeri fotoemisivi şi a altor, aşa- 
numite, materiale inteligente, va oferi 
substituenti electronici ai hârtiei, mai 
costisitori, dar cel puţin la fel de uşori 
şi flexibili. 

O altă provocare va fi aceea de a 
permite oamenilor să lucreze fizic în 
locuri - sau la scări - inaccesibile în 
prezent. Teleprezenta cunoştinţelor si 
imaginilor, ce permit indivizilor umani 


să opereze, din punct de vedere inte- 
lectual, la distanţă, nu pune nici o pro- 
blemă specială. Dar cum rămâne cu 
operaţiile chirurgicale de mare pre- 
cizie, care permit unui specialist din 
Varşovia să opereze într-un mic spital 
rural din estul Poloniei. Problema 
cheie o reprezintă simularea simțului 
tactil şi feedback-ul rezistiv, realizate 
într-o manieră consistentă, naturală şi 
compatibilă cu simţul normal, curent. 
Rezolvarea acestei chestiuni va veni în 
următorii douăzeci de ani. Tot până 
atunci vor mai fi posibile sistemele de 
teleoperare, care vor permite oamenilor 
manipularea obiectelor la scale micro 
sau nanoscopice, cu un set de feed- 
back-uri sintetizate, a căror aparenţă 
naturală va permite aplicaţii de genul 
asamblării nanoorganismelor. 


Va continua îmbunătăţirea intele- 
gerii vorbirii curente de către compu- 
ter. Motivele sunt economice: pache- 
tele de recunoaştere a vorbirii se vând 
foarte bine. Microsoft este pornită să 
le includă în sistemele de operare şi 
aplicaţii. Cu toate acestea, nivelul 
prezent de recunoaştere a vorbirii - 
90% - nu este suficient de bun. Rata 
de eroare va fi înjumătăţită la fiecare 5 
ani în următoarele două decenii, până 
ce vom ajunge la punctul în care nu 
vom şti dacă vorbim cu o maşină sau 
cu un om. Mai există o motivaţie 
economică adițională la dezvoltarea 
acestui segment - ultraportabilitatea. 
Nu vom mai avea tastaturi, doar 
ecrane senzitive şi stilouri. 
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A cati 


Marea provocare va fi, cu siguran- 
tá, inputul biologic, de la gând la com- 
puter. Astăzi, un input se poate defal- 
ca într-o succesiune de genul: unu, 
mintea umană ia o decizie; doi, creie- 
rul comunică grupurilor de muşchi ce 
şi cum să facă; trei, muşchii execută 
comanda. Cum este această acţiune 
codată de către creier şi ce se trans- 
mite exact muşchilor? Se poate studia 
problema, dar domeniul a rămas puţin 
explorat deocamdată. EEG-urile 
indică starea în care creierul ia 
decizia să acţioneze şi pot fi dece- 
late/diferenţiate câteva stări. Dar cum 
se transmit, se creează, se stochea- 
ză, se reproduc toate acestea e greu 
de determinat. Biologii ştiu să răs- 
pundă cum se transmite impulsul ner- 
vos până la muşchi, dar ei înţeleg 
doar biologia procesului, nu modul în 
care este încorporată informaţia. Eu 
cred că în 10 ani vom vedea primul 
bio-input direct, în 15-20 de ani o rafi- 
nare a tehnicilor respective pentru 
realizarea unor aplicaţii selecte de 
tipul zborului la viteze supersonice, iar 
în mai puţin de un sfert de secol inte- 
grarea inputului uman în sistemele 
informatice curente. 


Această afirmaţie îndrăzneață tre- 
buie luată pe bucăţi. 

In primul rând, nu este atât de în- 
drázneatà. Progresele înregistrate în 
înţelegerea limbajului natural nu au 
fost spectaculoase, dar consecvente, 
liniare, fără întreruperi. 
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In al doilea rând, o înţelegere mai 
largă, mai precisă, mai informată, mai 
subtilă ne va parveni progresiv în ur- 
mătorii 10 - 20 de ani. 

Trei, tehnologiile lipsă nu sunt teh- 
nologii, ci cunoştinţe. Progresele înre- 
gistrate în acest domeniu vor fi limi- 
tate doar de capacitatea noastră de 
înțelegere. Asemenea simulării altor 
activităţi cognitive, în privinţa recu- 
noasterii limbajului natural nu ducem 
lipsá de procese sau de tehnologii, ci, 
cronic, de cunoştinţe. Admiraţii pe spe- 
cialiştii în lingvistică comparată pentru 
progresele înregistrate, dar încercaţi 
să-i convertiți în ontologi şi gnoseologi. 

Intelegerea limbajului natural, prin 
dispunerea de mari baze de cunoş- 
tinţe, este o capacitate esenţială in 
învăţare, iar învăţarea este indispen- 
sabilă trecerii dinspre rudimentarele 
încercări de inteligenţă artificială de azi 
la cele care vor depăşi, în viitor, nivelul 
uman. De fapt, cea mai mare parte a 
culturii şi civilizaţiei umane se trans- 
mite în limbaj natural, scris sau vorbit, 
şi aproape toate elementele scrise ale 
statelor dezvoltate sunt sau pot deveni 
disponibile în formă electronică. 

Si, ca o previziune/estimare, dacă 
in general rezolvarea problemei 
invátárii limbajului natural presupune 
ca un anumit program sá cunoascá X 
notiuni despre lume, oameni, culturile 
lor etc., atunci timpul necesar constru- 
irii bazei de cunoştinţe va fi împărţit în 
două, jumătate pentru primele 20% 
din date şi încă jumătate pentru restul 
de 80%. Numiţi-l, dacă doriţi, efect de 
accelerare a cunoaşterii asupra 
achiziţiei de cunoştinţe şi învăţării. 


Chestiunea termenelor la care 
programele vor atinge nivelul inteli- 
gentei umane nu cred că necesită o 
predictie. Progresul se petrece gra- 
dual si se va petrece astfel până ce 
vom depăşi primele 20%. Apoi vine si 
acceleraţia. 

O altă provocare a următorilor 10 - 
20 de ani va fi integrarea capacităţilor 
robotice avansate cu procese de 
gândire artificială. Până acum aces- 
tea au reprezentat două subdiscipline 
IA separate. Următoarele două de- 
cenii vor înregistra o mare mişcare în 
direcţia autonomiei sistemelor, sub 
controlul IA. Un astfel de test a fost 
deja lansat pentru un sistem IA, ce va 
evolua experimental în cadrul unei 
nave NASA îndepărtate de Pământ, 
în cadrul proiectului Millenium. Sis- 
teme autonome, robotizate, garnisite 
cu senzori şi relee gata să functio- 
neze în medii ostile sau inaccesibile 
vor fi rutină până în 2015. 


A-i ajuta pe tinerii atraşi de infor- 
matică în a experimenta emoția lu- 
crului în domeniul inteligenţei artificiale 
este, probabil, cel mai important lucru 
acum. Studenţii remarcă o sumedenie 
de tehnologii uimitoare în toate 
direcţiile de lucru. Uimitorul atrage. 


Din punctul meu de vedere există 
probleme şi există problemele pesti- 
şorului de aur. Este uşor şi plăcut să 
pescuieşti lângă țărm, dar peştişorul 
de aur înoată adânc şi departe în larg, 
iar urmărirea lui solicită infinită 
răbdare - răbdarea astronomilor şi 
cosmologilor, de la Galileo la Hubble 
până la colegii contemporani nouă, 
răbdarea geneticienilor şi biologilor 
moleculari, de la Mendel la 
Lederberg, Kornberg, Watson, Crick 
şi până în prezent. 

Studiul computaţional al inte- 
ligenţei - acel set de fenomene care 
este atât de minunat pentru că este 
atât de plin de minuni - este o aven- 
tură la o scară la fel de mare. 


EDWARD A. FEIGENBAUM, 
Stanford University 
Traducere şi adaptare: 

DAN MIHU 


Desi, uzual, giroscopul este definit 
ca "un senzor dinamic care foloseste o 
masă în rotaţie”, din punct de vedere 
practic el trebuie înțeles ca "un agregat 
capabil să determine parametrii unei 
mişcări de rotaţie”. 

Denumit astfel, in 1852, de JBL. 
Foucault (1819-1868), giroscopul este 
un solid cu simetrie de revoluţie, ce po- 
sedă o mare viteză unghiulară iniţială; 
rotația sa se produce în jurul axei de si- 
metrie, care trece prin centrul de masă. 

Proprietatea giroscopului în rotaţie 
de a-şi conserva direcţia iniţială a pro- 
priei axe şi de a se opune modificărilor 
de direcţie, a făcut ca acesta să fie uti- 
lizat la măsurarea modificărilor traiecto- 
riei unui vehicul, initial maritim, apoi 
aerian. Din diferite cauze (frecări, deze- 
chilibrări etc.), axa giroscopului deviază 
față de situaţia iniţială. La giroscoapele 
de mare precizie, aceste devieri nu de- 
păşesc 0,01*/oră. Orice dispozitiv 
giroscopic are, ca elemente principale, 
un rotor, în calitate de purtător de mo- 
ment cinetic, şi un sistem de suspensie. 


Giroscoapele destinate navigaţiei tre- 
buie să posede un moment de inerție al 
rotorului (care este, pentru mişcarea de 
rotaţie, ceea ce masa este pentru cea de 
translație), cuprins între 40 şi 800 g-cm?, o 
viteză proprie de rotaţie de 24 000-44 000 
rot/min. şi un moment cinetic (echivalentul 
impulsului din mişcarea rectilinie), cuprins 
între 105 şi 3,6x106 g-cm?/s. Prima busolă 
giroscopică cu utilizări în aviaţie a fost 
concepută şi construită în 1911 de 
americanul Elmer A. Sperry (1860-1930), 
după o idee din 1908 a inventatorului 
german M. A. Kaempfe. 


Principalele calitáti cerute giroscoa- 
pelor utilizate în navigația inertialá sunt: fi- 
delitatea, insensibilitatea la acceleratii, vi- 
bratii şi gradienti termici ridicaţi, robustetea 
si fiabilitatea. Din pácate, giroscoapele 
clasice au volume si consumuri energetice 
mari. 

De aceea au fost concepute girometre 
care folosesc efectul laser, dintre care 
unele, relativ recente, beneficiind de mi- 
croelectronicá si de miniaturizare, au 


performante care le fac utilizabile in 
tehnica spaţială. 

Cercetarea laserelor a început în 
perioada anilor '60, primele agregate 
funcţionale fiind realizate abia în 1966 
Pentru înţelegerea funcţionării acestor 
agregate, vom face o scurtă referire la 
efectul laser. Utilizarea emisiei stimulate 
în domeniul frecvenţelor hertiene 
pentru amplificarea undelor electromag- 
netice din domeniul optic vizibil, a 
condus la construirea generatoarelor 
cuantice de tip LASER (de la inițialele 
cuvintelor în limba engleză Light 
Amplification by Stimulated Emmission 
of Radiation, care, în traducere, în- 
seamnă amplificarea luminii prin emisie 
stimulată de radiaţii). Radiația laser este 
coerentă, direcționată, monocromatică 
şi deosebit de intensă. Primul laser a 
fost construit de fizicianul american 
Theodore Maiman, în 1960. Doi ani mai 
târziu, datorită prof. dr. |. Agârbiceanu 
specialiştii români aveau, deja, un laser 
funcţional! Din punct de vedere princi- 
pial, într-un girolaser inelar, două fasci- 
cule laser se propagă în direcții opuse, 
de-a lungul unor canale cilindrice prac- 
ticate într-un bloc de formă triun- 
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ghiulará, confectionat dintr-un material 
transparent, capabil sá-si modifice rapid 
dimensiunile, in tot volumul, în funcţie 
de variațiile de temperatură, cum ar fi, 
de exemplu, Zerodur-ul. (Aceasta deoa- 
rece într-un girolaser lungimea par- 
cursului radiaţiei luminoase este, de 
fapt, parametrul măsurat!) Faza radiaţiei 
laser depinde de lungimea traseului 
parcurs. Atunci când girolaserul este 
staționar (nefunctional), lungimea tra- 
seului parcurs de cele două fascicule la- 
ser este identică. De îndată ce giro- 
laserul începe să se rotească, în planul 
cavităţilor cilindrice, unul dintre trasee 
se va lungi, în timp ce celălalt se va 
scurta. De aici rezultă o diferenţă între 
timpul de parcurgere a celor două tra- 
see şi, deoarece faza unei unde depin- 
de de timp, vor rezulta, la “suprapune- 
rea” semnalelor, franje de interferenţă. 
Acestea sunt analizate de un fotodetec- 
tor, rezultând, prin calcule matematice 
simple, valoarea vitezei unghiulare. 
Practic, această succesiune de operaţii 
se poate efectua cu un montaj ca cel 
din figura de mai jos, care foloseşte trei 
oglinzi dispuse la 60°, un laser cu gaz la 
ale cărui extremităţi se află sursele de lu- 
mină coerentă, precum şi un fotodetec- 
tor, totul formând ceea ce se numeşte o 
cavitate rezonantă. (In această cavitate, 
razele laser se propagă în ambele 
sensuri şi, dacă elementului din Zerodur 
i se imprimă o rotaţie, în final foto- 
detectorul-multiplicator va capta şi 
amplifica semnalele, furnizând un sem- 
nal modulat tocmai de pulsaţiile de frec- 
ventá, care sunt proporţionale cu viteza 
de rotaţie.) 

Practic, girolaserul astfel construit nu 
are deviații, intră în funcţiune aproape 


Oglindă semitransparentă 


Oglindă 
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instantaneu, are o construcţie robustă şi 
compactă, o sensibilitate de 10? "/orá şi 
poate măsura viteze de rotaţie cuprinse 
între 0,1 si 1 200*/oră! 

Intrucât la ieşirea din fotodetector 
semnalele sunt sinusoidale, mărimile 
măsurate pot fi convertite în format 
digital, astfel ele putând fi prelucrate 
direct de către procesorul sistemului de 
navigaţie inerţială. Prin cuplarea cu un 
circuit integrator, girolaserele pot detec- 
ta şi valorile unghiurilor de rotaţie. In 
cazul vitezelor unghiulare sub 100*/orá, 
apar blocaje cauzate de fenomenul de 
retrodifuziune al celor două fascicule 
laser care circulă în sensuri contrare 
prin corpul dispozitivului. Acest inconve- 
nient este compensat de avantajele giro- 
laserelor: sensibilitate de 10'%/oră, eroa- 
re de 3x101? 1/s şi pornirea după 1-2 s! 
Erorile girolaserelor depind de construc- 
tia rezonatorului optic, de mediul activ 
folosit, de mentinerea fixá a distantelor 
dintre oglinzi şi de calitatea acestora... 


Utilizări spațiale 
ale girolaserelor inelare 


Pentru a preveni efectul de blocaj 
menţionat mai sus, se pot utiliza alter- 
natoare mecanice, capabile să aducă 
rezonantele celor două raze laser în 
afara acelei aşa-numite „zone moarte“, 
corespunzătoare frecvenţelor sub 100 
Hz. Girolaserele inelare pot fi utilizate în 
agregate inertiale de măsurare a ro- 
taţiilor si acceleraţiilor aparatelor spa- 
tiale, în mecanismele de orientare si 
vizare ale antenelor şi ale ansamblurilor 
de transfer rotitor şi de putere din cu- 
plajele ambarcate pe sateliți etc. Spe- 
cialiştii firmei Space Controls au testat 
girolasere la condiţii echivalente cu 360 


Oglindă sferică 


qe 


Sens de rotaţie 


milioane de ore de funcţionare, înainte 
de a le livra sistemelor destinate 
rachetelor Ariane-4. 

Specialiştii de la Space Controls au 
finalizat în octombrie 1993 o familie de 
girolasere inelare, denumită GG 1342 
care, pentru omologare, a realizat per- 
formanta a 95 000 ore de funcţionare 
pe bacul de test, după care au fost veri- 
ficati toti parametrii de funcţionare. 
Rezultatele controalelor au demonstrat 
că girolaserele inelare din seria men- 
tionatá sunt apte să funcţioneze conti- 
nuu, în spaţiu, până la 113 000 de ore, 
probele efectuate în vid atestând uneori 
o funcţionare chiar mai bună decât în 
atmosfera terestră! 

Un agregat similar a fost con- 
fectionat special pentru capsula recu- 
perabilă italiană CARINA, concepută 
pentru a asigura unele experimentări în 
cosmos, în condiţii de microgravitatie. 

In vederea trecerii la fabricatia mo- 
dularizată, au fost concepute aşa-numi- 
tele unităţi miniaturizate pentru măsură- 
tori inertiale (MIMU - Miniaturised 
Inertial Measurement Unit), care conţin 
trei girolasere inelare şi trei acce- 
lerometre pendulare. Ele au fost 
destinate să înregistreze modificări ale 
mişcărilor unghiulare şi ale acceleratiilor 
liniare, în raport cu un sistem de referin- 
tá cartezian. Rezultatele măsurătorilor 
au fost ulterior introduse într-un proce- 
sor pentru valori inertiale. Aceste unităţi 
MIMU au fost proiectate pentru a avea o 
mare flexibilitate, configuraţia lor putând 
fi uşor adaptată şi altor destinaţii. 

În afara capsulei recuperabile italiene 
Carina, au beneficiat de precizia girola- 
serelor inelare şi alte aparate orbitale, 
printre care sonda spaţială Clementine, 
lansată pe orbită în 1994 şi destinată cer- 
cetării Lunii şi asteroidului Geographos! 

Opinia dr. Alex Angus, specialist al 
firmei GEC-Ferranti din Edinburgh, care 
a livrat platforma cu girolasere inelare 
pentru sistemele rachetei Ariane-5, este 
că aceste agregate vor trebui protejate 
față de două efecte: interferentele 
provocate de fenomenul de retrodi- 
fuziune şi degradarea în timp a calită- 
tilor oglinzilor. 

Ca alternative la girolaserele pre- 
zentate, GEC-Ferranti a propus, încă 
din 1993, girometrele bazate pe vibrația 
unor cristale piezoelectrice (PVG), 
precum şi giroscoapele cu fibră optică, 
care ar urma să posede valori 
stabilizate ale erorii de la 0,1* la 
10*/oră, precum şi un factor de stabi- 
litate în gama de la 20 la 200 ppm! 


Prof. dr. FLORIN ZĂGĂNESCU 


ASTRONAUTICA 


Alte bacterii martiene 


Echipa NASA, care a anunţat cu 
trei ani în urmă că a descoperit "urme 
primitive de viaţă pe Marte", recidi- 
vează. Conform specialiştilor ameri- 
cani, alti doi meteoriți de aceeaşi pro- 
venientá probează anumite caracteris- 
tici, similare urmelor lăsate de bacterii. 

Primul dintre aceştia s-a prăbuşit 
în 1911 lângă Nakhla (Egipt), după ce 


în Antarctica în 1984. Astăzi McKay 
susţine că meteoritul egiptean prezin- 
tă urme caracteristice bacteriilor 
terestre în fază de reproducere. 
Recenta prezentare a lui McKay, 
la Conferinţa de Ştiinţe Lunare şi Pla- 
netare, a fost destul de precaută. 
Ideea este că se impune continuarea 
cercetărilor, inclusiv prin trimiterea 
unei sonde care să ia probe de sol, 
planificată pentru următoarea decadă. 


Meteoritul ALH84001,0, care a adus primele dovezi ale existenţei vieții pe Marte într-un 


trecut îndepărtat. 

a rătăcit prin spaţiu vreme de 1,3 
miliarde de ani, iar cel de-al doilea 
provine din apropierea localităţii 
Shergotty (India), unde a fost găsit în 
1865, după o călătorie cosmică de 
165 milioane de ani. 

David S. McKay, geolog la Centrul 
Spatial Johnson, afirmă cu privire la 
descoperirile sale că în opinia lui 
"acestea se vor dovedi a fi adevărate 
microfosile de pe Marte. Nu ne aştep- 
tám la nenumărați aderenti, ceea ce 
ne dorim este ca oamenii să-şi păs- 
treze mintea deschisă". 

McKay a fost unul dintre cerce- 
tătorii, care, în august 1996, au anun- 
tat descoperirea unor mici structuri fo- 
silizate în interiorul unui meteorit mar- 
tian vechi de 4 miliarde de ani şi găsit 


"Trebuie să fie clar, am găsit anu- 
mite caracteristici asemănătoare vieții 
fosile, dar nu am nici o dovadă că 
sunt bacterii fosile sau că provin de 
pe Marte. Acestor două întrebări tre- 
buie să le răspundem." 

Cu trei ani în urmă, alţi experţi, ca- 
re au studiat la rândul lor probele folo- 
site de NASA, au eşuat în a identifica 
urme de viaţă fosilă pe meteoritul res- 
pectiv. Singura descoperire au fost 
moleculele organice compuse din hi- 
drocarburi aromatice policiclice, care 
pot fi asociate proceselor biologice. 
Intens dezbătută a fost şi identificarea 
anumitor forme, semănând cu cele 
ale bacteriilor fosile. 

In ultima sa prezentare, McKay a 
oferit comparații fotografice ale 


STIRI DIN SPAȚIU 


pseudostructurilor fosile descoperite 
in meteoritul Nakhla şi altele, similare, 
din formaţiuni geologice terestre. 
Aceste rămăşiţe sunt mai apropiate 
bacteriilor terestre decât structurile 
controversate puse în evidenţă în 
meteoritul din 1993. 

Şi dacă exista viaţă pe Marte acum 
numai 165 milioane de ani, s-ar putea 
ca aceasta să nu se fi stins încă. "In 
tot acest timp nu s-a întâmplat nimic 
deosebit pe Marte, care să fi ucis viaţa 
marțiană, sustine McKay. Eu cred cá 
trebuie să fim pregătiţi să găsim viaţă 


Pe "tu ochit pe Marte 


La două decenii după misiunea 
"fraţilor" Viking, un nou ochi robotic 
este gata să scruteze misterioasele 
întinderi martiene - Global Surveyor. 
Noul observator orbital este capabil 
sá detecteze, de la altitudinea de 
lucru de 240 de mile, obiecte de 
mărimea unui Volkswagen Beetle. 

Surveyor mai poartá asupra lui un 
pachet de instrumente destinate iden- 
tificárii unor posibile locuri de ateri- 
zare. Aceleaşi aparate vor fi dedicate 
elucidárii modului prin care Marte, o 
planetă odinioară caldă şi plină de 
apă, a ajuns o epavă spaţială stearpă 
şi uscată. 

15 ani de eforturi au fost necesari 
pentru a-l pune pe Surveyor călare pe 
orbita lui Marte. 15 ani şi un eşec de 
proporţii - misiunea de un miliard de 
dolari, Mars Observer, pierdută în 


Planeta Marte. 
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IE 


Craterul Olympus, cea mai mare formaţiune geologică de acest tip din Sistemul Solar. 


spaţiu la trei zile depărtare de Marte, 
in august 1993. 

Cu numai un sfert din bugetul pre- 
decesorului sáu si construit din pie- 
sele de schimb ale acestuia, Global 
Surveyor este prevăzut să funcfione- 
ze până în martie 2001, furnizând un 
set de date mai complet şi mai amă- 
nuntit decât cele ale tuturor misiunilor 
similare care l-au precedat luate la un 
loc. Imaginilor fotografice li se vor 
adáuga explorarea cámpului magnetic 
martian si distributia mineralelor sub 
scoarță. Laserele lui vor face posibilă 
cunoasterea topografiei planetei rosii 
mai bine decát pe aceea a propriei 
noastre planete. 

Un alt rol esential al lui Global Sur- 
veyor este si acela de asistare a 
viitoarei flote de nave aflate in misiuni 
orbitale sau de suprafaţă. 

Primul dintre acestea va fi Polar 
Lander, destinat să ajungă pe Marte 
în luna decembrie. Asemenea lui 
Pathfinder, acesta îşi va folosi braţul 
robotic pentru a culege probe de sol, 
în căutare de gheaţă. Va trimite foto- 
grafii şi, prin două sonde speciale, 
destinate să penetreze în adâncime 
scoarţa marțiană, va furniza date 
importante privind eventuala existenţă 
a apei în subsolul marțian. Dacă cele 
două sonde vor supravieţui impactu- 
lui, nefiind înzestrate cu antene pro- 
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prii, vor depinde de Surveyor pentru a 
trimite pe Pământ rezultatele inves- 
tigatiilor lor. 

In ianuarie viitor este prevázut sá 
ajungá la fata locului inlocuitorul lui 
Surveyor, Mars Climate Orbiter, ceea 
ce va permite folosirea lui Surveyor ca 
satelit releu pentru urmátorii doi ani de 
la incheierea misiunii sale. Importanta 
sa va fi deosebitá pentru intreaga 
pleiadá de nave pe care NASA are de 
gând să le trimită pe Marte in 
urmátorul deceniu, printre care douá 
rovere, in 2003 si 2005, dintre care 
cea din urmă va trimite înapoi pe 
Pământ probe de sol marțian. 


Stația Alpha - 
despre politică și bani 


NASA a anunţat că ia în conside- 
rare lansarea primului echipaj per- 
manent al Staţiei Alpha pentru înce- 
putul lunii octombrie, în loc de fe- 
bruarie 2000, după cum era prevăzut. 
Avantajele, după cum declară repre- 
zentantii Agenţiei spatiale americane, 
ar fi cá americanii ar deveni mai 
interesaţi, iar ruşii mai implicaţi. Un 
echipaj trimis din timp ar putea trata 
orice problemă s-ar putea ivi cu 
asamblarea viitoarelor compartimente 
de locuit, de provenienţă rusească, 
care vor fi aruncate pe orbită nu mai 


devreme de începutul lui septembrie. 
Argumentele contra vizează faptul că 
nu toţi cei trei membri ai primului echi- 
paj ar putea fi gázduiti de modulul de 
serviciu. Unul dintre ei ar trebui să ră- 
mână în urmă, pentru următorul zbor 
al unei noi navete cargo. Problema 
este: cine? 

Americanii au declarat că nu se 
pune problema ca singurul lor repre- 
zentant în echipajul internaţional să 
fie lăsat în urmă. Tom Shepherd, 49, 
căpitan de marină şi de trei ori zbu- 
rător cu naveta spaţială, nu este 
calificat să opereze capsula rusească 
Soiuz, care îi va duce pe primii ocu- 
panti ai staţiei spatiale internationale 
pe staţie. Ceilalţi doi membri ai echi- 
pajului, ruşi, nu au această problemă. 
Discutiile preliminare vor demara in 
aprilie la Moscova, dar o decizie se va 
lua, probabil, in lunile urmátoare, in 
functie de evolutia lucrárilor orbitale. 
O idee de compromis ar fi să se 
lanseze echipajul cu o lună înainte si 
nu cu patru. 

Totul depinde de modulul de locuit 
rusesc, aflat încă într-un stadiu depar- 
te de finalizare. Este vorba de un 
cilindru lung de 43 de picioare, izolat, 
înzestrat cu sisteme de întreţinere a 
vieţii, căruia îi vor fi ataşate celelalte 
compartimente ale Staţiei. Lucrările 
evoluează lent, în urma orarului sta- 
bilit cu partenerii americani, din lipsă 
de fonduri. Oficialii ruşi declară însă 
că vor expedia modulul de la Mosco- 
va la cosmodromul din Kazahstan la 
jumătatea lui aprilie. Vor urma lunile 
de testări şi, în cele din urmă, lansa- 
rea din septembrie. 

Oficiali ai NASA apreciază că ar fi 
o bună mişcare anticiparea lansării 
echipajului, pentru a stimula guvernul 
rus, dar atractivitatea acestei acţiuni 
păleşte, dacă SUA trebuie să plăteas- 
că singure nota de plată. Până acum, 
NASA a scos din buzunar 60 de mili- 
oane numai anul trecut şi mai are puşi 
de-o parte încă 100, dar dacă practica 
tinde să se generalizeze... 

Purtătorii de cuvânt ai agenţiei spa- 
tiale ruseşti au declarat că dacă nu vor 
fi găsite fonduri din partea unor inves- 
titori privaţi în următoarea lună, 
complexul MIR va fi trimis drept în 
Pacific în august. Astfel vor putea fi 
economisite costurile sale de exploata- 
re, chiar dacă asta se va face cu preţul 
renunţării la singura staţie orbitală de 
cercetări aflată (încă) în funcţiune. 


Pagini realizate de DAN MIHU 


FIZICA SFARSITULUI DE VEAC 


- Oameni dincolo de vremea lor - 


“Dacă exprimăm în limbaj modern teza filozofică stabilită de Boskovic, putem spune, 
probabil, că el a privit legea naturii care defineşte forțele ce se exercită între particule 
elementare drept cheia pentru înţelegerea structurii materiei. Si, prin această viziune, el 
se află extraordinar de aproape de reprezentarea noastră de astăzi. 
(Werner Heisenberg, la aniversarea din 1958 a bicentenarului publicării 


În 1728, Ruder Boskovic îşi ter- 
mină noviciatul şi intră în Ordinul iezu- 
itilor!. Íncepe sá predea matematica 
la Colegiul Roman, unde fusese elev. 
Devine consilier ştiinţific al papalității, 
construieşte un observator astrono- 
mic la Brera, lângă Milano, face expe- 
diti, scrie enorm... În tot timpul acesta 
însă, cum spuneam, gândurile sale 
merg spre ceea ce el însuşi numeşte 
“opera grande" - marea operá?: 
"Teoria filozofiei naturale redusá la o 
Lege Unică a forțelor existente in Natu- 
ră”. De fapt, intrarea într-o lume nouă, 
aşa cum o numea Boskovic, scriindu-i 
fratelui său: “il mio mondo nuovo”. 

Nemulțumit (deranjat) însă de 
atmosfera de la Colegiu la adresa ide- 
ilor sale, el se hotărăşte să accepte o 
misiune diplomatică din partea Repu- 
blicii-Luca şi pleacă la Viena, unde, 
într-o grabă nebună, îşi scrie Theoria. 
Nu era, evident, prima sa lucrare - de 
altfel, ceea ce făcuse între timp ar fi 
fost suficient pentru a-i asigura un loc 
onorabil în istoria ştiinţei. Aceasta 


pentru că preocupările sale au fost pe 
cât de diverse, pe atât de productive: 
perfecţionarea metodei infinitilor mici 
şi aplicarea sa sub formă geometrică 
în locul lungilor şi obositoarelor dez- 
voltări analitice, printre altele la meca- 
nica cerească şi terestră, cercetări 
privind acromatismul lunetelor, geo- 
dezie (una dintre disciplinele născute 
în acest secol), teoria sistematică a 
instrumentelor astronomice şi geode- 
zice şi a erorilor lor, trigonometrie 
plană şi sferică, secţiunile conice, me- 
tode grafice de rezolvare a probleme- 
lor de astronomie sferică etc. 

Ce se întâmplase însă în restul 
Europei în aceşti 30 de ani? 

Ei bine, ca să începem cu politica, 
pe tronul Angliei urcase George al Il-lea 
(1727), pe cel al Prusiei marele 
Frederic al II-lea (1740) şi, tot în 
acelaşi an, Maria Tereza devenise 
împărăteasa Austriei. Apoi, se născu- 
seră Henry Cavendish (1731), Cou- 
lomb (1736), Lavoisier (1743), Con- 
dorcet (tot în 1743) - cel care admira 
revoluţia americană, susţinea egalita- 


Teoriei Filozofiei Naturale) 


tea între bărbat şi femeie şi avea să 
“inventeze” o teorie privind creşterea 
populaţiei, din care urma să se inspire 
copios Malthus, deşi teoria originală 
era ceva mai puţin pesimistă prin in- 
cluderea unui... control al natalității - 
şi Goethe (1749), murise Bach (1750) 
şi se născuseră Salieri (1750) şi 
Mozart (1756). 

În 1735, în Anglia, era dată în func- 
tiune prima maşină de tors; în 1747 
Benjamin Franklin efectua primul expe- 
riment ştiinţific după canoanele mo- 
derne; în 1751 începuse scrierea En- 
ciclopediei Franceze; în 1755 murea 
Montesquieu, iar Lessing publica “Miss 
Sara Simpson” (prima dramă burgheză 
germană) şi, în fine, în acelaşi an, 
1758, în care apărea Theoria, cartea 
"De l'Esprit" a lui Helvetius (1715 - 
1771) era condamnată de către Sor- 
bona şi arsă de călău în piaţa publică... 

lar în acest context, Boskovic con- 
cepea şi publica marea şi originala sa 
teorie a forţelor! 


Intr-un fel, totul porneşte de la în- 
săşi definiţia forţei. De ce este atât de 
important acest lucru? Simplu. Din- 
colo de "insuficientele" conceptului in 
sine, el simte nevoia unei noi definiţii 
şi pentru a “scăpa” de criticile aduse 
lui Newton privind calitatea “ocultă” a 
forţei (cum să se propage “acţiunea la 
distanţă” prin...nimic?! (Se introdu- 
sese eterul, pentru a găsi o soluţie, o 
noţiune care avea să reziste până 
când celebra experienţă Michelson- 
Morley avea să dovedească inexis- 
tenfa acestuia. Deşi astăzi există din 
nou opinii de reconsiderare...) 

Boskovic concepe forţa ca o “de- 
terminare” pe care o au două corpuri 
de a se apropia sau depárta reciproc, 
producând într-un element de timp o 
schimbare a vitezei, în funcţie de 
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FIZICA SFARSITULUI DE VEAC 


distanţă si de timp, proporţională cu 
forţa si cu acest element de timp. El 
nu discutá cauza acestei determinári! 
Reprezentánd pe cele douá axe de 
coordonate distantele (X), respectiv 
forta (y), aceasta din urmá poate fi ima- 
ginatà ca fiind descrisá de o relatie de 
tipul P - yQ = 0, unde, la distante mari, y 
se comportá ca 1/X? (regásind astfel for- 
mula newtoniană), iar, la distante mici, 
(tinzând la zero), forța devenind infinită. 

In reprezentarea grafică, valorile 
pozitive/negative ale forţei caracteri- 
zează forţele repulsive/atractive, punc- 
tele de intersecţie cu axa absciselor 
având semnificaţia “schimbării” carac- 
terului forței. Punctele de trecere de la 
respingere la atracţie sunt numite de 
către Boskovic limes cohaesionis şi 
sunt puncte de echilibru stabil, iar cele 
de trecere de la atracţie la respingere 
sunt numite limes non-cohaesionis şi 
sunt puncte de echilibru instabil. 

Poate nu vi se pare chiar atât de 
fundamental ceea ce face Boskovic. 
Însă este! De ce? Pentru că”lumea” 
newtoniană conţine o contradicţie in- 
trinsecă: structura materiei este cea 
moştenită de la Democrit (implicând 
acţiuni de proximitate), iar forțele actio- 
nează la distanţă. Pentru interpretarea 
corectă - şi conformă cu realitatea - a 
mişcărilor şi ciocnirilor, fie Newton, fie 
Democrit trebuiau sacrificați! 

Aici intervine sinteza de geniu a lui 
Boskovic: el menţine şi atomismul şi 


e 
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forţele, dar le supune unei revizii 
profunde. Cum? 


€ Atomii nu mai sunt "simple" aglo- 
merări de materie, de diverse for- 
me, mase si dimensiuni, ci devin 
particule primare, indisolubil legate 
de forțe. La rândul lor, 


€ forţele nu mai sunt simple "insu- 
mári" si igi au centrul in atomi. 


Forta lui Boskovic face astfel un 
pas inaintea celei a lui Newton, in pri- 
mul ránd printr-o altá conceptie asupra 
masei. El depăşeşte concepţia cine- 
matică a forţei, ca simplă desemnare a 
“accelerărilor reciproce”, considerând 
că starea fiecărui punct (de citit "parti- 
culă primară”) depinde de starea tutu- 
ror celorlalte puncte existente în lume 
şi introducând ideea că o particulă 
poate acționa şi asupra sa însăşi. 

lată de altfel foarte frumoasa ex- 
primare a lui Boskovic însuşi, din pa- 
ragraful 96 al Teoriei sale: “... status 
uniuscujem puncti pendebit saltem 
aliquntisper a statu omnium aliorum 
punctorum quae sunt in mundo”. 

Acesta este un moment cu totul 
singular in dezvoltarea fizicii, pentru 
cá, nenumită astfel, îşi face acum in- 
trarea ideea de cámp, o notiune care 
avea sá fie introdusá cum se cuvine 
de marele Michael Faraday. 

Punctele primare ale lui Boskovic 


sunt puncte materiale inzestrate cu 
masă si forte de interacţiune. El intro- 
duce, de fapt, o dualitate? punct-fortá 
într-o natură unitară, ceea ce explică 
de ce Boskovic este considerat pre- 
cursor al teoriei actuale a particulelor 
elementare, unde se vehiculează 
termene ca “ondulatoriu” şi “singulari- 
táti", bine definite în acest context, dar 
care se regăsesc în spiritul lumii celei 
noi a lui Boskovic. Inclusiv o “lungime 
fundamentală”, de nedepăşit pentru 
el, care stabileşte “pragul” apropierii a 
două particule. 

Ca să nu mai vorbim de faptul că, 
prin ideea sa că “totul în lume depin- 
de de combinaţiile tuturor celorlalte 
lucruri”, prin faptul că spaţiul şi timpul 
newtoniene absolute sunt aici înlo- 
cuite de relaţii spatio-temporale ale 
punctelor fizice ca centre de forță, 
Boskovic devine efectiv primul rela- 
tivist consecvent! 

De ce a fost, chiar şi în vremea lui 
şi imediat după aceea destul de puţin 
cunoscut, iar în vremea noastră practic 
un necunoscut - aceasta este altă 
poveste şi vom ajunge imediat şi la ea. 


ANDREI DOROBANTU 


1 Societatea lui lisus - sau Ordinul iezuit - se 
constituie la 15 august 1534 în mica biserică 
Notre Dame de Montmartre, în jurul lui Ignatiu 
de Loyola. Ordinul, recunoscut prin Bula 
Papei Paul al III-lea din 27 septembrie 1540, 
fondează şcoli şi are o influenţă politică pe 
care multe guverne o consideră inacceptabilă. 
Clement al XIV-lea îl va desființa în 1773 şi de 
abia Pius al VII-lea îl va restabili la 7 august 
1814, repunándu- în toate drepturile. 


2 "Marea Operă” este o sintagmă a alchi- 
mistilor, un punct asupra căruia vom reveni. 


3 "Dualism" este un termen introdus in 1700 
de către Thomas Hyde pentru a formula de 
o manieră succintă opoziția celor două 
spirite fundamentale din religia persană: răul 
şi binele. El implică astfel o opoziție (un 
antagonism). Dualismul introdus în fizică de 
către de Broglie implică, din contră, o com- 
plementaritate şi, de altfel, în 1979, Ugo 
Bianchi avea să reconsidere această noțiu- 
ne şi în contextul filozofic, definind o rela- 
fie/concep[ie dualistă ca fiind aceea care se 
bazează (formularea lui loan Petru Culianu) 
pe două principii, coeterne sau nu, care 
întemeiază existenţa, reală sau “aparentă”, 
a tot ceea ce există în lume. 


Acum câţiva ani revista noastră era prima publicaţie din România care anunţa apariția unui nou suport 
pentru stocarea datelor. Pe atunci ne exprimam speranţa că noua tehnologie va deveni suficient de 
economică pentru a se putea impune pe o piaţă in care CD-urile nu-şi spuseseră ultimul cuvânt. Deşi mai 
puţin impetuos, DVD-ul tinde să devină noua noastră arhivă pentru muzică, filme, programe etc... Foarte, 
foarte timid, el pătrunde şi pe piaţa noastră. Din păcate, salariile “de dincolo” pătrund ceva mai greu. 
Oricum, m-am hotărît să pun leu pe leu până când o să-mi cumpăr şi eu o unitate DVD. Vă recomand să 


ai întâi, o scurtă, foarte 
scurtă prezentare. DVD este 
prescurtarea sintagmei Digi- 
tal Versatile Disc şi este rezultatul 
unei înţelegeri între marii producători 
de echipamente informatice şi audio- 
vizuale, care au simţit nevoia să 
coopereze pentru standardizarea no- 
ilor discuri optice. La nivel fizic, un 
DVD este citit - ca şi CD-ul - de către 
o rază laser ce baleiază pistele dis- 
cului, pe care au fost inscripţionate 
nenumărate orificii, ce codifică infor- 
matia stocată. Numai că în cazul 
DVD-ului, dimensiunea orificiilor este 
de 0,40 um, faţă de 0,83 um (pentru 
CD), iar distanţa dintre piste este de 
0,74 um, respectiv 1,60 um. Rezul- 
tatul? Evident, creşte cantitatea de 
informaţie stocată pe fiecare strat. 
Nouă ne place să spunem că un DVD 
este un super-CD: pe un DVD mono- 
strat se pot “scrie” 4,7 Go. Să amin- 
tim, doar aşa, ca o paranteză, că 
DVD-ul poate fi inscripţionat pe ambe- 
le fete, pe mai multe straturi... (Infor- 
matii suplimentare veţi găsi in Ştiinţă 
şi tehnică 10/1994, 1/1997, 2/1997.) 
Din cele scrise mai sus rezultă clar 
care sunt perspectivele care ni se 
deschid. În sfârşit, avem un suport de 
dimensiuni reduse pe care putem 
înregistra filme sau muzică la o 


îmi urmaţi exemplul. Merită! 


calitate de neimaginat. De exemplu, 
pe o casetă video obişnuită rezoluția 
imaginii este de aproximativ 240 
puncte pe linie. In cazul DVD-ului, ea 

ajunge la 500 


de puncte pe 
linie la care 
trebuie să mai 


La cererea 
producătorilor s-a 
impus 'zonarea" 
cititoarelor de DVD, 
astfel încât, de 
exemplu, un aparat 
cumpărat în 
Europa să nu poată 
citi discuri produse 
pentru Japonia. 


adăugăm lipsa, aproape completă, a 
semnalelor perturbatoare (produse de 
o proastă înregistrare sau de uzura 
benzii video) şi o gamă de culori pe 
care cu greu ne-o puteam imagina că 
va putea fi redată cu tehnologia cla- 
sică. Deja previzibilul succes al noului 
format de înregistrare a filmelor pune 
probleme producătorilor. Pe de o par- 
te, un DVD este relativ ieftin, dacă es- 
te produs în serie mare. De aceea, pe 
un sigur disc sunt înregistrate versiuni 
în mai multe limbi ale titlului original. 
Pe de altă parte, premiera filmelor nu 
are loc în acelaşi timp în toată lumea. 
Din câte ştiţi, copiile video se pun în 
vânzare după un anumit timp de la 
lansarea filmelor în sălile de cinema- 
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tograf. Cum să facem ca un film, să 
zicem american, să nu ajungă prea 


devreme pe ecranele televizoarelor Format VHS CD video DVD 
europene? Pentru a controla calen- | imagine analogică numerică numerică 
darul de distribuţie, producătorii au herotutie 240 280 
divizat globul terestru in 6 zone, le-au (pixelilinie) m 
codificat intr-o anumitá portiune a - - 

Sunet analogic, stereo numeric, stereo numeric, stereo 


DVD-ului si au impus ca dispozitivele 
de citire sá nu poatá reda decát co- 
piile destinate zonei respective. lată o 
mină de aur pentru piraţii electronici, 
care, se pare, sunt deja capabili să 
spargă codul de zonă. 


DVD-rom 


Începând cu acest an, fiecare al 
doilea calculator vândut în occident 


DVD-ul si interactivitatea 


Istorie si unghiuri de vedere 
multiple: 

Acesta, credem noi, este cea mai 
spectaculoasă revoluţie pe care o va 
aduce DVD-ul. Pe másurá ce se 
desfăşoară acţiunea filmului, avem 
posibilitatea să alegem, în anumite 
momente, între mai multe scenarii, 
care ne sunt puse la dispoziţie de 
către producător. Practic putem să 
alegem, după dorinţă, acţiunea 
filmului! Şi pentru ca aceasta să nu 
fie de ajuns, vom putea alege 
aparatul de filmat prin care să 
vedem scena dorită... 


Durata maximă 5 ore 
Subtitraje 


Număr 
de piste 1 
de sunet 3 

Interactivitate 


Multilingvism: 


Pe telecomada unui cititor de 
DVD există o tastă care ne permite 
să alegem unul dintre cele 8 dublaje 
sau 32 de subtitraje preînregistrate. 


indexare: 
Un sumar livrat pe DVD ne per- 
mite să “mergem” direct la o anumită 
secvenţă de film. 


Note de producție: 


Pe DVD se pot înregistra 
elemente din biografia şi filmografia 
regizorului şi a actorilor principali, 
explicaţii privitoare la scenariu etc. 


avantaje aduse de noul disc optic. Ele 


va fi dotat cu un cititor de DVD-rom 
încorporat. Acesta din urmă este de 
două ori mai ieftin decât un cititor de 
DVD de salon, putând citi şi DVD-uri 
video. Un avantaj care nu se cere să 
fie comentat. Pentru calculatoarele 
care au fost cumpărate mai de mult 
timp există kit-uri ce conţin o placă de 
decompresie video MPEG-2, un cititor 
şi programele de instalare aferente. 
Din momentul instalării, acest cititor 
va putea lectura atât DVD-uri, cât şi 
CD-uri clasice, cu condiţia ca menfiu- 
nea “multiread” să figureze pe amba- 
laj. Deocamdată cititoarele actuale nu 
explorează întreaga gamă de 


Cu ce puteți citi? 


nu pot citi decât una dintre feţele 
DVD-ului. Pentru a o citi pe cealaltă 


v 
DVD 
Pioneer DVD-A03s 
Maxi DVD Theater 5x 
Creative Labo Encore 
Philips DRD 5200 


Hitachi GD-2500 


CD 


Cititor DVD-video 


Cititor DVD-rom 


Cititor CD-rom 
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Comparatie cu alte sisteme de inregistrare a imaginilor 


Înregistare da nu nu 


74 minute 
1 1 de 


nu nu nu 


DIFERITE TIPURI DE CITITOARE DE DVD-rom 


mai mult de 8 ore 


1 8 


este nevoie să scoţi discul din aparat 
şi să-l întorci. Operatie simplă, dar 
enervantă, mai ales atunci când eşti 
în mijlocul unui joc palpitant. Dacă 
aveţi bani şi vă puteţi permite un 
cititor de DVD, trebuie să verificaţi 
câţiva parametri esenţiali: 

@ viteza maximă de citire (2x, 5x sau 
6x); 

timpul de acces (timpul mediu în 


care capul de citire se pozitio- 
nează pe informația căutată); 


timpul de transfer (cantitatea de 
informație care poate fi transmisă 
în unitatea de timp). 

Pentru orientarea dumneavoastră 
vă prezentăm în tabelul alăturat 
câteva caracteristici ale unor cititoare 
de DVD-rom produse de fabricanți de 
talie mondială. Puteți remarca faptul 
că pentru fiecare parametru sunt 


Timp de acces | Timp de transfer 
DVD CD DVD CD 


8,28 Mo/s 4,9 Mo/s 
6,9 Mo/s 4,9 Mo/s 
6,9 Mo/s 4,9 Mo/s 
2,7 Mo/s 3,6 Mo/s 
5,52 Mo/s 3,6 Mo/s 
6,9 Mo/s 4,9 Mo/s 


oferite valori diferite pentru citirea 
DVD-urilor sau CD-urilor, deci toate 
au facilitatea multiread. 


CRISTIAN ROMÂN 


ISTORIA STIINTEI 


'Stiinta pentru toti" 


Ca să fiu drept, este pentru prima dată când scriu cronica unor cronici 


ştiinţifice mai bătrâne de o jumătate de secol. Cartea despre care 


vorbesc a apărut la Bucureşti în mijlocul ultimului război mondial, fiind 

publicată de puternica Editură Universul, cea care publica şi popularul 
ziar cu acelaşi nume. De fapt, articolele acestei broşuri respectabile (225 
de pagini) sunt "noutăţile ştiinţifice şi tehnice", publicate de conferenfiarul 
Raul Călinescu, autorul cărții, în rubrica deținută în ziarul Universul între 


anii 1940 şi 1942. 


caracterizare succintă le-ar iden- 
O tifica drept informaţii efemere din 

câmpul ştiinţei şi al tehnicii, in- 
stantanee din mişcarea ştiinţifică uni- 
versală ce poartă pecetea celei de-a 
doua conflagrații mondiale. 

Din raţiuni de ordine şi sistematizare, 
scurtele "cronici" au fost grupate pe 
specialităţi, în grupe mari de discipline, 
pure şi aplicate: 

Cerul (Astronomie - Astrofizică) 

Aerul (Meteorologie - Aviaţie) 

Marea (Resurse - Navigaţie) 

Solul (Informaţii geografice - Colturi 

de lume - Descoperiri) 

Subsolul (Tehnică petroliferă 

Exploatări miniere - Metalurgie) 

Din lumea plantelor 

Din viața animalelor 

Lumea dispărută 

Despre viaţă - Biologie 

10. Omul (Preistorie - Arheologie - Antro- 
pologie - Etnografie - Folclor - Demo- 
grafie - Sociologie - Ştiinţă şi artă 
culinară - Chimie alimentară - Sub- 
stante aromate - Mirodenii - Medicină 

- Tehnică bacteriologică - Ştiinţă 

sufletească - Şcoală - Sport) 
11. Tehnică - Invenţii 


Pun 


» 


eue 


Ín continuare voi incerca sá reproduc 
cáteva articole mai reprezentative ale 
acestei restránse incercári enciclopedice. 


"Spatiul dintre stele 
nu este gol 

Ne-am obișnuit să spunem că spaţiul 
dintre stele este gol. Cele mai recente stu- 
dii de astronomie ne-au dovedit însă că 
această concepție este fundamental 
greşită. 

In realitate, spaţiul interstelar conţine 
aproape tot atât materie cât şi stelele şi 
planetele. Există, adică, un fel de «pulbe- 
re cosmică», ce umple tot acest spaţiu - 


iar studiul acestei substanţe este de cel 
mai mare interes ştiinţific, fiindcă lămu- 
reşte multe dintre problemele privitoare 
la structura Universului. 

Pulberea cosmică ar putea reprezen- 
ta atât starea iniţială cât şi cea finală a 
stelelor. Ea ar putea fi svârlită dela 
suprafața stelelor, sau ar putea fi în ace- 
laş timp materia care se găseşte dela 
început în Univers şi care - prin îngrămă- 
diri necontenite - ar da naştere stelelor. 

Structura pulberei cosmice a putut fi 
determinată cu ajutorul spectroscopului şi 
anume, examinându-se liniile de absorbţie 
a luminii, care vin dela o stea anumită. 

Din cercetările făcute la Observatorul 
Astronomic de pe muntele Wilson (Sta- 
tele Unite), s'au putut stabili câteva ele- 
mente ce intră în compoziţia pulberei 
cosmice. Cum era şi de prevăzut, aceste 
elemente nu se deosebesc de acelea pe 
care le cunoaştem pe Pământ. Astfel s'a 
stabilit cu precizie prezenţa sodiului, a 
două varietăţi de calciu, a potasiului, 
titaniului şi mai ales a hidrogenului. 

Intr'un metru cub de spaţiu, conside- 
rat până acum gol, s'a calculat că există 
vre-o 7 milioane de atomi de hidrogen. 
Această cifră pare întrucâtva mare, însă, 
dacă se tine seama de micimea acestui 
soiu de atomi, se vede îndată că în reali- 
tate este vorba de cantităţi foarte mici de 
pulbere cosmică diluată în spaţiul 
interstelar." 


Singurul nostru comentariu: irepro- 
şabil. Pentru acum jumătate de secol! 


"Polul frigului 


Un învăţat rus, profesorul Kerski, a 
descoperit de curând locul exact al frigului 
cel mai mare de pe glob. Acest loc se află 
pe podişul Oimekum, la 6700 km de 
Verkhoiansk, în Siberia. Frigul este aici 
de 78* sub zero iar viaţa nu e posibilă în 
acest loc. Când cineva respiră se pro- 
duce un vuet surd, cu totul ciudat, ames- 
tec din torsul unei pisici şi tragerea lan- 
tului într'o fântână cu ciuturá." 


Naiv, dar plastic. Nu zicem nu, este 
frig in Siberia si, cu Armata Rosie inain- 
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tând spre Bucureşti, senzaţia se accen- 
tua, însă nu declararea unui pol al frigului 
lângă Verkhoiansk, pe baza unei singure 
măsurători "produce un vuet ciudat", 
specific gazetăriei senzaţionale, practicată 
nu de puţine ori şi de "Universul". Si, 
pentru a păstra nota şi temperatura... 


"Cancerul și frigoterapia 


D-rul Temple Fay, dela Temple Uni- 
versity din Filadelfia, a anunţat de curând 
că numeroase cazuri de cancer incurabil 
şi inoperabil au fost tratate de el, în mod 
eficace, prin... frig. 

Aplicându-le o temperatură din ce în 
ce mai joasă, d. Fay a reuşit să menţină în 
viață bolnavi de cancer la o temperatură 
de 24^, adică cu 13? mai mică decât 
temperatura normală a corpului omenesc. 

Prin această metodă d-sa a putut ali- 
na durerile insuportabile ale canceroşilor 
şi a reuşit chiar să înregistreze nu numai 
o oprire, dar şi un regres în mersul boalei. 

Experiențele sale au fost făcute pe 
bolnavi între 17 luni şi 66 ani; timpul folo- 
sit pentru tratament a fost între 24 ore şi 
8 zile. 

D-rul Fay afirmă categoric că de 
acum înainte este indiscutabil dovedit că 
bolnavii de cancer pot fi mentinuti în viață 
la o temperatură inferioară aceleia în 
care celula cancerigenă se poate inmulti 
şi creşte. El adaugă de asemenea că se 
poate observa lesne o uşurare a boalei, 
un regres evident al evoluției cancerului 
şi o apreciabilă îmbunătăţire a condiţiilor 
generale ale pacientului." 

Să pui cancerul la gheaţă? E o idee. 
Cu condiţia ca pacienţii să nu aibă nimic 
de obiectat. Dacă mai apucă. 


TUDOR AVRÁMUT 
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CÁLÁTORIE ÍN... ANATOMIE 


Aproximativ 4 000 de vizitatori pe oră pornesc într-o 
călătorie de neuitat prin anatomia umană, imaginată 
într-o modernă sculptură ale cărei interioare adăpostesc 
adevăruri uimitoare despre funcţionarea corpului ome- 
nesc. Descrisă ca o impresionantă piesă de arhitectură 
modemă - o femeie şi un bărbat reuniți într-o reprezen- 
tare monolitică -, aceasta domină interiorul de la Britain 
Millenium Dome care a costat 760 milioane de lire 
sterline. Se speră ca ea să atragă aproximativ 12 
milioane de vizitatori, atunci când va avea loc 
deschiderea, în anul 2000, la Greenwich, Londra. 

In imagine este redată o perspectivă virtuală a felului 
în care statuia din oţel - concepută de către Nigel Coates, 
profesor de design arhitectural la Royal College of Art din 
Londra - va apărea vizitatorilor ce intră în Dom. 

Cu o suprafaţă externă de 3 500m?, sculptură si 
clădire în acelaşi timp, constitue un adevărat spectacol 
multimedia, structurat pe secţiuni, precum „zona 
corpului“, a „minţii“ şi a „spiritului“. (LPS) 


O întrebare care a incitat imaginaţia cercetătorilor şi a 
entuziaştilor timp de decenii. Şi dacă răspunsul este da, 
următoarea întrebare este: ce fel de viață si unde 
altundeva în Univers ar putea fi găsită? 

Mars Express Mission este planificată pentru anul 2003. 
Acesta este un proiect international. In Franța, Matra- 
Marconi Space construieşte un avion destinat investigării 
planetei: Mars Express. Un număr de ţări europene, printre 
care importante companii italiene, participă la realizarea 
acestui tip de avion. Un consorţiu britanic, care include trei 
universităţi şi Laboratorul Rutherford Appleton din Oxford, 
împreună cu un număr de companii de frunte din Marea 
Britanie, contribuie la realizarea unei platforme de aterizare 
în cadrul misiunii. In imagine: dr. Mark Sims, de la Centrul 
de cercetare spaţială, Universitatea Leicester, împreună cu 
modelul său. 

Denumit Beagle 2, după corabia omului de ştiinţă 
Charles Darwin, modulul va contine un brat robot, echipat 
cu o cameră de luat vederi şi cu dispozitive ce pot săpa la 
doi metri adâncime pentru prelevarea probelor de sol. 

Interesul în legătură cu acest subiect s-a ivit după ce 
NASA a anunţat în 1996 că a găsit posibile dovezi ale 
existenţei unei bacterii (fosile) într-un meteorit provenit din 
scoarţa planetei Marte. 
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Incepând cu anul 1955, 
într-o peşteră din Missouri, 
SUA, s-au găsit 35 de 
sandale şi papuci. Folosind 
o nouă metodă de datare, 
pentru care este necesară 
numai o mică bucată de 
fibră din fiecare incáltare, 
cercetătorii au descoperit 
că amerindienii le-au con- 
fectionat pe cele mai vechi 
in urmá cu 8 000 de ani. 
Aproape toate au fost con- 
fectionate din plante asemá- 


ACTUALITATI ST 
nátoare celor din specia 


yucca (plantă liliacee). 


„Ştiam că sunt vechi, dar nu credeam că sunt chiar atât 
de vechi“, afirmă arheologul Michael O'Brien, de la Univer- 
sitatea din Missouri. „Pantofarii“ preistorici erau meşteşugari 
pricepuţi, însă ceea ce uimeste este faptul că au folosit ace- 
eaşi materie primă vreme de 7 000 de ani, deoarece acesta 
este intervalul de timp în care peştera a fost locuită, spora- 
dic, de mici grupuri de oameni, până la venirea europenilor. 


ECSTASY ATACA NEURONII 

Studiind mai mulţi subiecţi care consumă ecstasy în 
doze forte, cercetătorii americani au ajuns la concluzia că 
acest drog alterează grav terminatiile nervoase (axonii), 
care, se ştie, sunt bogate în serotonină, unul dintre me- 
diatorii cei mai importanţi ai sistemului nervos. Anomaliile 
privind concentrarea intracerebrală a serotoninei au fost 
evidenţiate cu ajutorul tomografiei. În plus, imaginile nu 
au arătat nici o ameliorare după o abstinentá prelungită. 


Rolul lui Beagle 2 este de a efectua studii geologice, 
geochimice şi exobiologice pe Marte. Probele colectate vor 
fi analizate pentru a se determina vârsta rocilor sau a unui 
posibil deficit al izotopului C14, care ar putea semnala 
existența compuşilor organici rezultați din activitatea 
biologică, în trecutul planetei. Compoziţia atmosferică va fi 
măsurată pentru a înţelege evoluţia atmosferei de pe 
Marte. O cameră panoramică va ajuta cercetătorii la 
evaluarea mineralogiei solului. (LPS) 


creştinilor le-a 
libertatea de cult, 


Evangheliile spun că, la început, 
lisus a avut patru discipoli: Andrei, fra- 
tele său Simon-Petru, lacob şi loan, fiii 
lui Zebedeu, pescari sărmani de la 
Marea Galileii (Lacul Ghenizaret sau 
Lacul Tiberiadei); apoi a ales alti opt. 
Cei doisprezece apostoli (număr cu 
valoare simbolică) trebuiau să ducă mai 
departe învăţătura lui Hristos şi să 
propovăduiască împărăţia lui Dum- 
nezeu. Ulterior, spune Luca, lisus a 
desemnat şaptezeci şi doi de discipoli, 
însărcinaţi cu pregătirea oamenilor 
pentru mesajul sáu spiritual. 

Prima comunitate creştină a luat 
fiinţă în colonia 'de galileeni din leru- 
salim, in jurul lui Petru, loan si lacob. 
Ea se compunea din fostii ucenici ai lui 
lisus: cei unsprezece apostoli, cărora li 
s-a alăturat Matei, ales de ei pentru a-l 
înlocui pe al doisprezecelea, luda 
Iscarioteanul (care îl trădase pe lisus), 
părinţii lui lisus care imbrátisaserá noua 
credință, câteva femei care îl cunoscu- 
seră şi câţiva locuitori ai Ierusalimului - 
în total cel mult o sută de persoane. Ei 
au continuat să respecte prescriptiile ri- 
tuale ale iudaismului (de altfel lisus în- 
susi respectase Legea şi frecventase 
Templul), dar au adaugat rituri noi: ast- 
fel, în fiecare săptămână, a doua zi 
după Sabat, comemorau învierea lui 


ui im 


lisus Hristos printr-o slujbă, asemáná- 
toare celei practicate în sinagogă, dar 
care se încheia cu o euharistie (impártá- 
şanie), ce reproducea cina pascală, ul- 
tima luată de lisus cu cei doisprezece 
apostoli înainte de arestarea sa. Ince- 
pând cu anul 49, păgânii convertiți nu 
mai sunt nevoiţi să se circumscrie şi nici 
să respecte anumite interdicții alimentare 
(însă nu au voie să consume carnea 
animalelor sacrificate idolilor păgâni). 

Această comunitate este prezentată 
în Faptele Apostolilor, scrisă de Luca, 
primul istoric al începuturilor bisericii. 
„Viaţa apostolilor“, prezentată în capitolul 
4, este, de fapt, un model ideal către 
care creştinii trebuie să tindă: acolo 
domneau unanimitatea, comuniunea 
fráteascá, acordul profund între discipoli, 
care îşi foloseau în comun bunurile 
materiale. „lar inima şi sufletul mulţimii 
celor ce au crezut erau una şi nici unul 
nu zicea că este al său ceva din averea 
sa, ci toate le erau de obşte“ (Faptele 
Apostolilor, 4, 32). 

Acestei comunități iudeo-creştine, 
în care se vorbeau limbile ebraică şi 
aramaică, i s-a adăugat în scurtă vreme 
un grup venit din diaspora: iudei 
palestinieni elenizati şi câţiva păgâni 
convertiți la iudaism. Pentru că vorbeau 
limba greacă, limba Orientului medite- 
ranean, şi erau obişnuiţi să trăiască în 
mijlocul „păgânilor“, eleniştii au devenit 
primii misionari creştini. Ei s-au adresat 
mai întâi iudeilor, propovăduind Evan- 
ghelia - „vestea cea bună“ despre mân- 
tuirea omenirii -, în sinagogi. Persecu- 
tati de autorităţile din Ierusalim, ei au 
plecat să predice în ludeea, Samaria, 
Fenicia, în Cipru, apoi la Antiohia, în 
Siria. In acest oraş, membrii comunităţii 
de iudei şi păgâni au fost numiţi pentru 


prima dată, în jurul anului 43, creştini. 

Istoricii nu pot să reconstituie toate 
etapele răspândirii creştinismului, însă 
un fapt este sigur: noua credinţă, 
propovăduită de „misionari“ anonimi, a 
pătruns mai întâi în comunităţile din 
Tu Si din marile cetáti ale Orientu- 
ui. Primii crestini au fost la inceput locu- 
itorii săraci ai oraşelor, oameni liberi sau 
sclavi, însă nu peste multă vreme s-au 
alăturat noii credințe şi membrii păturilor 
mai înstărite. Creştinismul s-a răspândit 
în Orient, mai ales după înfrângerea răs- 
coalei din ludeea şi cucerirea lerusa- 
limului de către împăratul Titus (70). In 
Occident, este atestat în prima jumătate 
a secolului | în comunitatea iudeo-creş- 
tină din Roma”; se convertesc apoi unii 
locuitori ai oraşelor şi abia mai tirziu, în 
perioada marilor persecuții anticrestine, 
noua credință cucereşte noi teritorii de-a 
lungul marilor drumuri comerciale, 
pătrunzând până în cele mai îndepărtate 
colţuri ale provinciilor imperiului. 


* Trei importanţi autori antici menţionează 
existența adepților noii credințe în Roma 
începând cu anii 40. Este vorba despre 
Suetonius, care afirmă că iudeii din Roma 
au fost expulzați de împăratul Claudius (în 
41 - 42 sau 9 pentru cà urmau învăţăturile 
unui anume Chrestos; de Tacitus, care 
vorbeste despre persecutarea crestinilor de 
către împăratul Nero (în 64) si aminteşte cà 
numele lor vine de la un oarecare Chrestos, 
omorít in chinuri de Pilatus Pontus; de 
Plinius cel Tánàr, guvernatorul provinciei 
Pontus et Bithynia, care a trimis (în 111) o 
scrisoare împăratului Traian, întrebând cum 
ar trebui să se poarte cu creştinii, din ce în 
ce mai numeroşi. Nici unul din aceşti autori 
antici nu menţionează existenţa lui lisus, dar 
atestă că erau la Roma oameni care 
credeau în el. Numele lui lisus apare însă 
de două ori la Flavius Josephus, istoric 
iudeu ce a trăit în secolul |. 


Ştiinţă şi tehnică aprilie 1999 


Persecutarea 
primilor creștini 


„Fericiţi veți fi când oamenii vă vor uff pe voi şi 


Prima menționare a persecutării 
creştinilor apare la istoricul roman 
Tacitus (55 - 120). In Anale, el spune 
că, după incendiul care a devastat Ro- 
ma în anul 64, împăratul Nero a porun- 
cit arestarea creştinilor din cetate, pen- 
tru a infirma bănuielile că el ar fi ordo- 
nat punerea focului. Crestinii au fost 
arşi de vii, pedeapsa aplicată incen- 
diatorilor, iar Nero a mizat, fără îndoia- 
lă, pe ostilitatea manifestată de plebea 
Romei față de adepţii noii religii. 

Unii cercetători consideră că este 
foarte important să înţelegem de ce au 
avut loc aceste persecuții si care era 
cauza acestei ostilităţi. Concluzia lor 
este una îndrăzneață: creştinii sunt 
principalii vinovaţi pentru persecuțiile la 
care au fost supuşi. 

In Imperiul roman, care avea în se- 
colul | e.n. aproape 60 milioane de lo- 
cuitori, fiecare comunitate avea propriii 
zei locali şi îşi celebra propriul cult, dar 
accepta zeii romani şi, după Augustus, 
cultul împăratului. Crestinii însă nu erau 
de acord cu modul de viață roman, care 
implica şi politeismul. Ei renegau cultul 
strămoşilor, nu doreau să îşi asume 
responsabilităţi politice sau administra- 
tive, nu imbrátisau meseria armelor, 
pentru cá asta insemna sá facá sacri- 
ficii zeilor cetăţii. Serbările sau banche- 
tele, jocurile, circul etc. erau si ele 
legate de cultul păgân, asa cá adepții 
crestinismului nu participau la ele. Desi 
lisus spusese: ,Dati-i Cezarului ce e al 
Cezarului si lui Dumnezeu ce e al lui 
Dumnezeu“, deşi sustineau că sunt 
cetăţeni loiali, creștinii au refuzat să 
practice cultul împăratului, cu toate că 
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dintre ei şi vá vor batjocori..." 


nu aveau nimic împotrivă să se roage 
pentru împărat, cum afirmă Tertullian, 
primul scriitor creştin de limbă latină. 
Cât timp au rămas un grup restrâns, 
creştinii nu au atras atenția autorităţilor. 
Insă noua religie s-a răspândit cu repe- 
ziciune. Desigur, cei ce se converteau 
trebuiau să se supună, ca locuitori ai 
imperiului, legilor romane - ceea ce 
implica privilegii, dar şi obligaţii. Pentru 
că unele din aceste obligaţii nu erau 
respectate, autorităţile s-au văzut silite, 
la un moment dat, să ia anumite mă- 
suri. Acestea au fost mai degrabă 
ambigue şi s-au bazat pe o scrisoare a 
împăratului Traian, trimisă lui Plinius cel 
Tânăr, în 112. Traian afirma că nu do- 
reşte implicarea autorităţii imperiale în 
urmărirea in justiţie a creştinilor. Insă tot 
el ordona condamnarea la moarte a ce- 
lor deferiţi justiţiei din iniţiativă particu- 
lară (în urma unui delatio) pentru că re- 
fuzau să aducă sacrificii zeilor. Judecă- 
torul puiea să îl ierte pe acuzat, dacă 
acesta accepta sacrificiile sau jura pe 
geniul (genius) împăratului, sau să îl 
condamne la moarte în caz de refuz. 
Specialiştii sunt de acord că nici o 
măsură Împotriva creştinilor în ansam- 
blu nu a fost luată înaintea unui edict 
din 202, atribuit lui Septimius Severus, 
care interzicea convertirile la iudaism şi 
creştinism. Poate că nu toti martirii 
creştini au fost executaţi de autorităţile 
imperiale romane, dar ei sunt dovada 
unei voințe oficiale de a împiedica răs- 
pândirea acestei religii. Chiar fără edict 
de persecuție, în mai multe rânduri, 
creştinii au fost condamnaţi la moarte: 
cetăţenii romani erau decapitati, oa- 


menii liberi, dar fără cetăţenie, erau 
arşi, iar sclavii erau aruncaţi în ghearele 
fiarelor sălbatice. Cel puţin la început, 
numai sclavii au murit în chinuri atroce 
în amfiteatre, cu toate că au existat, 
desigur, şi excepții. 

Crestinii au fost în primul rând victime- 
le furiei mulțimii; în secolul al II-lea, au avut 
loc persecuții în Bithynia (în 111), la Roma 
(la jumătatea secolului al II-lea), în timpul 
împăratului Marcus Aurelius (161-180; la 
Roma, la Smirna sau în Galia). Dar 
numărul victimelor nu a fost foarte mare. 

In a doua jumătate a secolului al IIl- 
lea, împărații romani, până atunci destul 
de toleranti, şi-au schimbat atitudinea 
față de creştini. Imperiul trecea priiiir-o 
criză gravă, fiind ameninţat din toate 
părţile de barbari. Creştinii au început 
să fie percepuți ca un pericol; aveau 
acum mulţi adepţi, în toate păturile 
sociale, iar refuzul de a practica cultul 
imperial însemna, la urma urmei, o 
crimă împotriva statului. 

In anul 250, împăratul Decius a 
hotărît obligativitatea cultului imperial, 
până atunci facultativ, dar practicat de 
toti, cu excepţia iudeilor şi creştinilor. 
Cei care refuzau erau condamnaţi la 
moarte. Decius a murit în 251, însă 
persecuțiile au continuat în vremea lui 
Valerianus şi mai ales sub Diocletianus, 


care a luat măsuri foarte dure. Se pare 
însă că persecuțiile au făcut să crească 
numărul adepților noii religii. Autorităţile 
au înţeles în cele din urmă cá pentru a 
păstra ordinea publică trebuie să 
recunoască oficial dreptul de practicare 
a creştinismului. Acest lucru a fost făcut 
în anul 313, când împăratul Constantin 
cel Mare (306 - 337) a dat Edictul de la 
Mediolanum, ce a pus capăt persecu- 
țiilor împotriva primilor creştini. 


LIA DECEI 


ACTUALITATI ST 


CUVÂNTUL „GREFAT“! 


Premieră in SUA: o grefá de laringe 
reuşită. Thimoty Heidler, victimă a unui 
accident de motocicletă în urmă cu 19 
ani, avea laringele distrus. In vârstă de 40 
de ani, el nu a ezitat când i s-a propus o 
grefă. 

Operația nu era lipsită de riscuri: o pri- 
mă tentativă, efectuată în Belgia, în 1969, 
s-a soldat cu moartea pacientului. Dar 
chirurgul Marshall Strome, de la Cleve- 
land Clinic, Ohio, era încrezător, el ba- 
zându-se pe o tehnică pusă la punct timp 
de 10 ani. Intervenţia, constând în gre- 
farea laringelui şi a tiroidei prelevate de la 
un tânăr mort datorită unui accident cere- 
bral, a durat 12 ore. Trei zile mai târziu, 
Thimoty Heidler a început să vorbească. 

Această operaţie deschide calea 
transplanturilor de organe ce nu sunt 
esenţiale supravieţuirii, dar care 
ameliorează calitatea vieţii. 


Mike Parker Pearson, de la Universitatea din Sheffield, Marea Britanie, a 
făcut cercetări, timp de şapte ani, în Madagascar, căutând urmele unui marinar 
naufragiat pe coastele Madagascarului acum 200 de ani. In anul 1703, o 
corabie a naufragiat pe țărmul Insulei Madagascar. Un marinar englez, în vârstă 
de 15 ani, a fost luat sclav, a reuşit să evadeze 
şi s-a reîntors în Anglia paisprezece ani mai 
târziu. Jurnalul lui Robert Drury a fost publicat 
în 1729, dar încă de la publicarea sa a generat 
controverse, căci mulţi au crezut că era vorba 
de ficţiune. Unii specialişti au crezut chiar că 
lucrarea respectivă era opera lui Daniel Defoe, 
autorul celebrului roman Robinson Crusoe, 
sau că a fost editată de acesta. 

Mike Parker Pearson a ajuns la concluzia 
că în Jurnal sunt prezentate fapte reale. El a 
fost în locurile descrise în Jurnal (râuri, munţi 
etc.) şi a descoperit două tunuri şi fragmente 
ale unui clopot, toate de pe o epavă engleză 
datată 1660 - 1750, probabil epava corabiei 
Degrave, la bordul căreia se afla marinarul. 


GUSTUL SĂRAT APARE 
ÎNAINTE DE NAȘTERE 


Conform unei echipe de cercetători 
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TAXONOMIE - LOVITURĂ 
DE TEATRU 


După şapte ani de studii, botanistii 
de la Grădina Botanică din Kew, Marea 
Britanie, aduc în discuţie clasificarea tra- 
ditionalá a plantelor cu flori. Noua 
taxonomie pe care aceşti cercetători o 
propun - şi care va fi publicată în Annals 
of the Missouri Botanical Garden - se 
bazează pe genotipul a 565 de specii de 
plante cu flori şi nu pe aspectul lor 
exterior. Concluziile sunt surprinzătoare: 
lotusul are gene comune cu platanul, 
trandafirul cu urzica şi smochinul... 
Această descoperire este fundamentală, 
ea implicând două secole de clasificare 
a plantelor, fondată pe morfologia lor. 


de la Universitatea din Washington, (S A 


nou-náscutii ale căror mame au suferit 
în timpul sarcinii de greturi si vomis- 
mente au o preferință pentru sare, 
înainte chiar de introducerea alimen- 
tatiei nelactate. Preferinta ar fi legată 
de un mecanism de adaptare la deshi- 
dratarea materná. 
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lcercánd să ne pătrundem de adevărul biblic al sintagmei „Eu sunt 
putem înțelege mai bine cá realitatea obiectivă se exprimă în primul” 
desfăşurarea ciclică a unor procese fiziologice, care se reproduc în bi 


periodicitatea veghe-somn, activitatea omului fiind legată de lumina ditrma, iaf 


somnul impregnat de vise de cea noctumă, ea însăşi sub semnul „Luini 
Visul este o formá a imaginației involuntare care presupune o Wu». 
„emoții, reflecţii față de care subiectul este mai mult spectator, nep idu-l 
n B Imediat şi, în consecință, apărându-i ca absurde şi haoticosi 
vis nu pot fi dirijate conştient şi voluntar. Cd 
? coerente au caracter scenic. Ele se explicá printr-g ene 
Wzvoritá din asocierea-lor cu trăirile afective, legate 
te în stare de-veghe sau chiar inhibate co 
când reglajele slăbesc, dorințele apar în pii 
care sunt legate-de-satisfacerea lor (e vorba 
Or caracterul simbolic ce poate fi descifra 
iocupaárilor subiectului în stare de veghe, cot 


Somnul din timpul nopţii reprezintă 
o stare fiziologică periodică, carac- 
terizată prin: 

reducerea afluxului senzorial (a infor- 

maţiilor optice şi acustice mai ales); 

suprimarea mişcărilor şi relaxarea; 


scăderea tonusului cerebral şi 

inhibitia generalizată a scoarţei 

cerebrale, care conduce spre starea 
de relaxare generală. 

Somnul nu reprezintă o stare patolo- 
gică de pierdere a cunostintei, ci un fe- 
nomen natural, de protecţie şi refacere 
a funcţiilor organismului. Este un meca- 
nism homeostatic în refacerea funcţiilor, 
având un caracter bioritmic, un autentic 
ritual al spiritului, deoarece nu apare 
numai în urma uzurii funcţionale sau a 
oboselii fizice sau nervoase. 


Traseele electroencefalografice 
(EEG) descriu două tipuri de somn: 


somnul lent (cu unde lente), cu patru 
stadii: adormirea, somnul uşor, som- 
nul mediu şi somnul profund (cu un- 
de delta); 


somnul paradoxal (cu unde rapide), 

în care se înregistrează mişcări 

oculare rapide şi somn profund în 
care îşi au originea visele. 

Somnul fiziologic incipient apare prin 
diminuarea activităţii cerebrale şi apa- 
riia undelor alfa, iar somnul profund, cu 
unde teta, prin dezaferentarea şi stimu- 
larea structurilor inhibitorii. Drept conse- 
cintá apare dezactivarea pasivă a siste- 
mului reticulat activator ascendent, cu 
scăderea tonusului cerebral, dezactiva- 
rea activă, inhibiţia recurentă corticală 
reticulată şi bulbară, cu iradierea ge- 


nerală a inhibitiei corticale. 

Mecanismul trecerii veghe-somn în 
condiţii naturale este mixt: reducerea 
motivatiei şi afluxului senzorial si solici- 
tarea activă prin mecanisme reflex con- 
ditionate şi necondiționate ale structu- 
rilor inhibitorii. 
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În somn, principalele funcţii ale cre- 
ierului diminuează ritmul cardiac, pre- 
siunea arterială, temperatura corpului, 
metabolismul gazos, tonusul muscular 
(prin scăderea tonusului centrilor 
respiratori din formaţia reticulată a trun- 
chiului cerebral). Debitul circulator cere- 
bral nu scade în cursul somnului, deoa- 
rece există un proces de refacere activă 
a creierului. 


SI VISUL ARE ISTORIE 

Lipsa datelor experimentale a făcut 
ca primele concepții despre somn, ve- 
ghe, vis să fie naive, învăluite în mister. 
Visele erau considerate manifestări ale 
unor forte superioare (spirite, demoni) si 
de aici s-au născut superstitiile. O 
veche carte de înţelepciune susţine că 
„Zeul a inventat visele pentru a indica 
oamenilor drumul, atunci când sunt 
nelinistiti în legătură cu viitorul lor". 

Primele teorii despre vis apar 
cu aproximativ 2 500 de ani în pem 
urmă (Alcmeon din Crotona si | 
Aristotel). Teoriile umorale sunt 
reprezentate de Anaximene din 
Milet (secolul al VI-lea î. de Hr.) 
pentru care toate procesele 
lumii, deci şi visul şi somnul, 
derivă dintr-un principiu material. 
Diogene consideră că somnul 
apare ca urmare a umidității, iar 
veghea ca urmare a uscăciunii. |. 
Pentru Aristotel somnul este un | 
efect al întreruperii activităţii | 
„simțului comun“ (sensorium | 
communae), locul de conver- 
gentá al tuturor simţurilor, lo- 
calizat în inimă. 

Teoria lui este regăsibilă în 
timp (secolul al XVIII-lea, Jiri 
Prohaska) in structura de 
convergenţă nespecifică a căilor 
senzoriale, la nivelul formaţiei 
reticulate. Heraclit definea | 
somnul ca „închiderea canalelor | 
simţurilor“, organismul fiind rupt 
de mediul înconjurător, „redus la 
imaginile visului şi căzut în 
uitare“. Pentru Alcmeon, somnul 
era efectul modificării debitului 
de irigație sangvină sau a compoziţiei 
sângelui. Galenus remarca rolul hipo- 
talamusului posterior în menţinerea 
veghii, statuând bazele teoriilor neurale 
ale somnului şi visului. Descartes 
considera somnul şi visul ca funcţii 
cerebrale vitale. 

Alte teorii, care preced teoriile neu- 
rale, au fost „teoria anemiei cerebrale“, 
conform căreia vasoconstrictia produce 
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somnul pe calea acumulării în sânge a 
unor produse finale ale metabolismului 
sau „teoria toxică“ (substanţele acu- 
mulate fiind dioxidul de carbon, conform 
teoriei lui Dubois sau hipnotoxina, con- 
form teoriei lui Legendre sau Piéron). 
Teoriile neurale sunt bazate pe 
analiza neurofiziologică a veghii si 
somnului, care sunt considerate funcţii 
vitale ce pot fi cercetate. Ele au oscilat 
intre /ocalizationism (existenta unui 
centru unic al somnului) si /ocalizári 
difuze (existenta a numeroase zone 
hipnogene, la diferite niveluri ale 
nevraxului, in regiunea inferioará a 
trunchiului cerebral si ín scoarta 
cerebralá). Analiza neurofiziologicá 
recentá a dovedit realitatea inhibitiei 
active. Bremer este autorul teoriei 
somnului prin dezaferentare. Pavlov 
face distincţia netă între somnul activ 
(inhibitia activă corticală) şi somnul 
pasiv (inhibarea stării de veghe), 
descărcând complet visul de vechiul mit 


de „fragment dintr-o viaţă fantastică“. 
Oniromantia sau cititul în vise se 
practica pretutindeni în lume. Preoţii 
cititori sau scribii sacri interpretau visele 
după „chei“ transmise din generaţie în 
generaţie. Pentru triburile din Kanssai 
anumite vise erau povestite de sufletele 
care în timpul somnului mergeau să dia- 
logheze cu morţii. Aceste vise aveau, de 
cele mai multe ori, un caracter premo- 


nitoriu sau erau înțelese ca mesaje ale 
morţilor pentru cei vii. Indienii din Ame- 
rica de Nord considerau visul ca semnul 
ultim şi decisiv al experienţei, fiind în 
egală măsură cea mai perfectă formă de 
confirmare şi continuare a tradiţiei. 

Este meritul neurofiziologiei de a fi 
demonstrat ştiinţific că visele sunt pro- 
vocate de stimuli care acţionează în pre- 
zent asupra receptorilor externi şi interni, 
reactualizând urmele excitaţiilor trecute. 


VISUL ESTE, CA ȘI SOMNUL, 
UN FENOMEN NATURAL. 


Cercetările de neurofiziologia creie- 
rului au evidenţiat faptul că în timpul 
somnului au loc anumite modificări fizio- 
logice. Acestea sunt cunoscute 
sub denumirea de corelaţii fizio- 
logice ale somnului, deoarece se 
corelează cu starea de somn. In 
acest caz, măsurarea activităţii 
"| electrice a creierului în timpul 
“| somnului prin electroencefa- 
lografie a evidenţiat patru niveluri 
distincte ale stării de somn, deci 
patru niveluri de activitate cere- 
brală. 

In timpul somnului, aspectul 


electroencefalogramei se 
modifică, apărând câteva 
patternuri distincte. Aceste 


„| patternuri EEG se corelează cu 

|ceea ce simte persoana 
respectivă, dacă este trezită. De 
exemplu, patternul nivelului 4 al 
stării de somn, în care undele 
electroencefalografice sunt 
„regulate“ şi „adânci“, se corelea- 
ză cu afirmaţia subiectului că 
dormea foarte adânc şi i-a fost 
greu să se trezească. 

Gândirea onirică are un carac- 
ter esențialmente vizual. S-au 
înregistrat mişcările oculare, 
visele coincizánd cu mişcări 
oculare rapide („rapid eye move- 
ments sleep“ - REM - după A. 
Aserinsky şi N. Kletman). 

Uitarea intervine foarte repede. Toţi 
oamenii visează, deoarece, conform 
cercetărilor recente, nu există somn 
fără vise, dar există vise de care nu ne 
amintim şi deci senzaţia că n-am visat. 
După opt minute de la încetarea miş- 
cárilor oculare, numai 5% dintre subiecti 
îşi amintesc că au visat. Nu ne amintim 
decât visele avute cu puţin timp înainte 


de a ne trezi din somn. Visele apar la 
începutul si la sfârşitul nopţii, in fazele 
somnului paradoxal, însumând o 
pătrime din timpul somnului nostru. 
Copiii au vise născute din interdicții si 
dorințe refuzate. La adulti, cu control 
voluntar şi cenzură socio-culturală, do- 
rinta nu e clară, ci mascată în vis. 


VISUL - OGLINDA SPIRITULUI 


Freud considera visul „calea regală 
pentru a ajunge la cunoaşterea 
sufletului“, relevând foarte expresiv rolul 
visului în reflectarea intimitátii spiritului 
în propria oglindă interioară a omului, 
formată din dorinţe neexprimate, 
complexe, slăbiciuni, angoase. 

Visul este un fenomen psihologic 
care se produce în timpul somnului şi 
care se structurează dintr-o suită de 
imagini, mai mult sau mai puţin 
coerente, din senzaţii, idei şi reprezen- 
tări, care se inlántuie ca într-o dramă 
autointerpretată. Pentru Freud, limbajul 
imagistic al viselor (conţinutul manifest) 
are întotdeauna un sens profund (conti- 
nutul latent), pe care îl putem înţelege 
dacă recurgem la asociaţiile de idei. 
Visul permite exprimarea, într-o formă 
deghizată, a ideilor şi sentimentelor, 
altfel inacceptabile. Fiind întotdeauna o 
dorință refulată, visul este „paznicul 
somnului“, cel care ne protejează de 
excitaţiile prea puternice si de tensiunile 
insuportabile. Diferit de Freud, Alfred 
Adler şi Karen Horney consideră că 
gândirea onirică este mijlocul de a 
organiza o conduită viitoare, un fel de 


anticipare a unui răspuns la o situaţie. 
Pentru Freud, visul este un mijloc de 
suprimare a excitaţiilor psihice care 
tulbură somnul, această suprimare 
făcându-se cu ajutorul satisfacerii 
halucinatorii a unor trebuinte. Defor- 
marea operată de vis este cea care-l 
face straniu sau incomprehensibil. Se 
cenzurează în vis după modelul valoric 
propriu recunoscut în starea de veghe. 
Deformarea care ne împiedică să 
înțelegem visul este efectul unei cenzuri 
împotriva dorințelor inconştiente. Meca- 
nismele psihologice ale visului relevate 
de Freud sunt: condensarea, depla- 
sarea, dramatizarea şi elaborarea (care 
transformă visul latent în vis manifest). 
După Freud, „tălmăcirea“ sau interpre- 


tarea simbolisticii visului, ca expresie a 
gândirii inconstiente, se realizează prin 
stimularea apariţiei amintirilor su- 
biectului până se ajunge la substratul 
visului, când simbolurile sunt înlocuite 
prin semnificaţie. Freud identifică patru 
raporturi: parte-întreg, analogie sau 
aluzie, relaţie simbolică şi reprezentare 
verbală plastică. 

J. Breuer a descoperit că şi simpto- 
mele morbide ale unor nevrotici au un 
sens şi că aceştia invocau visele drept 
simptome. 

Parafrazându-l pe G. Jung, visul 
reprezintă teatrul unde omul care visea- 
ză este în acelaşi timp actor, scenă, 
sufleur, regizor, autor şi public. 

Substanţa visului este rezultatul 
elaborărilor la care a contribuit totalita- 
tea ființei noastre, de la nivelul 
inconştient şi până la intimitatea spiri- 
tului emancipat, care ignoră logica şi 
convenientele sociale, bunul simt, tradi- 
tile şi mai ales conformismul, ca însuşi 
inconştientul în care îşi are sursa. 

Jung a dezvoltat un sistem al 
simbolismului visului mult mai elaborat 
decât cel al lui Freud. El a avansat ur- 
mătoarea idee, şi anume că în timpul 
visului se manifestă cele mai profunde 
niveluri ale inconştientului nostru - remi- 
niscente genetice pe care le împăr- 
tăşesc toate ființele umane şi care se 
prezintă sub forma arhetipurilor, forme 
originale recunoscute de toate societă- 
tle umane. Jung se referea la apă pen- 
tru a simboliza naşterea şi renaşterea 
sau imagini ale pământului-mamă sau 
ale tuturor tatilor puternici. Această sim- 
bolistică se regăseşte frecvent în litera- 
tura clasică şi cea europeană, lucru care 
l-a determinat pe Jung să afirme 
existenţa unui psihic uman fundamental, 
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la care s-a ajuns prin intermediul viselor. 

Gândirea onirică - după Gustav 
Jung - ascultă de refulare care, când nu 
e reuşită, produce o situaţie conflictuală 
între tendinţele proscrise şi instanţele 
morale ale celui ce doarme, acesta tre- 
zindu-se din somn într-o stare de indis- 
poziţie şi de angoasă. 

Visul este o „fracțiune de activitate 
psihică involuntară care implică exact 
atâta conştiență încât să devină repro- 
ductibilă în stare de veghe“. Are un mi- 
nimum de coerenţă logică şi ierarhizare 
valorică ce caracterizează conținuturile 
conştiente. De aceea, este mai puţin 
transparent şi mai greu inteligibil, pă- 
rând o plásmuire deosebit de stranie cu 
lipsă de logică, cu 'morală îndoielnică, 
cu formă inestetică, uneori cu vădită 
absurditate sau lipsă de sens. 


DURATA VISULUI 


Visul, ca fenomen psihic 
natural, ce durează, în general, 
10-15 minute, apare la începutul 
şi dla sfârşitul somnului 
paradoxal si el însumează aproxi- 
mativ un sfert din timpul somnului 
nostru. Unii cercetători au afirmat 
că visele nu se desfăşoară în 
„timpul real“ si trec rapid, ca un 
fulger. Dimpotrivă, Dement si 
Wolpert au făcut numeroase investigații 
privind durata somnului si au constatat 
că, în general, visele se desfăşoară în 
„timp real" si nu trec rapid, ca un fulger. 
Dacă o secvență a părut să dureze 
câteva minute, atunci, probabil, chiar 
aşa s-a întâmplat. Mai mult, ei susțin că 
„visele instantanee“ - ca atunci când un 
întreg vis lung pare să aibă loc într-o 
clipă, înainte de a suna un ceas des- 
teptátor - sunt cel mai des „flashback-uri“ 
ale visurilor mai lungi avute pe parcursul 
nopții si care au fost readuse rapid în 
memorie, prin sunetul soneriei. 

La un om normal se înregistrează, 


sunt legate de stimulii exteriori 
inregistrati in timpul somnului (de 
exemplu, sunetul telefonului poate 
deveni în vis un dangát de clopot). 


= Ideile si sentimentele cele mai com- 
plexe sunt transpuse ín vis în ima- 
gini vizuale si simbolice, visul sub- 
stituind simboluri ale realitátii (de 
exemplu, un tânăr îndrăgostit îşi 
visează nu iubita, ci un crin alb, sim- 
bol al purității). 
^^ Imaginile onirice sunt foarte bogate în 
detalii, dar redate printr-un limbaj strict 
personal şi de maximă simplitate. 
Visul modifică realitatea în sensul 
dorințelor neîmplinite. Născându-se 
în inconştient, care dispune de un 
rezervor de informaţii neconstienti- 
zate, visul determină cunoaşterea 
interioară şi cunoaşterea anticipată 
a unor evenimente. Prin reflectarea 


t 


în „oglinda interioară“, în vise apar 
deghizate dorințe neexprimate, com- 
plexe, slăbiciuni, angoase, impulsuri 


AC RE as 


prietena moartă, deoarece era îndră- 
gostită de fratele ei, pe care spera 


astfel să-l vadă cu ocazia înmormân- 
tării). Visul devine astfel un mecanism 
de apărare a eului suplimentar pentru 
păstrarea echilibrului psihoafectiv. 


= Visul evoluează pe toate dimensiu- 
nile spatio-temporale (de exemplu, 
în vis te poţi afla în spaţiul selenar 
sau în mijlocul oceanului, într-o 
campanie napoleoniană). 


= Sentimentele cele mai complexe, 
concepțiile sunt transpuse în vis în 
imagini vizuale, condensate şi 
simbolice, visul având un limbaj privat 
şi primitiv, anterior achiziţiilor verbale. 

= Caracterul straniu al visului ascunde 
o semnificaţie profundă. 


= Visele scapă de sub controlul voinţei 
şi responsabilităţi morale, omul nu 
le poate dirija, ci doar asistă la 
derularea lor. In somn, conştiinţa, 
raţiunea si vigilenta sunt anulate, 
datorită „somnului scoarţei 
cerebrale". 


Visul din timpul noptii, cu caracteris- 
ticile menţionate, se deosebeşte de: 
0 reverie, care reprezintă o stare de 
detasare fatá de realitate, proprie 
vârstei adolescenței sau 
situațiilor de mari frământări 
ale vieții, în care gândul 
„vagabondează“ a „visare cu 
ochii deschişi“; 
€ somnambulism sau lunatism, 
care este o activitate psihomo- 
torie, desfăşurată în timpul som- 
nului, de la gesturi simple până 
la sinucideri sau comportamente 
obscene, dar în care contactul cu 
realitatea nu este constient; 
€ coşmar sau „spaimă nocturnă“, care 
este un vis agitat si chinuitor, pre- 
lungit cu stári anxioase si depresive 
după trezire, fiind de origine psiho- 
gená sau organicá; 
€ somnolocvie sau vorbirea în timpul 
somnului, care este cel mai adesea 
de natură psihogená, fiind întâlnită 
în stări de surmenaj, de senilitate 
sau ca reactivitate epileptică. 


Visele lucide 


în cursul unei nopţi, 4-6 cicluri succe- 
sive de somn lent şi somn rapid, fiecare 
ciclu durând între 90 şi 120 de minute. 


. CARACTERISTICILE VISULUI 
= Cercetările recente au demonstrat | [gand subiecții au simțit șocul, și-au amintit că semnalul le atrăgea atenția că 


că omul care visează nu este total 
inconştient, deoarece ideile visului 
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Visele profetice 


Pentru vechii greci, una din categoriile de vise care putea fi ușor de 
interpretat (oniromantia) se numea chrematismatică. Este vorba de simpla 
contemplare a unor evenimente ce se vor desfășura în viitorul apropiat, fără nici 
o codificare sau vreo interpretare deosebită. Un astfel de vis a avut Mark Twain, 
când, în scenariul său oniric, l-a văzut pe fratele său Henry în sicriu, în salonul 
casei. Două zile mai târziu, celebrul scriitor a fost anunțat că Henry a murit intr-un 


accident subit. 


Alte cazuri, dimpotrivă, au demonstrat că aceste vise pot fi uneori false, că 
ele se datorează unor stări depresive acute, favorabile activării a tot felul de 
fantasme rău prevestitoare din inconștientul nostru. 


Este evident faptul că visul este un 
fenomen psihic ce contribuie la echili- 
brul biologic, mental şi psihoafectiv al 
omului, satisfăcând, în plan imaginar, tot 
ceea ce înseamnă dorinţă refulată, spre a 
reduce tensiunile acumulate în viaţa 
cotidiană. 

Dorinţele, impulsurile, angoasele, 
frustrările conştientului se vor regăsi în 
imaginile visului, dar fără forța de a pro- 
voca tensiuni lăuntrice, ci doar ca mij- 
loace de compensație a fiinţei tensio- 
nate, frustrate, impulsive, angoasate. 
Pentru omul care visează şi pentru spe- 
cialistul care interpretează visul, acesta 
este o imagine a lui însuşi, un revelator 
al eului, un simbol viu, un tablou sau o 
imagine a unei situaţii existenţiale. Din 
punct de vedere psihologic, visul din 
timpul nopţii este considerat o formă a 
imaginaţiei involuntare, o formă ori- 
ginală şi personală, cu tonalitate afec- 
tivă, prin creaţia imagistică onirică. 


DE CÂTE FELURI SUNT VISELE 


O trăsătură deosebită a viselor este 
marea lor diversitate, în funcţie de care 
sunt clasificate în: 
= vis profetic, interpretat ca avertis- 

ment mai mult sau mai puţin cifrat la 

un potenţial eveniment crucial şi 
critic din viața omului; 

= vis inițiatic, care are originea în filo- 
zofia budistă tibetană sau în şama- 
nismul japonez, cu semnificaţie mis- 
tică profundă, menit să ne conducă 
într-o lume nouă, necunoscută; 


= vis telepatic, prin care se realizează 
conexiuni cu gândurile şi sentimen- 
tele unor persoane sau grupuri afla- 
te la depărtare; 


= vis vizionar, care ne conduce în 
lumea imaginară prin anumite forte 
ascunse în ființa umană; 

= vis presentiment, prin care poti ale- 
ge o variantá sau o solutie dintr-o 
infinitate de propuneri; 

= vis lucid, un vis în care suntem 
constienti cá visám, dar cu toate 
acestea continuăm să visăm; 


= vis diagnostic, care serveşte ca 
indicator în unele maladii incipiente. 


VISUL ÎN STARE DE VEGHE 


Visul în stare de veghe (adică faza 
de trecere între somn + luciditate) poate 
fi asimilat celui nocturn, din perspectiva 
simbolurilor pe care le articulează, cât şi 
a funcţiilor psihice pe care le 
îndeplineşte. 

In stare de veghe, visul presupune o 
anumită uitare sau o „transformare a 
realităţii“. Dacă e transferat pe un plan 
corespunzător al conştiinţei (în locul 
unde conştiinţa şi sufletul intră în 
simbioză), el devine o formă de creaţie. 

Practica psihoterapeutică a visului în 
stare de veghe a generat onirotehnica - 
visare dirijată, pornind de la o imagine 
sau o temá sugeratá de psihoterapeut. 


Ea se bazeazá pe capacitatea omului 
(in stare de semitrezire) de a trái intr-un 
univers arhaic, a cárui existentá nici nu 
o bánuieste in stare de veghe, iar 
despre care visul nocturn nu oferă 
decât o idee imprecisă şi fragmentară. 
Tehnica include o primă etapă de 
relaxare, în care subiectul primeşte 
indicatia de a verbaliza imaginile ce-i 
apar şi stările pe care le trăieşte. 
Urmează apoi, analiza datelor înregis- 
trate. Acestea au demonstrat existenţa 
unui eu corporal imaginar, care actio- 
nează într-o lume fantastică, asupra 
căreia îşi proiectează structurile eului 
arhaic. Multe dintre imaginile şi situaţiile 
descrise de subiecţi au fost suprapuse 
(uneori în întregime) pe evenimente mi- 
tologice sau psihosociologice corespun- 
zătoare stadiilor arhaice ale omenirii. 


SI TOTUȘI... EXISTA 
O ,CHEIE" A VISELOR? 


Este indubitabil că visele au o 
semnificaţie şi că ele pot fi interpretate. 
Dovada cea mai clară este că, după 
acelaşi vis, dispoziţia, atitudinile, starea 
de spirit a oamenilor diferă foarte mult, 
îmbrăcând o gamă diversă de stări, de 
la bucurie, senzaţie de plăcere, speranţe 
până la angoasă, furie, plâns, agitaţie. 

In vis este posibil ca subiectul să se 
proiecteze pe sine în imaginea altei 
ființe. El se „alienează“ prin identificarea 
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cu celálalt sau poate fi reprezentat sub 
trăsături care nu au (in aparenţă) nimic 
comun cu el (fie de bárbat sau femeie, 
animal sau plantá). Unul din rolurile 
analizei onirice (sau simbolice) este să 
faciliteze exprimarea liberă a acestor 
identificări şi să distingă cauzele şi 
finalitatea lor. Analiza trebuie să resti- 
tuie persoanei propria identitate, 
descoperind sensul alienării sale. 

Unele vise sunt precise, altele lasă 
doar o impresie vagă, altele tulbură pro- 
fund, producând chiar „fobia de somn‘, 
după cum, la extrema cealaltă, sunt 
visele care produc o stare de extaz şi, de 
aici, dorința de somn doar pentru a visa. 

Au existat de-a lungul timpului 
tălmăcitori şi cărţi de vise, reprezentanţi 
autentici ai oniromantiei (arta de a ghici 
în vise), după cum au existat şi există şi 
azi multe „dicţionare de simboluri 
onirice“, dintre care unele, comerciale, 
nu sunt decât „amăgiri grandioase“, 
care fac mult rău oamenilor. 

La greci şi la popoarele orientale, o 
campanie militară fără tălmăcitori de 
vise era de neconceput. Alexandru cel 
Mare a reputat victoria asupra oraşului 
Tyr (deşi avusese intenţia să renunțe la 
asedierea lui) în urma unui vis, în care 
un satir executa un dans triumfal, 


interpretat de tălmăcitorul personal al 
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impáratului ca victorie. 

Interpretarea viselor constá ín inter- 
pretarea limbajului simbolic din adân- 
curile ascunse ale fiinţei. Adevărata 
cheie a viselor se află în simbolurile 
percepute sau nu, dar întotdeauna 
extrem de vii în inconştient, iar arta de a 
le interpreta presupune reguli şi proce- 
dee specifice, semnificaţii codificate şi 
aplicate creativ, în funcţie de mediul 
psihic personal şi social. 


Elementele de conţinut ale visului 
rezultă din experienţa subiectului (orbii 
congenitali nu au vise ,vizuale"), dar 
montajul este nou, fiind dependent de o 
serie de pulsiuni inconstiente. 

Interpretarea viselor trebuie făcută 
minuţios, de către specialist, în funcţie 
de trăsăturile de personalitate, de pre- 
zentul trăit în realitate şi în vis, precum 
şi de biografia lui trecută şi prezentă. 

Un lucru esenţial în interpretarea 
viselor este neignorarea detaliilor apa- 
rent nesemnificative, care, nu în rare 
cazuri, reprezintă esențe ale visului, 
respectiv ale problemei existenţiale. 

In cazul în care un vis devine obse- 
sie, specialistul în onirotehnică (tehnica 
„visului în stare de veghe dirijat”), des- 
coperită de R. Desoille (1938), interpre- 
tează multiplele aspecte ale visului im- 
preună cu pacientul, care relatează 
natura sentimentelor exprimate. Este o 
tehnică psihologică foarte eficientă în 
stările nevrotice. 


Dintre simbolurile celor mai frecven- 
te vise exemplificám: 
€ dinţi care cad - semnul morţii 
iminente a unei persoane; 
haine negre - nenorocire, doliu, 
umilinţă; 
crin alb - puritate; 
trandafiri - frumusețe, femei; 
cruce - suferință, înviere; 
pâine - bogăţie, simplitate, fraternitate; 
apă - naştere şi renaştere, purificare; 
casă - stabilitate; 


nuditate - renunțare la iubirea de 
sine. 


Dacă homing-ul sau întoarcerea acasă se face de obicei individual, ín cadrul teritoriului, deci la distante nu 
prea mari, migrațiile reprezintă deplasări la distanțe mari, adesea considerabile, efectuate de populaţii 
întregi de la o zonă la alta, urmate sau nu de revenirea la zona iniţială. 


Performanțe redutabile 

Migraţiile păsărilor sunt, fără îndoia- 

lá, cele mai spectaculoase dacă le ra- 
portăm la distanţele parcurse şi talia 
voiajoarelor. Un fugaci (Calidris pusilla) 
în greutate de circa 15 g a străbătut în 
zbor 3 800 km din Massachussets până 
în Venezuela în 26 de zile. Un fluierar 
(Tringa flavipes) având greutatea de 100 
g, a zburat din Massachu- 

ssets până în Martinica, 
adică circa 2 500 km, 
în decursul a 6 zile. 
Chira-cu-coada- 
lungă (Sterna 


Itinerarii urmate de chirele-cu-coada-lungă 
(Stema macrura) de la ana de reproducere din 
Arctica până la ana de iemare din Antarctica. 


macrura) cuibăreşte şi se reproduce în 
Arctica, dar pentru a ierna migrează în 
Antarctica, efectuând o migraţie pe o 
distanță de aproximativ 20 000 km. Un 
exemplar, inelat în Canada, în iulie 1948, 
a fost capturat în luna noiembrie a 
aceluiaşi an la Capul Bunei Speranţe, 
extremitatea sudică a Africii, iar alt 
exemplar, inelat pe coasta Groenlandei, 
în iulie 1951, a fost prins la Derbau, tot în 
Africa de Sud, în octombrie acelaşi an, 
distanța între cele două puncte fiind de 
circa 18 000 km. Comportamentul migra- 
tor este întâlnit însă şi la alte clase de 
vertebrate şi nevertebrate. 


Migratiile insectelor 


Greierii şi lăcustele migrează sub 
două forme: în stare larvară, prin depla- 
sare terestră, şi în stare adultă, prin 
zbor. In stare larvară, indivizii gregari ma- 
nifestă o coordonare a mişcărilor de-a 
dreptul extraordinară: capetele lor sunt 
îndreptate în aceeaşi direcţie şi dacă 
unul din exemplare execută un salt, 
ceilalţi îl imită imediat. Uimitoare este si 
constanta direcţiei urmate numeroase 
zile în şir. R. Chauvin a observat în 
Corsica o asemenea migraţie la larvele 
greierilor Dociostaurus şi menţionează 
că nici un obstacol fizic nu s-a dovedit 
capabil să oprească deplasarea frene- 
tică a greierilor, care treceau pe dea- 
supra zidurilor, se strecurau printre tu- 
fişurile dese de márácini, se aruncau 
chiar in apá si foc, reluánd mereu si 
mereu aceeaşi direcţie care avea să-i 
aducă, peste câteva zile, în Ajaccio, 
capitala insulei. Această constantá a 
deplasării este cu atât mai greu de 
explicat cu cât greierii larvari se 
dispersau la venirea nopții şi se cátárau 
pe diverse tulpini, unde îşi petreceau 
noaptea. Dimineaţa însă, de îndată ce 
soarele le încălzea, larvele coborau, se 
adunau în grup compact şi îşi reluau 


călătoria în aceeaşi direcţie din ajun. 
Opacizarea, prin lăcuire, a ochilor oprea 
complet migraţia, dar aceasta nu este o 
dovadă a unei orientări vizuale deoare- 
ce la insecte ochii servesc ca organe 
stimulatoare, a căror integritate este in- 
dispensabilă menţinerii activităţii ge- 
nerale. In schimb, lácuirea tarsurilor 
membrelor nu impiedica deplasarea, dar 
perturba grav orientarea. S-a presupus 
cá un factor de orientare ar putea fi o 
vibraţie transmisă de substrat, ştiindu-se 
că insectele sunt extrem de sensibile la 
vibrații, iar tarsurile servesc la recepta- 
rea acestora. Totuşi, ipoteza respectivă 
nu explică nici constanta direcţiei, nici 
faptul că această constantá revine după 
dispersia nocturnă. 

La insectele adulte, deplasările se 
fac mult mai rapid şi la mare înălţime, 
uneori la peste 2 000 m. Constanţa 
direcţiei este mai puţin netă, fiind de 
altfel mai greu de observat. Norul de 
lăcuste, de exemplu, un nor de culoare 
roşiatică ce acoperă adesea soarele, se 
opreşte sau zboară aproape în acelaşi 
moment, mişcările indivizilor gregari 
fiind extrem de precis sincronizate. Nu 
se cunosc factorii ce declanşează 
migraţia; norul de lăcuste poate părăsi 
o regiune bogată în vegetaţie pentru a 
se opri în deşert, unde insectele vor 
pieri de foame. Au fost văzute miliarde 
de lăcuste aruncându-se în mare. 

Migraţii oarecum asemănătoare se 
întâlnesc la unele specii de fluturi. Cau- 
zele sunt la fel de necunoscute, totuşi 
condiţiile climatice neobişnuite par să 
aibă un rol. 

Se cunosc migrații si la libelule, care 
se aglomerează în colonii gigantice 
extinse pe mai mulţi kilometri. Zborul 
acestor nori enormi are loc în linie 
dreaptă, obstacolele nefiind ocolite, ci 
survolate. In general, aceste migrații ur- 
mează coastele sau se desfăşoară dea- 
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supra márii, care pare sá atragá puter- 
nic libelulele. Adeseori asemenea zbo- 
ruri migratorii preced marile furtuni. 

R. Chauvin consideră acest gen de 
migrații neregulate un fenomen neadap- 
tativ, ce conduce adesea la o extermi- 
nare masivă a efectivelor populațiilor. 
Dar tocmai reducerea densităţii popu- 
laţiei s-ar putea să reprezinte funcţia 
adaptativă a acestor comportamente. 


Migratiile și navigația 

În cazul migraţiilor regulate sau ci- 
clice, cum sunt cele ale peştilor sau 
păsărilor, caracterul adaptativ este 
evident, ele fiind de regulă legate de re- 
producere sau de obținerea hranei. Me- 
canismele prin care animalele se orien- 
tează în acest gen de migrații au carac- 
teristicile unui proces de navigație. 
Navigatia reprezintă totalitatea mijloace- 
lor prin care se urmează un drum către 
o anumită destinaţie. Când telul călă- 
toriei nu se află în interiorul orizontului 
perceptibil trebuie să existe atât un sis- 
tem care să permită stabilirea poziţiei 
sale în spaţiu (o componentă spaţială 
sau cap), cât şi un sistem care să permi- 
tă stabilirea intervalului de timp în cursul 
căruia capul trebuie menţinut pentru a 
se ajunge la destinaţie (componenta 
temporală). Animalele ce migrează 
folosesc navigația ca mecanism de 
orientare, deoarece se dovedesc apte 
de a alege un cap (o direcţie) şi a-l (a o) 
menţine pe durata de timp necesară. 


Migratiile peștilor 


Dintre migrațiile peştilor, cele mai 
cunoscute sunt cele întreprinse de an- 
ghile şi somoni. Anghila adultă trăieşte 
în apele dulci şi iazurile situate pe coas- 
tele vestice ale Europei (Anguilla 
anguilla) şi pe cele estice ale Americii 
de Nord (Anguilla rostrata). Când anghi- 
lele devin mature sexual, atingând talia 
de circa 100-150 cm, ele manifestă o 
tendință de a se îndrepta către estuarele 
râurilor şi de a ajunge în mare; cele care 
trăiesc în iazuri traversează porțiunile de 
teren ce le separă de râurile cele mai 
apropiate, târându-se prin iarba umedă. 

J. Schmidt a descoperit în anul 1922 
că arealul în care ajung atât anghilele 
europene, cât şi cele americane, este 
situat în Marea Sargaselor, între 22* şi 
30? latitudine nordică şi între 48? si 65* 
longitudine vestică. Micile anghile eclo- 
zează aici sub o formă foarte diferită de 
cea a adulţilor, denumită /eptocefal şi 
având aspectul unei frunze transpa- 
rente cu o lungime de câţiva milimetri. 
Aceşti alevini sunt purtaţi de curenţii 
marini înapoi spre coastele continentale 
originare. Alevinii anghilei europene 
sunt antrenați de curentul Golfului, călă- 
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toria durând circa doi ani şi jumătate. 
Spre sfârşitul călătoriei, alevinii se 
transformă în mici anghile, având o 
lungime de 20-30 cm, care pătrund în 
număr considerabil în estuare, formând 
adesea un şir lung de câţiva kilometri, 
lat de un metru şi gros de o jumătate de 
metru. Şirurile înaintează în amonte, 
trecând peste orice obstacole şi ajun- 
gând să populeze cele mai mici iazuri. 
După G. Viaud, dacă anghilele din Eu- 
ropa migrează spre a se reproduce în 
Marea Sargaselor, aceasta dovedeşte 
că respectiva zonă reprezintă străve- 
chea arie de reproducere a speciei, ipo- 
teză ce corespunde de altfel teoriei 
derivei continentelor a lui A. Wegener. 
Pentru a reveni în acest areal originar, 
anghilele s-ar ghida după adâncimea 
fundului oceanului pe care l-ar recu- 
noaşte după temperatura şi salinitatea 
apei. Totuşi, mecanismele concrete ale 
acestui extraordinar comportament mi- 
grator au rămas (încă) necunoscute. 

In cazul somonului de Atlantic 
(Salmo salar), care trăieşte în nordul 
Oceanului Atlantic şi în Oceanul Inghe- 
tat de Nord, şi al mai multor specii de 
somoni din genul Oncorhyncus, care 
trăiesc in Oceanul Pacific, migratiile: au 
un sens biologic opus. In momentul 
atingerii maturității sexuale, atât somonii 
din Atlantic, cât şi cei din Pacific, 
migrează pentru reproducerea în apele 
dulci ale marilor fluvii, fiecare individ 
revenind în râul în care s-a născut. Ei 
parcurg în acest scop distanţe conside- 
rabile, depăşind diverse obstacole, fără 
a se hrăni sau odihni, astfel încât 
aspectul corpului se modifică vizibil. 
Ajunşi în locurile natale, cu apă dulce, 
limpede şi oxigenată, ei depun şi fe- 
cundează icrele. S-a stabilit prin mar- 
caje că somonii norvegieni pot ajunge 
până la izvoarele fluviilor nordice ale 
Rusiei, parcurgând circa 2 400 km în 
125 zile. Somonul de Pacific, se afirmă, 
este atât de epuizat din cauza efortului 
depus în cursul migraţiei, încât moare la 
câteva zile după depunerea şi fecunda- 
rea icrelor. Somonul de Atlantic poate 
reveni în ocean, având oarecare şanse 
de a repeta ciclul migrator încă o dată. 

Conform lui C. Groot, puii somonului 
O. nerka, născuţi în diferitele zone ale 
sistemului ramificat al Lacului Babine 
(din Columbia britanică), migrează iniţial 
în diferite direcţii până ce ating râul co- 
mun prin care ajung în mare. Somonii 
nu se orientează după curenţii acvatici, 
ci după soare, iar când cerul este 
acoperit, după alte repere încă necu- 
noscute. Puii capturați în diferite zone si 
mentinuti în acvarii, fără să poată vedea 
orizontul şi cerul, au adoptat poziţia 
congenerilor lor migratori din lacurile de 
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origine: cei din Lacul Morisson se 
orientau spre sud-est, cei din lacul 
principal spre nord-vest etc. Pe măsură 
ce sezonul de migrație avansa, aceste 
direcții diferite de orientare se 
modificau. De fiecare dată exista o 
corespondență între modificarea 
direcției si itinerarul natural al migrației 
pe care nici unul din aceşti peşti nu-l 
parcursese încă. In acest caz, pare să 
fie vorba de o tendinţă înnăscută de 
orientare în raport cu soarele (şi cu alte 
repere necunoscute) şi de o estimare a 
scurgerii timpului după un ceasornic 
endogen, fiind astfel întrunite elemen- 
tele unei navigatii marine. 

După A.D. Hasler, somonii adulţi gă- 
sesc drumul de întoarcere în râurile şi 
fluviile natale după miros. Peştii cărora 
li s-a obstruat sacul olfactiv au pierdut 
capacitatea de a se orienta corect, spre 
deosebire de exemplarele de control. 
Totuşi, distanțele mari la care somonii 
se deplasează în ocean, faţă de es- 
tuarele râurilor lor natale, ridică un 
semn de întrebare asupra modalităţii 
prin care ei reuşesc să le detecteze, în- 
dreptându-se selectiv spre ele. 


Migratiile păsărilor 

Unele ipoteze privind su 
sărilor consideră 
ales pe cele 


e reproducere, ca 
un compo, ent de homing, extins 
însă la mări dimensiuni spatio-tempora 
le. Există, la speciile la care exempla 
le tinere zboară în cursul anului pg 
lor spre cartierele de .i 
adulților, o Qi 
probabil determinată filogenetic. E. von 
Schüz a deplasat efective de berze al 
din Prusia orientală in Germania a 


dintá de a zbura 
direcţie adecvată pentru populaţia 
Prusia orientală, din care pr. 
dar nu şi pentru popuj : 
vestică, de unde fuseseră lansate. 

Sturzii din regiunea Balticei iernea 
în Anglia şi nordul Franţei, tendința lor 
migraţie fiind orientată spre vest. P 
sturz transportaţi la latitudina 
au zburat către Spa” 
aceeaşi experiență cu sturzi care au mai 
parcurs traseul Baltica-Anglia, aceştia îşi. 
corectează direcţia migraţiei şi zboară 
mai întâi spre nord de Genova şi apoj 
spre vest, către Anglia. Experien 
anterioară se poate adăuga 
tendinţa direcţională determinat? genetic. 

Nu acesta este cazul furtunarilor. 
J.D. Carthy citează performanţele uimi- 
toare ale unor exemplare de furtunar 


(Procellaria puffinus) capturate pe Insula 
Skokholm, în vecinătatea coastei 
apusene a Marii Britanii, transportate în 
diverse puncte ale globului foarte 
îndepărtate de teritoriul lor natal şi apoi 
eliberate. Păsările au revenit în interiorul 
lor initial, după ce au parcurs distante 
între 650 şi 4 900 km, această ultimă 
performanţă fiind realizată în 12 zile şi 
jumătate de un exemplar lansat la Bos- 
ton. Această capacitate de a reveni la te- 
ritoriul originar, fără experienţa anterioa- 
ră a traseului ce uneşte acest teritoriu cu 
locul de lansare, de asemenea necu- 
noscut, pare a implica o orientare direc- 
tionalá ereditară independentă de orice 
exploatare a informaţiei pe termen scurt. 


Distanțe străbătute de furtunar (Procellaria 
puffinus) pentru a regăsi teritoriul originar - 
Insula Skokholm - pornind din diverse 
puncte necunoscute de pasăre. 


Navigatia cu busolă și 
cronometru 

Anumite observaţii şi experienţe au 
dus la elaborarea unor teorii ale migraţiilor 
bazate pe navigația cu „busolă“ şi „crono- 
metru“. Reperul esenţial este în acest caz 
soarele. Experiente complexe efectuate de 
G. Kramer pe grauri (Sturnus vulgaris) 
captivi au arătat că aceştia folosesc 
soarele ca reper de orientare în cursul 
migraţiei. Poziţia soarelui se schimbă însă 
în funcţie de orele zilei, în timp ce direcţia 
migraţiei trebuie să rămână constantă. 
Principiul navigaţiei cu busolă presupune 
ca pasărea să fie capabilă să ia în „calcul“ 
şi ora, compensând astfel mişcarea diumă 
a soarelui, busolei trebuie să i se asocieze 


un cronometru biologic intern. Experiente 
efectuate de G. Kramer, Ursula von St. 
Paul, K. Hoffmann şi alţii au demonstrat 
existenţa, la unele specii de păsări, a 
acestor ceasuri biologice endogene. 


Teoria arcului solar 


Existenţa unei tendinţe directionale 
iniţiale, orientarea în raport cu soarele şi 
estimarea timpului de către un ceas biolo- 
gic intern reprezintă premisele unei 
posibile teorii a navigaţiei astronomice a 
păsărilor. Ea a fost elaborată de G.V.T. 
Matthews sub numele de teoria arcului 
solar. Conform acestei teorii, o pasăre mi- 
gratoare este capabilă să determine latitu- 
dinea şi longitudinea la care se află punc- 
tul sáu de decolare, în raport cu țelul călă- 
toriei ce urmează a fi întreprinsă prin utili- 
zarea arcului solar. Matthews presupune 
că pasărea memorează poziţiile soarelui 
pe arcul corespunzător poziţiei „casei“ (ha- 


. bitatului obişnuit) şi le corelează cu datele 


fumizate de ceasul biologic. Aflată într-un 
loc necunoscut, pasărea va observa 
mişcarea soarelui pe traiectul arcului 
solar în momentul decolării, stabilind 
astfel prin extrapolare punctul de 
culminaţie. Această informatie privind 
înălțimea soarelui la amiază (ora locului 
de decolare) este comparată cu reminis- 
centa mnezică a înălțimii maxime a astru- 
lui zilei la amiaza locului „casei“ şi această 
comparaţie îi permite păsării să deducă 
latitudinea poziţiei sale. Pe de altă parte, 
comparând ora locală a punctului de 
decolare, indicată de înălţimea soarelui, 
cu ora „casei“, indicată de ceasul 
fiziologic, pasărea va putea evalua 

longitudinea poziţiei sale. Dacă soa- 
| rele este mai jos pe cer în timpul 
dimineţii, decât ar trebui să fie, 
4 conform „cronometrului“ intern al 

păsării, aceasta se află la vest de 
„casă“; dacă soarele este mai sus, 
pasărea se află la est de „casă“. În cursul 
după-amiezii relaţia se inversează. 
Deplasarea pe direcţia nord-sud (şi invers) 
este mai greu de explicat, întrucât pasărea 
ar trebui să extrapoleze datele arcului 
solar după o perioadă scurtă de observare 
a mişcării sale. C.J. Pennycuik presupune 
că pasărea evaluează gradul modificării 
înălţimii soarelui prin intermediul unor 
mecanisme senzoriale. Totuşi, tocmai me- 
canismele neurofiziologice concrete impli- 
cate de teoria arcului solar n-au putut fi 
evidenţiate până în prezent. 


Călători nocturni 

Există însă specii de păsări ce migrea- 
ză (şi) noaptea, caz în care soarele nu mai 
poate servi ca reper. F. Sauer a arătat că 
diferite specii de silvii (Sylvia sp.), supuse 
unor teste în cursul migraţiei de toamnă, 
se orientează ca şi cum ar folosi drept re- 
per zona centrală a cercului înstelat, pre- 


Diagrama schematică a teoriei arcului solar a 

“lui G.V.T. Matthews; sunt reprezentate 

"modificările arcului rezultând în urma unei 

| deplasări către sud şi vest în momentul 

"amiezii (ora locală). Dacă observatorul este | 

"situat la nivel orizontal în punctul din centrul 
diagramei, el observă soarele înaintând de-a 
lungul arcului À -X-C-X. La amiază, ora 
locală, soarele se află în cel mai înalt punct 

al arcului sáu, C. Dacă observatorul se 
deplasează spre sud-vest şi arcul solar 
corespunzător noii sale poziţii este trasat în 
raport cu observatorul din centrul diagramei, | 
noul arc este 1-X'-B-A-X. La amiază, ora | 
locală, soarele se afă în A (nu în B, cel mai 
înalt punct al arcului său). Matthews 
formulează ipoteza că pasărea extrapolează 
din mişcarea soarelui, în punctul A, punctul 
teoretic de culminaţie al arcului B. Diferenţa - 
între A şi B (adică unghiul 8) măsoară | 
deplasarea către vest de „casă“, în timp ce 
diferenţa între B si C (unghiul ó) măsoară | 
deplasarea spre sud de „casă“. 


zentând semne de dezorientare când ste- 
lele sunt acoperite de nori. Orientarea în 
raport cu stelele nu pare să implice un me- 
canism de compensare temporală. Totuşi, 
S. Emlen a evidenţiat în cazul orientării 
nocturne o corelaţie între ceasul intem şi 
sistemul neuroendocrin. El a constatat că 
o anumită configuraţie, formată din stelele 
Situate în apropierea stelei polare, poate 
determina deplasări direcționate, fie spre 
sud, fie spre nord, după cum păsările au 
fost supuse în prealabil unui regim ciclic 
circadian tipic zilelor lungi (de primăvară) 
sau unui regim caracteristic zilelor scurte 
(de toamnă). 

Unele dificultăţi şi anumite obiecţii ce 
se ridică în cursul elaborării ipotezelor pri- 
vind migrațiile ar putea fi depăşite sau evi- 
tate dacă s-ar renunţa la ideea unei teorii 
unice, general valabile, care să explice a- 
cest fenomen la toate speciile aparținând 
unui grup taxonomic major, de pildă, la 
toate păsările, neluând în considerare fap- 
tul că, foarte probabil, mecanismele orien- 
tării pot să fie diferite de la o specie la alta. 
In plus, orientarea la una şi aceeaşi specie 
se poate baza pe mai multe mecanisme. 
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Un cap-manechin, care va ajuta la 
stabilirea standardelor de siguranţă în 
folosirea telefoanelor mobile, şi-a 
făcut recent „debutul“ şi ca o afacere 
în domeniul ştiinţei. Studiul, finanţat 
de către UE, a impus o investiţie de 
500 000 de lire sterline, având ca 
scop evaluarea energiei absorbite de 
creier, atunci când se vorbeşte la 


telefon, aprecierea efectelor 
echipamentelor sistemelor analogice 
şi digitale. 


Conceput şi construit de către o 
echipă de la Universitatea din Bristol, 
modelul a fost expus, de curând, la o 
expoziţie de aparatură medicală şi 
inovare ştiinţifică din Durham, nordul 
Angliei. Capul de plastic este umplut 
cu o combinaţie de materiale uzuale, 


ce includ: polietenă, sare, apă, anti- 
gel şi plastilină. Această ciudată 
mixtură reproduce reacţiile produse 
în țesuturile creierului, craniului, 
muschiului şi pielii umane la acţiunea 
radiaţiilor electromagnetice emise de 
către telefoanele celulare. De men- 
tionat este faptul că Centrul de fizică 
şi cercetare inginerească în dome- 
niul medicinei de la Bristol este 
expert în realizarea manechinelor şi 
a ţesuturilor „echivalente“ destinate 
cercetării. Privirea verde şi pielea roz 
joacă un rol cheie în cadrul studiului. 
Conferentiarul Steve Tolchard, de la 
Catedra de anatomie, a imaginat 
capul, având ca „schelet“ un craniu 
real, utilizând tehnici avansate pentru 
a-i reconstrui elementele anatomice. 


ACTUALITĂŢI ST 


m 
GÀ 


Cei doi ani de studiu au implicat mai 
multe grupuri de cercetare europene, 
incluzánd Universitatea Bradford (nor- 
dul Angliei) si Laboratorul national de 
fizică de la Teddington, Londra. (LPS) 


MICROBILOR LE PLAC BANII! 


În afara bacteriilor inofensive, bancnotele şi monedele 


ENDOSCOPIE VIRTUALĂ 


Prin asocierea imagisticii medicale cu informatica, 
coloscopia virtuală permite reconstituirea în 3D a structurii 
interne a intestinului gros, plecându-se de la imagini 
obţinute prin scanarea abdomenului. Comparată cu 
coloscopia clasică pe 40 de subiecţi care sufereau de 
polipi sau cancer al colonului, noua tehnică rapidă şi 
nedezagreabilă pentru pacient şi-a dovedit eficacitatea. 
Acest procedeu de vizualizare poate fi, de asemenea, 
utilizat pentru investigarea aparatului respirator. (Foto: 
leziune traheală evidenţiată prin endoscopie virtuală.) 
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vehiculează şi alte microorganisme, şi anume Escherichia 
coli şi stafilococi aurii. Această concluzie a reiesit dintr-un 
studiu realizat de cercetătorii Universităţii din San Francisco. 
De asemenea, în SUA, în Chicago, Miami sau Houston, 70- 
80% dintre bancnote prezintă urme de cocaină, element 
stabil pe care pigmentii dolarilor îl rețin perfect. 


Unu, doi, trei şi... salt! Când nu mai au nici o creangă 
de care să se agate, pentru a trece dintr-un arbore în altul, 
aceste mici maimute-capucin (Cebus capucinus) nu ezită 
să „zboare“ prin aer. Prea mic pentru a se aventura singur 
într-o asemenea acrobație, puiul din fotografia alăturată, 
realizată în pădurile din Costa Rica, s-a prins strâns de 
spatele mamei sale, rămânând însă cu ochii larg deschişi. 


ACTUALITATI ST 


Pe ecranul unui computer defileazá spirale, bare verticale, 
care isi schimbá sensul. In fata sa se aflá un copil, concentrat 
asupra jocului video. El a uitat chiar de bandajul de la ochi. Pro- 
gramul, dezvoltat de câţiva cercetători din Dresda, şi-a atins 
scopul. Într-adevăr, prin aceste jocuri, el captează atenţia copi- 
lului, iar prin dinamica motivelor, utilizate până acum într-un 
mod static pentru detectarea insuficientelor vizuale, accelerea- 
ză reeducarea ochiului său ambliop. Primele rezultate sunt în- 
curajatoare: s-a constatat, la copii între 4 şi 12 ani, o ameliorare 
a vederii cu 20%, după două săptămâni de antrenament, cu 
două şedinţe pe zi. 

Un ochi ambliop este un ochi sănătos, dar care nu participă la 
vedere, deoarece nu primeşte informaţii de la creier. Până în pre- 
zent, remediul consta în purtarea unui bandaj ocluziv pe ochiul 
puternic, pentru a-l forţa pe cel slab să lucreze. Or, programul 
folosit limitează această practică. El se bazează pe proprietatea 
cortexului vizual de a analiza imayinile formate din suprapuneri de 
curbe sinusoidale de lungimi de unde diferite, ce stimulează, 
fiecare, un grup de neuroni preferentiali. In cazul ambliopiei, 
funcţionează doar analizatorii lungimilor mari de undă. Programul, 
prin schimbarea distanțelor dintre bare si spirale, se adresează 
mai întâi acestora şi apoi, progresiv, şi celor care corespund 
lungimilor de undă din ce în ce mai scurte. Şi astfel, stimulii vizuali 
„trezesc“, rând pe rând, analizatorii ochiului ambliop. 


Se ştie că vitamina A este necesară pentru CONTORSIONATUL DNA 


dezvoltarea embrionului. latá insá cá experientele 
realizate, recent, pe şoareci Iqa Institutul Salk (California) Asemenea unui fir de telefon, dubla elice 
demonstrează - pentru prima oară - cá aceasta joacă un de DNA, suportul genelor noastre, poate să 
rol şi în buna funcţionare a creierului adultului. Într-adevăr, fie mai mult sau mai puţin răsucită, 
vitamina A acţionează ca o moleculă-cheie, ce stimulează adoptând astfel diverse forme. Totuşi ceea 
două dintre cele mai importante procese psihice: cea pus în evidenţă o echipă de cer- 
memorarea şi învăţarea. cetători din Franţa este o surpriză totală 

şi nu corespunde cu nimic din ce se ştia 
până acum: contrar modelelor 


ULEIUL DE MASLINE INCRIMINAI standard (foto 1), bazele DNA 
Uleiul de măsline este considerat, în general, ca (Cele patru litere - A, T, G, C 
favorabil sănătăţii cardiovasculare. lată însă că un studiu ~ 8le „alfabetului“ genetic) 
recent, realizat pe şoareci, îi pune în incurcáturá pe Se găsesc în exteriorul 
specialişti. Comparativ cu animalele ce au primit o Structurii şi nu în interiorul 
alimentaţie bogată în grăsimi saturate (grăsimi neindicate S&U. Pentru v dezvălui 
şi conţinute de produsele din lapte), cele cărora li s-au această conformatie, specia- 
administrat acizi mononesaturati din uleiul de măsline au liŞtii francezi de la Ecole nor- 
dezvoltat mai rapid leziuni aterosclerotice. „Poate cá este Male supérieure din Paris au 
prea devreme ca acest ulei să fie pus pe banca de — 9Xecutat o manipulare sim- 
acuzare“, spun totuşi specialiştii. plă şi eficientă. Ei au ataşat 
la una dintre extremităţile 
Psi Ale unui lant al DNA o bilă me- 
talicá microscopicá. Apoi 
au supus acidul unor mag- 
neti, in asa fel incát dubla 
elice sá se rásuceascá su- 
ficient pentru a adopta aceastá 
formá neasteptatá (foto 2). De fapt, 
nu atât de neaştepată, dacă ne gândim 
că un model foarte asemănător a fost ima- 
ginat de Linus Pauling cu circa 50 de ani în ur- 
mă. Dar în acel moment cunoştinţele privind struc- 
tura DNA erau destul de confuze, propunerea ilustrului chi- 
mist fiind considerată nerealistă şi fantezistă. 
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